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Abstract

Hymeneae courbaril, wild plant located in Venezuela, produces a clear gum at seed level, which is
very soluble in water. It was determined analytical characteristics of this gum., general analytical data,
proximate analysis, dietary fiber content, mineral composition, and amino acid composition. Classic ana-
lytical methods for characterization of the gums; HPLC and atomic absorption spectroscopy were used.
The gum contains galactose, glucose, arabinose and xylose. It also contains a high proportion of dietary fi-
ber content (73.75%) and calcium, magnesium, sodium and potassium. In addition, the gum has rela-
tively high protein content (6.62%). Tannins, alkaloids, cyanides and toxic metals were absent in the gum.
The physicochemical characteristics of the gum from Hymeneae courbaril may suggest its possible use as
additive in food industry; therefore, it would be interesting to study the food functionality of that gum.
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Caracteristicas fisicoquimicas de la goma
de Hymeneae courbaril

Resumen

La especie Hymeneae courbaril, planta silvestre localizada en Venezuela, produce una goma clara
contenida en la semilla, la cual es muy soluble en agua. Se determinaron las siguientes caracteristicas
analiticas de la goma; los datos analiticos generales, el analisis proximal, el contenido de fibra dietética, la
composicion mineral y la composicion de aminoacidos. Se utilizaron métodos analiticos clasicos para la
caracterizacion de la goma; HPLC y espectroscopia de absorcion atomica. La goma contiene galactosa,
glucosa, arabinosa y xilosa. Esta también contiene una alta proporcion de fibra dietética (73,75%) y cal-
cio, magnesio, sodio y potasio. La goma contiene ademas un contenido relativamente alto de proteina
(6,62%). Los taninos, alcaloides, cianuros y metales toxicos estan ausentes en la goma. Las caracteristi-
cas fisicoquimicas de la goma de Hymeneae courbaril sugiere su posible uso como aditivo en la industria
alimentaria, sin embargo, pudiera ser interesante el estudio de la funcionalidad de esta goma.
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Introduccion nutrientes para la germinacion [1]. Son galacto-

mananes preferentemente con diferentes propor-

Las gomas contenidas en el endospermo de ciones de galactosa y manosa. Sus propiedades

la semilla, contienen proteinas, lipidos, carbohi- emulsificante y estabilizante de emulsiones se
dratos y minerales; los cuales son usados como han aprovechado para su uso como aditivo en las
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industrias alimentaria, farmacéutica y cosméti-
ca [2, 3]. El uso de las gomas como aditivos esta
controlado estrictamente por organismos inter-
nacionales ad hoc [4-6]. Es necesario demostrar
que el aditivo no es téxico.

Se ha reportado que las gomas influyen en
la salud de los consumidores; fundamentalmen-
te en la absorcion de glucosa y lipidos [7, 8]. Las
gomas guar, xantan y arabiga son utilizadas para
disminuir el valor calérico de ciertos productos
alimentarios y muestran beneficios importantes
debido a su contenido de fibra soluble [7-9].

Se ha descrito que muchas especies de le-
guminosas, altamente diseminadas en Venezue-
la, en especial, en el estado Zulia producen goma
[10]. La industria venezolana utiliza gomas im-
portadas de diversas especies de plantas; por lo
tanto, existe la necesidad de buscar fuentes al-
ternativas provenientes de especies nativas o al-
tamente diseminadas en el pais. Las especies ve-
nezolanas, adaptadas a las condiciones climato-
logicas de nuestro medio; producen gomas con
propiedades fisicoquimicas que podrian ser
aprovechadas para su aplicacion industrial.

Hymeneae courbaril, conocida como alga-
rrobo es una leguminosa que pertenece a la sub-
familia de las Caesalpiniacea. Sus flores blancas
forman paniculos densos de 10-15 cm de anchoy
de 10-15 cm de largo. Las vainas son de 10-15 cm
de largoy contienen de 3 a 4 semillas de color ma-
rron rojizo, incrustadas dentro de una pulpa dul-
ce y fragante. La pulpa comestible es usada para
preparar una bebida dulce.

Esta investigacion se refiere al estudio de
algunos datos analiticos fundamentales de la
goma de Hymeneae courbaril, los cuales podrian
ser aprovechados para su aplicacion como aditi-
vo en las industrias alimentaria, farmacéutica y
cosmeética.

Metodologia

Origen y purificacion de las muestras

El fruto se colecto de especimenes de Hyme-
neae courbaril, ubicados en el Municipio Cabi-
mas, Estado Zulia, Venezuela. Las semillas se ob-
tuvieron por remocién manual de la vaina de los
frutos. Estas se calentaron en horno muffla
(Lin-Dbberghevi-Duty) (100°C/45min). Se sepa-

16 el endospermo y se molié en un molino (marti-
llo y cuchillo) (Resh Muhle Dietz, LB1-27, tamiz
de 0,5 mesh) hasta obtener la harina. Se extrajo
la goma exhaustivamente (3 tratamientos) por
suspension de la harina en agua destilada
(10g/L), a condiciones dadas (45°C/5h) [11]. La
solucion resultante se dializé, contra agua circu-
lante durante 24 horas y se liofilizé para obtener
la goma purificada.

Métodos analiticos

La determinacion de humedad, ceniza, pro-
teina, extracto etéreo y fibra cruda se llevé a cabo
usando procedimientos analiticos estandar [12].
La rotacién especifica se evalué a 589 nm en un
polarimetro Perkin-Elmer 343.

Determinacion de viscosidad intrinseca

Se determiné mediante el método de dilu-
ci6n isoiénica, usando un viscosimetro Ubbeloh-
de, con una solucion de cloruro de sodio 1M, a 25
+0,1°C [13].

Determinacion de fibra dietética

Se determind por el método gravimeétrico no
enzimatico (12). La muestra de goma (500 mg) se
agreg6 a un beacker con 25 mL de agua destilada,
luego fue incubada (37°C/90min). Los compo-
nentes de las fibras solubles en agua se precipita-
ron con etanol (100mL, 95%). El residuo fue lava-
do con etanol dos veces en cada procedimiento
(20mL, 78%; 10mL, 95%) y se traté con acetona
(10mL). Se seco (105°C,) y se peso. Se analizé la
proteina cruday ceniza. El total de fibra dietética
es calculado por la férmula:

%TDF = 100 x {(Wr - [(P + A)/100] x Wr} / Ws

donde:

Wr: mg del residuo

P: % de proteina del residuo
A: % de ceniza del residuo

Ws: mg de muestra

Determinaciéon cuantitativa
de los azucares

Se utiliz6 la cromatografia preparativa de
papel (Whatman 3MM) para la separacion de los
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azucares y se cuantifico por el método de fe-
nol-acido sulfturico [14]. La absorbancia fue me-
dida a 490 nm en un Spectronic-20 (Bausch y
Lomb). El contenido de glucosa se determiné por
un método colorimétrico especifico [15]. La deter-
minacion de acidos urénicos se llevo a cabo por
titulacion directa con una solucion estandar de
hidréxido de sodio sobre la muestra exhaustiva-
mente electrodializada y por el método m-hidro-
xifenil sulfarico [16].

Composicion de aminoacidos

La goma purificada (40mg) se hidrolizé con
HCI (6M, 110°C, 24 horas, en atmoésfera de nitro-
geno), en tubos de reaccion provistos de una tapa
con junta de teflon y se redujo a sequedad. El re-
siduo obtenido se disolvié en fenilisotiocianato
para obtener el correspondiente feniltiocarbamil
del aminoacido. El producto derivado fue inyec-
tado en una columna HPLC Nova-Pak C18, adap-
tado a un detector UV (254 nm). Se utilizé6 como
fase movil una mezcla constituida de acetato de
sodio trihidratado (0,19%) y trietilamina (0,5 mL)
a pH 5.7 y de agua-acetonitrilo (40:60).

Determinacion de metales

Se determind la composicion cationica de la
ceniza proveniente de la goma; por espectrofoto-
metria de absorcion y emision atéomica. La meto-
dologia utilizada se ajust6 de acuerdo a los méto-
dos oficiales descritos en las normas COVENIN
(Consejo Venezolano de Normas Industriales) y la
AOAC (Association of Official Analytical Che-
mists). Se tomo en consideracion las recomenda-
ciones especificas para la determinacion de cada
uno de los metales.

Resultados y Discusion

La goma de Hymeneae courbaril, contenida
en el endospermo, se extrajo facilmente en agua
caliente (45°C). Las caracteristicas analiticas se
muestran en la Tabla 1. La goma es dextrogira y
exhibe una viscosidad intrinseca limite menor
que la reportadas para las gomas de Cyamopsis
tetragonolobus (goma guar) [17] y Cassia specta-
bilis [18].

La composicién de azicares de la goma de-
mostro que contiene galactosa glucosa, arabino-
sa y xilosa; ésta composicion es comparable con

Tabla 1
Datos analiticos de la goma purificada
de semilla de Hymeneae courbaril

Humedad, % 9,36
Ceniza, % 2,31
Viscosidad intrinseca (mL, g'l) 39
[alp in HyO () +5
Nitrégeno, % ? 1,06
Fibra cruda, % 1,99
Fibra dietética, % * 73,75
Proteina® (%) (N x 6,25) 6,62
Acidos urénicos, % 3

Composicion de azucares neutros
después de la hidrélisis (%)

Galactosa 62
Glucosa 20
Arabinosa 10
Xilosa 5

No se evidencio la presencia de taninos totales, alcaloi-
des y cianuro. La goma fue aislada de la semilla con un
alto contenido de endospermo (57%). 2 Corregido por
humedad. *Fibra dietética de la goma sin purificar
(60,69%).

estudios previos [19], pero difiere de otros resul-
tados que reportan a glucosa y xilosa como com-
ponentes principales de la goma [1]; se evidencio
trazas de acidos urénicos, se ha reportado para
otras gomas de semillas [20].

El contenido de ceniza de la goma es relati-
vamente alto en comparacion con los reportados
previamente para la misma especie [19], y para
otras gomas de las especies Prosopis flexuosa 'y
Prosopis chilensis [3], pero menor que los valores
reportados para la goma flaxseed [22].

Los contenidos de fibra dietética para la
muestra sin purificar y la purificada son relativa-
mente alto (60,69% y 73,75%). Mezclas de las go-
mas de Acacia senegal (arabiga) y Cyamopsis te-
tragonolobus (guar) exhiben valores muy alto de
fibra dietética (85%) [23].

Es interesante estudiar los efectos debido al
consumo de productos que contengan la goma de
Hymeneae courbaril; estos podrian ser positivos
debido a que su composicion es muy similar a de
las gomas comerciales. Por otra parte, la ausen-
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cia de sustancias antinutricionales, como tani-
nos, alcaloides y cianuro le confiere una posible
aplicacion en la industria alimentaria.

Los valores de proteinas son mas altos que
los reportados para gomas comerciales [2, 22, 26]
y otras gomas de semillas estudiadas [24], pero
menores que los reportados en gomas como Leu-
caena sp. [21] y Leucaena glabrata [25].

La composicion de aminoacidos, Tabla 2,
de la goma estudiada muestra todos los aminoa-
cidos esenciales en concentraciones variables. La
histidina, metionina y acido glutamico son los
aminoacidos predominantes; mientras que la
isoleucina, alanina y valina se encuentran en la
proporciéon mas baja. Estos hallazgos son simila-
res a los reportados para la goma de Leucaena
glabrata [25] y goma flaxseed [22]. La composi-
cion de aminoacidos tiene gran relevancia sobre
las propiedades emulsificantes [26] e influyen so-
bre la calidad de las proteinas [27].

La composicion cationica, Tabla 3, mostro
predominantemente calcio, magnesio, sodio y
potasio. Los metales detectados, a excepcion del
potasio, se encuentran en mayor proporcion que
los reportados para las gomas de Ciamopsis te-
tragonolobus [22], Leucaena glabrata, Spondia
purpurea [25]; Prosopis flexuosa y Prosopis chi-
lensis [4].

Los iones metalicos en la estructura de los
exudados gomosos se encuentran neutralizando
parcialmente a los acidos urénicos [5]. La ausen-
cia de los acidos urénicos en las gomas de semi-
llas, sugiere que los metales pueden provenir de
los minerales contenidos en el endospermo como
parte de los nutrientes esenciales para la germi-
nacion [1]. La presencia de trazas de plomo, alu-
minio y cobre, no son impedimento para su posi-
ble uso como aditivo en la industria alimentaria.

Conclusiones

Las caracteristicas fisicoquimicas encon-
tradas en la goma estudiada, permite sugerir el
potencial nutricional de esta goma, la cual debe-
ria ser ensayada en la industria alimentaria, far-
macéutica y cosmética. Por otra parte, el alto
contenido de fibra le confiere un uso potencial
en medicina, para prevenir ciertas enfermeda-
des [7, 8].

Tabla 2
Composicion de aminoacidos de la goma
de semilla de Hymeneae courbaril !

Aminoacidos %
Acido aspartico 0,38 + 0,05
Acido glutamico 0,56 = 0,006
Serina 0,438 = 0,07
Glicina 0,29 = 0,002
Histidina 1,.9+0,1
Arginina + treonina® 0,44 = 0,05
Alanina 0,24 + 0,02
Prolina 0,282 = 0,001
Tirosina 0,4532 + 0,0004
Valina 0,251 = 0,004
Metionina 0,575 + 0,028
Isoleucina 0,14 = 0,01
Leucina 0,336 = 0,009
Fenilalanina 0,312 = 0,001
Triptofano 0,30 = 0,002
Lisina 0,31 + 0,002

1.Media + desviacion estandar de tres determinaciones
analiticas, expresado en porcentaje de base seca. 2.La
arginina y treonina se determiné con base en el peso
molecular de la arginina. No se detect6 la presencia de
hidroxiprolina y cisteina.

Tabla
Composicion cationica de la goma
de semilla de Hymeneae courbaril !

Metales (ug/g de ceniza)
Sodio 69273 + 1458
Potasio 31468 + 2156
Calcio 315006 + 3627
Magnesio 51981 + 1031
Hierro 2207 = 302
Zinc 3307 = 65
Cobre 3,17 £ 0,59
Aluminio 10,79 + 1,34
Plomo 3,07 + 0,84

1. Media * desviacién estandar de tres determinacio-
nes analiticas, expresado en porcentaje de base seca.
n.d: No detecable la presencia de vanadio y cromo (limi-
te de deteccion 0,05 ug/g).
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