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RESUMEN

La didactica como toda ciencia de la ensefianza mantiene su evolucion histérica
epistemoldgica; en las cuales las estrategias de ensefianza aprendizaje cognitivas son
los recursos, procedimientos, métodos, técnicas, actividades, de alli que el docente y los
estudiantes, organizan las acciones de manera consciente para construir y lograr metas
educativas adaptandose a las necesidades de los participantes de manera significativa.
El objetivo general de este estudio consisti6 en estudiar la evolucion histérica
epistemoldgica de la didactica para ser ensefiada y aprendida; a través de estrategias
de ensefianza aprendizaje cognitivas. Por los maestrantes del seminario didactica de los
procesos de aprendizaje de la matematica; pertenecientes al postgrado Didactica de la
Matematica ofertado por la Universidad Nacional Experimental Rafael Maria Baralt. La
investigacion se sustentd teéricamente en los planteamientos de: Chevallard (1997 c.p.
Pagotto, 2018). Diaz (2002). Davila (1998 c.p Gonzalez, 2008), entre otros. La
investigacion fue documental. Con un disefio de investigacion histérico y evolutivo.
Luego de la aplicacion de las estrategias didacticas a los 21 maestrantes los mismos
manifestaron una compresion del tema explicado; la cual les ha permitido conocer el
recorrido histérico epistemolégico del origen y construccién de la definicion de la
didactica; la cual se refiere a un conjunto de acciones estratégicas, holisticas, complejas y
transcomplejas, llevadas a cabo por el facilitador para la integracion de la ensefianza

Palabras clave: Historia epistemolégica de la didactica, estrategias de ensefianza,
aprendizaje cognitivo.
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HISTORICAL EPISTEMOLOGICAL EVOLUTION OF DIDACTICS

ABSTRACT

Didactics, like any teaching science, maintains its historical epistemological
evolution; in which cognitive teaching-learning strategies are resources,
procedures, methods, techniques, activities, hence the teacher and students
consciously organize actions to build and achieve educational goals, adapting to
the needs of the participants of the meaningful way. The general objective of this
study was to study the historical epistemological evolution of didactics to be
taught and learned; through cognitive teaching-learning strategies. By the
teachers of the didactic seminar of the learning processes of mathematics;
belonging to the Postgraduate Didactics of Mathematics offered by the Rafael
Maria Baralt National Experimental University. The research was theoretically
supported by the approaches of: Chevallard (1997 c.p. Pagotto, 2018). Diaz
(2002). Davila (1998 c.p Gonzalez, 2008), among others. The investigation was
documentary. With a historical and evolutionary research design. After applying
the didactic strategies to the 21 teachers, they manifested an understanding of
the explained topic; which has allowed them to know the historical
epistemological journey of the origin and construction of the definition of
didactics; which refers to a set of strategic, holistic, complex and transcomplex
actions, carried out by the facilitator for the integration of teaching.

Key words: Epistemological history of didactics, cognitive learning, teaching
strategies.
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INTRODUCCION

El municipio Cabimas, es una
zona geografica ubicada en la Costa
Oriental del Lago de Maracaibo, del
Estado Zulia; con un crecimiento
demografico originado,
esencialmente, por migraciones
hacia esta zona; donde la UNERMB (
Universidad Nacional Experimental
Rafael Maria Baralt), tiene la
responsabilidad de guiar y dirigir la
enseflanza aprendizaje de los
estudiantes que cursan estudios en
sus espacios educativos; a través de
las diversas carreras ofertadas:
postdoctorados, doctorados,
postgrados, especializaciones,
licenciaturas, diplomados, talleres;
entre otros. Con el propésito de
capacitarlos, adiestrarlos,
entrenarlos, como mano de obra
calificada para su insercion, posterior
desemperio eficiente laboral en las
diferentes empresas e instituciones
educativas ubicadas en las distintas
regiones del pais, las cuales
contribuyen al desarrollo y
crecimiento econémico del mismo.

Cuando se piensa en realizar
una revision tedrica de la historia
epistemoldgica de la didactica para
ser ensefiada y aprendida; a través
de estrategias de ensefanza
aprendizaje cognitivas. Por los
maestrantes del seminario didactica
de los procesos de aprendizaje de la

matematica; pertenecientes al
postgrado Didactica de la
Matematica ofertado por la

Universidad Nacional Experimental
Rafael Maria Baralt. Para después
escribir y comunicar. Sus resultados
logrados; mediante una rigurosidad
cientifica; lo primero que viene a la
mente es que sea funcional, que
sirva a los potenciales destinatarios y
contribuya al perfeccionamiento y /o
mejoramiento de la  practica
educativa, porque la finalidad de esta
disciplina sigue siendo la de
posibilitar a los docentes estrategias
adecuadas de coOmo ensefar para
gue el estudiante aprenda a adquirir
una informacién sélida, permitiéndole
integrarse  criticamente en el
complejo mundo que le rodea:
académico, investigativo, laboral,
social, familiar; entre otros.

Para, Davila (1998 c.p.
Gonzalez, 2008). Los docentes
actuales de todos los niveles
educativos no solo deben saber
mucho, sino también tener la
capacidad para promover en sus
estudiantes el aprendizaje de esos
conocimientos. Por lo cual, ellos
necesitan enfrentarse a los grupos
fortalecidos con una formacion
pedagdgica que los dote de
elementos suficientes para ensefar
en forma adecuada. Ha de
considerar la  naturaleza  del
aprendizaje para poder proponer
medios de ensefianza eficaces que
produzcan aprendizajes los cuales
permitan el desarrollo de sus
conocimientos.

El aprendizaje y ensefianza son
dos procesos distintos que los
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profesores tratan de integrar en uno
sOlo: el binomio de ensefianza-
aprendizaje. Por tanto, su funcion
principal no soOlo ensefiar, sino
propiciar que sus alumnos aprendan.
(Zarzar, 1988). Para que el profesor
pueda realizar mejor su trabajo debe
detenerse a reflexionar no so6lo en
su desempefio como docente, sino
en como aprende el alumno, cuéles
son los procesos cognitivos internos
que lo llevan a aprender y a
desarrollar sus competencias y qué
puede hacer para propiciar este
aprendizaje y desarrollo.

El aprendizaje es el proceso de
adquisicién cognoscitiva que explica,
en parte, el enriquecimiento y la
transformacion de las estructuras
cognitivas internas, de las
potencialidades del individuo para
comprender y actuar sobre su
entorno, de los niveles de desarrollo
gue contienen grados especificos de
potencialidad. En el aprendizaje
influyen condiciones de tipo
biolégico y psicologico, asi de tipo
externo, por ejemplo la forma cémo
se organiza una clase, sus
contenidos, métodos, actividades, la
relacion con el profesor; entre otras.

De acuerdo con Escamilla (2014).
La excelencia es el pilar fundamental
del sistema educativo en todas sus
modalidades y niveles de
ensefianza- aprendizaje. En este
sentido, el desarrollo integral de cada
estudiante debera ser atendido con
mucho cuidado y eficiencia; por lo
cual se debe intensificar su

autoestima, afirmar su valor como
ser humano y facilitar que pueda
alcanzar el éxito en las aéreas a
desenvolverse.

En wvirtud a lo sefialado
anteriormente, segun Chevallard
(1997 c.p. Pagotto, 2018). Las
dificultades que tiene la didactica
para lograr que se le reconozca
plenamente su caracter cientifico
constituyen parte de un debate,
donde se abordan las cuestiones
epistemologicas dentro de la
disciplina. Es que la construccion de
una definicion del campo implica hoy,
necesariamente, ademas de la
descripcion de su conformacion
particular como disciplina a la vez
interpretativa y normativa, referenciar
su objeto de estudio, las préacticas de
ensefianza, se debera incluir en el
mismo parrafo los conflictos y las
disputas que lo particularizan, a la
vez que amenazan Su existencia
quitdndole legitimidad respecto a la
normas de las practicas.

Desde hace tiempo la didactica
se encuentra envuelta en un debate
en que se exhibe como parte de una
discusiébn de caracter puramente
epistemoldgico, sin embargo soélo
pueden explicarse algunas de las
posturas asumiendo una perspectiva
histérica acerca de la configuracion
de las comunidades cientificas en
pugna en el marco de los espacios
académicos.

La mayor parte de los
cuestionamientos se relacionan con
caracteristicas propias del saber
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didactico, particularmente con
aguellas que le confieren una
estrecha relacion con las préacticas
de la ensefianza, objeto de estudio a
la vez que campo de aplicacién de la
investigacion didactica: sus aspectos
normativos y prescriptivos.
Tradicionalmente la didactica se ha
ocupado, ademas de generar teoria
sobre la ensefianza, ha generado
propuestas para guiar el trabajo de
los docentes.

A lo largo del siglo XX las
relaciones de la didactica con otros
campos disciplinares se
construyeron en el marco de una
epistemologia positivista que, a la
vez que cuestiona el estatus
cientifico no sélo de la didactica, sino
de gran parte de las ciencias
sociales, configurando un orden
jerarquico entre los diferentes
saberes. Esta forma de categorizar
las disciplinas relegd la posicion de
la didactica en el campo de estudios
de la educacion, definiendo una
relacion casi de dependencia de su
produccién teérica de lo producido
en otros espacios, en especial
disciplinas como la Psicologia
Educativa y la Sociologia de la
Educacion.

Sin embargo, el estudio sobre la
historia de la didactica, considerada
tradicionalmente como aplicaciones
de la didactica, que en la segunda
mitad del siglo XX comienzan a
conformarse cuerpos diferenciados
de conocimientos y practicas, a
organizarse en comunidades de

investigacion y en algunos casos,
sucede con ciertas tendencias de la
didactica de las Matematicas, a
reclamar su condicion de ciencia
autonoma diferenciada tanto del
saber matematico como de una
didactica general de la cuél reniegan.

Las causas de la aparicion de
estos movimientos internos al campo
son, en parte, consecuencia del
abandono de la funcién normativa de
las tendencias dominantes en la
didactica, retirada que favorecio el
avance de nuevos actores dentro del
campo. Esto ocurre en el marco de
un proceso global de masificaciéon en
los sistemas educativos; el cual
impacta particularmente en las
comunidades académicas del nivel
universitario de la ensefianza. En
este marco de ruptura interna de la
didactica que amenaza
desmembrarla, se desarrollan a lo
largo de este trabajo las diferentes
lineas de la polémica y se analizan
las posibilidades de existencia de un
campo con algun grado de unidad y
coherencia interna construido en
base a estas diferencias.

Por eso, como forma de
introducirnos de pleno en este
debate, se recuperan dos preguntas
gue sirven de introduccién a la
reflexion acerca de la relacion entre
la didactica y la didactica de los
procesos de aprendizajes de las
matematicas. Estas preguntas se
refieren  especificamente a la
pertinencia de la existencia de
especializaciones dentro del campo
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de la didactica, del espacio que
ocupan y de su relaciébn con la
perspectiva general dentro de la
disciplina. Se centra el analisis en las
tendencias mas significativas de las
Didacticas de las matematicas:

Las Didacticas por niveles del
Sistema Educativo que orientan el
desarrollo cognitivo en tanto base de
organizacion de la estructura de la
educacion formal, por un lado, y
luego, por separado, las didacticas
de los procesos de ensefianza de las
matematicas por areas de
conocimientos, el punto mas algido
del debate actual y el que genera los
cuestionamientos mas fuertes a la
integridad del campo.

En consecuencias, para
Rodriguez (2014). La educacion
universitaria ha impulsados cambios
de paradigmas en los modelos de
ensefianza-aprendizaje en las
universidades. A la tradicional
funcion de transmision de
conocimientos, en la sociedad de
informacion, aparecen nuevos retos,
que sitian en el centro del binomio
ensefianza-aprendizaje al estudiante,
a través de las competencias y los
resultados de aprendizaje. La funcion
del docente ya no consiste sélo en
transmitir conocimientos sino sobre
todo facilitar la adquisicion de
habilidades, destrezas y actitudes en
torno a las tematicas objeto de
estudio.

En este sentido, para los autores:
Roman, Ubeda y Garcia (2010). Lo
mas frecuente es que la relacion

alumno-contenido se produzca a
través de algun medio, material o
recurso didactico que represente,
aproxime o facilite el acceso del
alumno a la observacion,
investigacion o comprension de la
realidad, esto implica cambios en la
actividad docente y discente.

De acuerdo con, Medina, Gascon
y Dominguez (2014). Para avanzar
en la ciencia de la ensefianza-
aprendizaje es fundamental mirar al
pasado, al presente y a su vez al
futuro. Estos gestos integradores
requieren simultaneamente compilar
a atreverse a innovar.

Por tales, razones se procedi6 a
la formulacibn de la siguiente
pregunta de investigacion ¢cual ha
sido la historia epistemoldgica de la
didactica?

Para dar respuesta a la pregunta
de investigacién en este estudio se
planteé el objetivo general; el cual
consistio  estudiar la evolucion
histérica epistemolégica de la
didactica para ser ensefiada y
aprendida por los maestrantes del
seminario didactica de los procesos
de aprendizaje de la matematica; a
través de estrategias de ensefianza
aprendizaje cognitivas que proponga
no sin riesgo, contribuciones,
aperturas y miradas novedosas,
relacionadas con los procesos de la
enseflanza aprendizaje historica y
epistemologica de la didactica;
considerandose necesarias,
emergentes y relevantes para el
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desarrollo
estudiantes.

cognitivo de los

BASES TEORICAS
CONCEPTUALES

Constituyen  la  sustentacion
cientifica del presente estudio. De alli
pues, a través de las teorias
utilizadas en este trabajo, unos de
sus objetivos es: Describir, explicar,
analizar, y comprender la
problematica de investigacion; y la
formulacién del objetivo general.

En busca de una definicion de
didéactica

Al tratar de definir un
ambito de conocimiento concreto,
como es la didactica podemos utilizar
diferentes itinerarios que nos lleven a
esa definicién; segun Diaz (2002).
Estos son:

* Delimitacién del campo
disciplinar: objeto de estudio.

*  Determinacion del nivel de
elaboracién tedrica: rango
epistemologico.

» Descripcion de los elementos
doctrinales propios: contenido.

La definicion no es, por tanto, el
arranque de una ciencia, sino el
resultado, siempre provisional, de un
largo proceso en el que se va
construyendo el espacio de Ia
realidad que es el objeto de
conocimiento y se mejora el nivel de
los instrumentos tedricos; los cuales
describen la relacion entre los
fendmenos y un programa

metodoldgico para su estudio. No se
propone, de entrada, una definicion
de didéactica, sino un itinerario que
nos lleve hasta esa definicion.

Justificacidn etimologica

Siguiendo al mismo  autor
anteriormente mencionado; parece
obligado buscar las raices, el origen
de la didactica. La etimologia
siempre contiene una considerable
dosis de sentido; aunque en este
caso la evolucion del significado ha
sido grande, resulta clarificador no
perder de vista los origenes.

La palabra “didactica” proviene
del verbo griego didasko, cuyo
significado consiste en ensefar,
instruir, exponer claramente,
demostrar. Lo didactico era
primeramente un subgénero de la
epopeya griega junto con lo heroico y
lo histérico. Los poemas didacticos
los trabajos y los dias, de Hesiodo, y
su teogonia, son ejemplos tipicos de
epopeya didactica griega.

El término didactica se deriva del
verbo didasko (ensefio) y viene a
significar literalmente lo relativo a la
ensefianza, a la actividad instructiva.
Por tanto de acuerdo con esta
acepcion, podria definir la didactica
como la ciencia o arte de ensefiar.

Esta terminologia se introduce en
Espafia a finales del siglo XVIII y
aparece por primera vez en el
Diccionario Castellano con las voces
de Ciencia y Arte; sus
correspondientes en tres lenguas:
francés, Latina e italiana, de Esteban
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Terreros, publicado entre 1788 vy
1792. Posteriormente  aparece
introducido en el diccionario de la
Lengua espafiola de la Real
Academia (1869). En la actualidad,
en dicho diccionario contiene los
siguientes términos:

» Didactica arte de enseniar.

+ Didacticamente. De manera
didactica o propia de enseniar.

* Didéactico. Perteneciente o0
relativo a la ensefianza, propio,
adecuado para ensefar, instruir.

En el Diccionario de Pedagogia
Labor (1964). Fernandez Huerta,
afirma: “Aunque el término didactica,
del griego didaktiké, ensefar,
significa ensefiar, ensefianza, ha
tomado muy diferentes sesgos en la
historia de la educacion”.

Es interesante y esclarecedor
comentar las acepciones del término
didactica, tal como aparecen en la
Enciclopedia Larousse. Tomado
como objetivo, se refiere a un género
literario destinado a impartir alguna
ensefianza. Histéricamente se refirid
a la poesia didactica en la medida en
que podia suponer un recurso
mnemotécnico para el aprendizaje
popular de una estrofa.

Platén, en La Republica, utiliza el
calificativo “didactica” para referirse a
un tipo de de literatura digna de ser
cultivada. Tiene un sentido de
muestra, modelo, ensefanza.
Tomando el término en forma
sustantiva, se habla de la didactica
como ciencia que “trata de la
ensefianza escolar en general bajo

cualquier aspecto, da norma Yy
principios, estudia fenomenos vy
leyes”. En esta segunda acepcion se
introducen en el diccionario unas
voces que especifican y restringen
el sentido mas amplio del término,
reduciéndolo a un ambito especial
concreto: el escolar.

En consecuencia, el analisis
etimologico lleva a una definicion de
la did4actica como arte o ciencia de la
ensefianza. Por tanto, el término
‘ensefianza” es el elemento clave
gue identifica el objeto de estudio de
la didactica. En relaciébn con su
etimologia, las primeras
preocupaciones didacticas estaban
orientadas principalmente hacia la
ensefanza.

Aproximacion al concepto de
didactica

Definir es fijar con claridad,
exactitud y precision el significado de
una palabra o la naturaleza de
misma. Es pues, la definiciobn de un
enunciado que explica, breve vy
suficientemente su concepto. Un
criterio para acercarse a la definicion
es el de considerar cual ha sido la
gue ha dado los diferentes autores,
desde Juan AmoOs Comenius hasta
los actuales.

Segun Comenius (1657 c.p. Diaz,
2002), define la didactica como el
artificio universal para ensefiar todo
a todos los hombres.

Para Otto William (1882 c.p. Diaz,
2002), la didactica es la teoria de la
adquisicién de lo que posee un valor
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formativo, es decir, la teoria de la
formacién humana.

Por otro lado Mattos (1963 c.p.
Diaz, 2002), la define como la
disciplina pedagégica de caracter
practico y normativo, que tiene por
objeto especifico la técnica de la
ensefianza, esto es la técnica de
dirigir y orientar eficazmente a los
estudiantes en su aprendizaje.

De acuerdo con Stoker (1964 c.p.
Diaz, 2002), la didactica es la teoria
de la instruccion y la ensefanza
escolar de toda indole y a todos los
niveles.

Nerici (1968 c.p. Diaz, 2002), se
refiere a la didactica como ciencia y
arte de ensefar, mientras que
Tomascheusky la define como teoria
general de la ensefanza.

Por otra parte, Fernandez Huerta
(1964 c.p. Diaz, 2002), ha ofrecido,
entre otras, una definicion de la
didactica como ciencia que estudia el
trabajo docente y discente
congruente con los métodos de
enseflanza y aprendizaje, cuya
finalidad es la instruccion.

Por dltimo, Titone (1981 c.p. Diaz,
2002), nos ofrece la siguiente
definicion “ciencia que tiene como
objeto especifico y formal la direccién
del proceso de ensefiar hacia fines
inmediatos y remotos, de eficiencia
instructiva y formativa”.

En resumen se puede observar
que en las definiciones predominan
los siguientes calificativos:

« La didactica es: ciencia,
tecnologia, técnica, arte.

* EI contenido seméantico del
vocablo didactica es: ensefanza,
aprendizaje, instruccion,
comunicacion de conocimientos,
procesos de ensefianza y
aprendizaje.

+ Lafinalidad de la didactica es:
formacion, instruccion, instruccion
formativa, desarrollo de facultades,
creacion de cultura.

En conclusion podemos definir
provisionalmente la didactica de la
manera  siguiente:  “ciencia y
tecnologia que se construye, desde
la teoria y la practica, en ambientes
organizados de relacion y
comunicacion intencional, donde se
desarrollan procesos de ensefianza y
aprendizaje para la formacion del
estudiante.
Estrategias de ensefianza
aprendizaje cognitivas

Segun el diccionario de la Real
Académica Espafiola, (2001), el
término estrategia es de origen
griego. Estrategia. Strategos o el arte
del general en la guerra, procedente
de la fusion de dos palabras: stratos
(ejército) 'y  agein (conducir,
guiar).Por lo tanto, el significado
primario de estrategia es el arte de
dirigir las operaciones militares. No
existe ninguna definicion universal
aceptada. Esta palabra es usada con
diversas acepciones por muchos
autores. Por ejemplos algunos
incluyen metas y objetivos como
parte de la estrategia, mientras que
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otros establecen clara distinciones
entre ellos.

Igualmente, para Rodriguez
(2012), una estrategia es un plan
para dirigir un asunto, se compone
de una serie de acciones
planificadas (actividades realizada
por el docente donde se consideran:
métodos, técnicas de ensefianza,
organizacién de grupo, del tiempo y
del ambiente) que ayudan a tomar
decisiones 0 a conseguir los mejores
resultados posibles, en ella esta
orientada a alcanzar un objetivo
siguiendo una pauta de actuacion.

Por su parte, Rogan (2010),
explica la estrategia como una
herramienta de direccién que facilita
procedimientos y técnicas con un
basamento cientifico, cuando se
emplea de manera iterativa y
transfuncional, contribuyen a lograr
una interaccion  proactiva del
aprendizaje  con su  entorno,
coadyuvando a lograr efectividad en
la satisfaccion de las necesidades
del estudiante objetivo a quien esta
dirigida la actividad de la misma.

Desde ese punto de vista Esteban
y Zapata (2008), apuntan toda
estrategia ha de ser un plan de
accién ante una tarea que requiere
una actividad cognitiva que implica
aprendizaje. No se trata, por tanto,
de la aplicacion de wuna técnica
concreta, por ejemplo aplicar un
método de lectura .si no de un
dispositivo de actuacién que implica
habilidades, destrezas, donde el
aprendiz ha de poseer previamente-

y una serie de técnicas que se
aplican en funcion de las tareas a
desarrollar. Quizas lo mas importante
para lograr la intencionalidad, es la
existencia de conciencia sobre: a) la
situacion sobre la que se ha de
operar (problema a resolver, datos a
analizar, conceptos a relacionar,
informacion a retener, entre otros.

Por tanto, las estrategias
didacticas, segun, Vernier (2010),
son orientaciones conscientes e
intencionales estructuradas
didacticamente, como un sistema de
conocimientos, habilidades
procedimientos, valores a través de
los cuales el docente sigue las
direcciones planificadas y articuladas
en acciones, operaciones flexibles en
el desarrollo de sus actividades de
acuerdo con el nivel, contenido
pertinente con la posibilidad de
reflexionar para tomar las decisiones
en su transcurso.

En el mismo orden de ideas,
Torres A (2012). “Las estrategias
didacticas consisten en un conjunto
de procedimientos, o habilidades que
el estudiante adquiere, emplea de
forma intencional como instrumento
flexible para aprender
significativamente y  solucionar
problemas y demandas académicas”.
Cuantas mas estructuras cognitivas
detecte el docente y cuantas mas
estrategias de aprendizajes
incorpore el estudiante, tanta mas
funcionalidad y flexibilidad adquiriran
éstas en nuevas situaciones de
aprendizaje. (Gonzalez, 2010). Por
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su parte las estrategias de
enseflanzas son todas aquellas
ayudas planteadas por el docente,
que se proporcionan al estudiante
para facilitar un planteamiento mas
profundo de la informacion.

De ahi que, las estrategias de
aprendizaje cognitivas estan dirigidas
a fomentar las  operaciones
cognitivas sobre los procesos
involucrados en la resolucion de una
tarea, pudiendo estas organizarse en
una secuencia de operaciones
interdependientes Pressley, Forrest-
Pressley, Elliot-Faust y Miller, (1985,
Pressley y Harris, 2006), citado por
Arancibia, Herrera y Strasser( 2008),
Persiguen objetivos cognitivos como
la comprension y la resolucion de
problemas, potencialmente pueden
ser conscientes y controlables. Es un
enfoque generalizado, que involucra
una serie de tacticas y
procedimientos “libres de contenido”
(Gagné y Briggs, 1979).

Distintas  investigaciones han
dado cuenta de que los estudiantes
al usar las estrategias de
aprendizaje cognitivas irfan
adquiriendo progresivamente con el
pasar de los afios un nivel de
desarrollo de la inteligencia logico
matematica y cognitivo Pressley y
Harris, (2006, c.p. por Arancibia,
Herrera y Strasser 2008). Estas
estrategias seran adquiridas por la
experiencia, en la medida que nos
vamos enfrentando a distintas
tareas, o bien a través de la
instruccion dirigida conscientemente

a ello. De cualquiera de las dos
formas, hay evidencia de que existen
situaciones  que hacen mas
adecuada la  adquisicion de
estrategias de aprendizaje
cognitivas que otras, segun las
caracteristicas individuales de las
personas; ya que el empleo efectivo
de ellas dependera de la practica del
sujeto.

Por su parte, el uso de estrategias
de aprendizaje cognitivas, lleva a
considerar al personal de
ensefianza, en este caso, al docente,
un ente reflexivo, estratégico capaz
de proponer lo que algunos autores
han denominado ensefianza
estratégica. El punto crucial para un
docente es el de elegir Ilas
estrategias didacticas que garanticen
el aprendizaje significativo de
manera mas eficiente, tratando de no
dejar esa elecciéon al arbitrio y a la
inspiracion  personal, pues debe
tratar de alinear los contenidos con
estrategias instruccionales
especificas.

En ese mismo orden de ideas,
para el desarrollo de la competencia
debe plantearse problemas, asi
como aprender a utilizar fuentes
contrapuestas o complementarias de
informacion, es necesario tener
presente que todo camino de llegada
constituye en si mismo un nuevo
punto de partida, con la utilizacion de
las estrategias de aprendizaje
cognitivas, lo que se pretende
desarrollar la inteligencia légico
matematica en el estudiante, con el
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fin de lograr una aptitud mental, una
actitud, una forma de relacionarse
con la nueva informacion, con los
nuevos contenidos, de ahi que su
aprendizaje vaya siendo relacional,
comprensiva y por ende significativo.

Para autores como Hernandez
(1998 c.p; Gonzélez 2001), afirma
que las estrategias de aprendizaje
cognitivas permiten transformar la
informacién en conocimiento a través
de una serie de relaciones cognitivas
interiorizadas por los estudiantes”,
con el objeto de organizar Ila
informacion, a partir de ella, hacer
inferencias, establecer nuevas
relaciones con los conocimientos,
existentes en el estudiante; asi él
pueda formular hipotesis, fijar
objetivos y pardmetros para una
tarea.

También seguir una lectura a partir
del planteamiento de preguntas,
utilizar métodos, procesos para la
revision de las tareas y del
aprendizaje realizado, lo cual permite
al estudiante, al profesor rehacer o
modificar los objetivos propuestos,
sefalar otros nuevos, de tal manera
gue el analisis que se ha derivado de
una actividad de aprendizaje sirva
para construir otros con valor
significativo en la siguiente situacion.

Sobre la base de las ideas
expuesta anteriormente, segun los
mismos autores citados en el parrafo
anterior las estrategias de
aprendizaje cognitivas juegan un rol
preponderante en el aprendizaje; ya
gue las mismas, son un conjunto de

funciones y recursos capaces de
generar esquemas de accion que
hacen posible que el alumno se
enfrente de una manera mas eficaz a
situaciones generales y especificas
de su proceso de aprendizaje; que
le permita incorporar y organizar
selectivamente la nueva informacion
para solucionar problemas de
diverso orden. El estudiante al
dominar estas estrategias, organiza y
dirige su propio aprendizaje.

Este aprendizaje de estrategias
no puede desligarse de la conciencia
del aprendiz, adquirida a partir de los
propios procedimientos, no sélo por
sus logros personales, sino también
por sus dificultades para el
aprendizaje. El papel del profesor es
este proceso del alumno es
fundamental, en la medida en que
so6lo tiene que seguir e interpretar los
procesos de aprendizajes del
estudiante, sino que también debe
modificar sus propias estructuras de
conocimientos, condicion
indispensable para facilitar este
nuevo enfoque en la relacion
ensefianza y aprendizaje.

Por tanto en este estudio las
estrategias de ensefianza
aprendizaje  cognitivas  utilizadas
fueron los mapas mentales y las
sopas de letras.

Mapas mentales

Por tal motivo la construccion y el
uso de los mapas mentales como
estrategia de estimulacion cognitiva;
permitiran desarrollar la inteligencia
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l6gico-matematica, potenciando el

aprendizaje, favoreciendo el
aprender a aprender en el
estudiantado; captar, recibir,
deconstruir, reconstruir, retro

informar, desarrollar y producir de
manera clara los nuevos bagajes de
conocimientos es esencial en estos
tiempos.

Del mismo modo, Ontoria, GOmez
y Luque, A (2006), dicen los mapas
mentales, pues sirven para aprender,
comprender, codificar y recordar la
informacion orientada hacia una
clase de aprendizaje propuesto;
porque unas de las funciones de los
mapas mentales es integrar,
conectar la nueva informacién con
las estructuras de conocimiento
interiorizadas, almacenadas en la
memoria; por que tratan de combinar
todas las ideas personales con las
nuevas seleccionadas para
conseguir nueva estructura U
organizacion. En esta linea de
pensamiento, los mapas mentales se
pueden integrar dentro de un
aprendizaje significativo.

Porque ellos facilitan la
conciencia de los procesos mentales
puestos en practica en el proceso de
aprendizaje (personas, tareas Yy
estrategias). Los mapas mentales
constituyen una forma  muy
apropiada para conseguirlo, pues
una de sus ideas base es que el
estudiante se percata de sus
capacidades para pensar de sus
posibilidades como persona total en
el proceso de aprender.

Por tanto, para Sambrano vy
Steiner (2003), el uso de los mapas
mentales en las areas educativas ha
sido extraordinaria como recurso de
aprendizaje para el estudiante; son
muy eficiente como estrategia de
estimulaciéon cognitiva dentro del
proceso ensefianza-aprendizaje que
el docente ejerce en su proceso
educativo.

Puesto que los mapas mentales
utilizados con fines educativos, por
ejemplo, al releerlos, se produce un
efecto de la memoria. Efectivamente,
el pensamiento irradiante se expresa
de esta manera, pues la informacién
se transmite en el cerebro de forma
independiente, alli es donde mas se
cumple la ley sistémica la cual
afirma que el todo es mas que la
suma de las partes.

El mapa mental debe ser
representativo de gue se esta
haciendo. Debe tener un analisis de
la situacién y una sintesis de la
misma.

Caracteristicas de un buen
cartégrafo mental:

* Expresar al maximo la
creatividad;

» Ser claro;

» Desarrollar un estilo personal;

* Generar ideas propias dentro
de la cartogréfica;

* Tener asociaciones y
conexiones ricas parecidas a las
redes neuronales;

* Tener ideas organizadoras
basicas;
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 Encontrar palabras claves
adecuadas.

Aprender a aprender es algo que
se estd desentrafiando en este
momento, la  naturaleza  del
pensamiento también esta develando
sus misterios. Los fundamentos de
los nuevos trabajos relacionados con
el aprendizaje son: el pensamiento
creativo intuitivo unido al
pensamiento racional y analitico, al
igual que la inteligencia emocional,
inteligencia basica; el mapa mental
€S una técnica maestra, pues nos da
respuestas a muchas interrogantes
para aumentar la capacidad de
aprendizaje de las personas.

El uso total del cerebro en el
compromiso de aprendizaje, en los
compromisos de la vida, estimulan el
desarrollo y la eficiencia del
funcionamiento mental,
propiciandose entonces una
inteligencia total, una inteligencia
multidimensional, o una inteligencia
multiple o inteligencia exitosa como
la llamaria Robert J. Sternberg.

El cerebro es un auténtico érgano
social, por tanto necesita de los
estimulos para su desarrollo desde la
vivencia cultural en interaccion
permanente con el ambiente, con el
lenguaje; mediante el mapa mental el
pensamiento se comporta como un
sol radiante, esplendoroso y vibrante;
para estimular el cerebro los mapas
mentales son eficaces. También muy
efectivas, identificar y construir
palabras claves, generar bloques de
informacion, realizar lecturas rapidas,

lectura fotogréfica, o trabajar con
técnicas de respiracion o relajacion,
su gestacion cuyo resultado es el
superaprendizaje.

Los mapas mentales exigen un
ambiente educativo lleno de colores,
olores, sabores, y mucha kinestésia.
Es necesario incluir la afectividad del
ambiente educativo pues el efecto
sensorial que esto tiene, repercute
en el logro de un aprendizaje eficaz,
rapido y placentero.

Sopade letras

Para Martinez (2010), la sopa de
letras se refiere a la habilidad
cognitiva que desarrolla la
observacion porque se tiene que
buscar, encontrar, concentrar e
identificar conceptos, palabras clave
de los diferentes temas; y otras
herramientas didacticas aplicadas
conforme se avance en el programa
curricular de estudio.

Objetivos de las sopas de
letras:

+ Facilitar el aprendizaje
mediante la busqueda de palabras
clave.

* Incrementar la habilidad de
observacion e identificacion.

* Mejorar la percepciébn de
basqueda de palabras o frases
dispuestas sobre una cuadricula en
diferente orden.

« Fomentar el aprendizaje a
través de la diversion.
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Ventajas de las sopas de letras: * Es una herramienta
+ Favorece el desarrollo de la sumamente personalizada.
memoria visual. * Permite la participacion.
« Crea una unién entre el * Beneficia el desarrollo
entretenimiento con el aprendizaje. cerebral y la agilidad mental.

Planificacion para el inicio, desarrollo y cierre de las actividades del seminario:
Didactica de los procesos de ensefianza de la matematica

Objetivo General: Generar espacios reflexivos para la revision tedrica de la evolucion
historica epistemologica de la didactica.

Objetivo Contenidos Estrategias en Recursos Evaluacion
Especifico marcadas en el
paradigma
Holistico

Discutir los Conceptuales: Inicio: Pizarra, Estrategias
aportes tedricos | Didactica. Sensacion: laptop, de
de la didactica Realizar video vean | | aprendizaje
segun los Procedimentales. actividades para |y hojas cognitivas:
autores: Diferenciacion de los | estimular los reciclables | Taller sopa
Fernandez aportes teoricos. hemisferios de letras
Huerta (1964). cerebrales.
Comenius Actitudinales: Percepcién:
(1657), Otto Generar en los Realizar

William (1882) | maestrantes cambios | ejercicios para
Mattos (1964) para la comprension, | estimular las
Stoker (1964) entendimiento y inteligencias:
aplicabilidad del Visuales,
estudio y usos de la auditivas y
didactica. Kinestésica.
Aplicar la sopa
de letras.
Desarrollo:
Cognicion.
Comunicacion.
Definir: la
didactica.
Cierre:
Técnica de la
pregunta.
Dinamica
Motivacional.

Fuente: Los investigadores (2020)
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Antes de comenzar la clase
titulada historia epistemologia de la
didactica. Te invitamos a
comenzar con ejercicios cerebrales,
los cuales permitiran que las
funciones de los hemisferios
cerebrales trabajen en forma
conjunta, de manera que puedas
lograr un mejor rendimiento en todas
las aéreas relacionadas con el
desempeiio intelectual.

Primeramente = comenzaremos
con nueve (9) Ejercicios cerebrales
para fortalecer tu sistema cognitivo,
ubicados en la siguiente direccion
electronica:
https://www.youtube.com/watch?v=|
GIUYXJnjO8, seguidamente

haremos ejercicios de Gimnasia y
sincronizacion cerebral presentados
en el video de la direccion
electronica:
https://www.youtube.com/watch?v=2
903eC8L0QO;

Por dltimo toma una hoja en
blanco y dividela exactamente por la
mitad, con un Il4piz o boligrafo,
comienza a escribir
secuencialmente, primero de un lado
izquierdo, inmediatamente después
el otro derecho, y asi sucesivamente,
hasta terminar con las ultimas
palabras. Estaras estableciendo un
puente entre los dos hemisferios y
las células del cuerpo calloso se
volveran mas inteligentes.

ESTAS ABRIENDO L A PUERTA DE LA EXCELENCIA

Escribir con la mano izquierda del lado izquierdo y con la mano derecha del lado derecho:

Mano lzquierda

Mano derecha

Yo soy analdgico Ldgico
Geométrico Lineal
Intuitivo Racional
Sintético Analitico
Inconsciente Consciente
Creativo Reproductivo
Global Digital
Artistico Cientifico
Complaciente Critico
Alucinatorio Realista
Flexible Inflexible
Magico Realista
Nocturno Diurno
Subjetivo Objetivo
Metaférico Literal
Holistico secuencial

Fuente: Sambrano Yasmismin PNL (Programacién neurolinguistica, 2010)
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Mapa mental
Otto William (1882), la didactica es la teoria de la
adquisicion de lo que posee un valor formativo, es decir,
Comenius (1657), define la la teoria de la formacion humana.
didactica como el artificio
universe}[ezir?flr‘l“s‘e‘ﬁar todo /

Evolucion historica
epistemoldgica de
la didactica

Fernandez Huerta (1964), afirma:
“‘Aunque el término didactica, del
griego didaktiké, ensefiar, significa
ensefar, ensefianza,

A

4

la instruccion y la ens

Stoker (1964), la didactica es la teoria de

toda indole y a todos los niveles.

efanza escolar de

Fuente: Los investigadores (2020)

Estrategias de aprendizaje cognitivas
a través de la sopa de letras.
Instrucciones: Encuentre.

a) El titulo del tema a estudiar:
Evolucion histérica epistemoldgica
de la didactica.

b) Identifique cinco autores sobre el
tema estudiado.

c) Explique lo dicho por ellos.

d) Expligue la importancia de objeto
de estudio del tema para su
formacion docente.

e) De acuerdo a las formas
construidas establezca su propia
definicion de la didactica.
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H D E P T B K X W C A A D
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E v T E J O T L C S I Q 1

E R M D E S T B A | C C C
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C D Y 1 Y N S O A E X RN

Fuente: Los investigadores (2020)

A continuacibn se presenta la

practica realizada:
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Fuente: Los investigadores (2020)

En el Diccionario de Pedagogia tomado muy diferentes sesgos en la
Labor (1964). Fernandez Huerta, historia de la educacion”.
afirma: “Aunque el término didactica, Segun Comenius (1657 c.p. Diaz,
del griego didaktiké, ensefar, 2002), define la didactica como el
significa ensefiar, ensefianza, ha artificio universal para ensefar todo

a todos los hombres.
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Para Otto William (1882 c.p. Diaz,
2002), la didactica es la teoria de la
adquisicién de lo que posee un valor
formativo, es decir, la teoria de la
formacion humana.

Por otro lado Mattos (1963 c.p.
Diaz, 2002), la define como la
disciplina pedagégica de caracter
practico y normativo, que tiene por
objeto especifico la técnica de la
ensefianza, esto es la técnica de
dirigir y orientar eficazmente a los
estudiantes en su aprendizaje.

De acuerdo con Stoker (1964 c.p.
Diaz, 2002), la didactica es la teoria
de la instruccion y la ensefanza
escolar de toda indole y a todos los
niveles.

Para el investigador Arguello
(2020), la didactica se refiere a un
conjunto de acciones estratégicas,
holisticas, complejas y
transcomplejas, llevadas a cabo por
el facilitador para la integracién de la
enseflanza aprendizaje con el
propdsito de desarrollar y demostrar
los contenidos curriculares,
orientados al desarrollo,
mejoramiento y /o perfeccionamiento
de las capacidades, competencias,
habilidades, destrezas, pericia y
dominio cognitivo del estudiante, y
asi pueda lograr un eficaz, eficiente y
efectivo aprendizaje significativo; el
cual le permita transferirlos para la
ejecucion de las tareas
encomendadas.

Materiales y método.

Metodologia
investigacion
El presente estudio se enmarco
dentro la tipologia de investigacion
documental, puesto que se observo y
reflexiono sistematicamente sobre
las teorias orientadas a las
realidades de la historiaria
epistemologica de la didactica, a
través de diferentes autores.
Disefio de investigacion

El disefio de investigacién hace
explicito los aspectos operativos del
proceso investigativo, refiriéendose a
donde y cuando se recopila la
informacion con la finalidad de dar
respuesta a la pregunta de
investigacion.

Por tanto en este estudio se
utilizé un disefio de investigacion
documental histérico o retrospectivo
y evolutivo; ya que la informacion fue
recogida a través de libros;
permitiendo  estos una  mejor
comprension y reconstruccion
alusiva a la evolucion historica
epistemolodgica de la didactica en su
proceso de cambio a lo largo del
tiempo.

y disefio de

CONCLUSIONES

La evolucion historica
epistemologica de la didactica, ha
permitido conocer el recorrido
historico epistemolégico del origen y
construccion de la definicion de la
didactica; la cual se refiere a un
conjunto de acciones estratégicas,
holisticas, complejas y
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transcomplejas, llevadas a cabo por
el facilitador para la integracion de la
ensefianza aprendizaje con el
propoésito de desarrollar y demostrar
los contenidos curriculares,
orientados al desarrollo,
mejoramiento y /o perfeccionamiento
de las capacidades, competencias,
habilidades, destrezas, pericia y
dominio cognitivo del estudiante, y
asi pueda lograr un eficaz, eficiente y
efectivo aprendizaje significativo; el
cual le permita transferirlos para la
ejecucion de las tareas
encomendadas.
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