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Resumen

Con el presente articulo, se pretende dar a conocer una propuesta pedagdgica que aporta a las
praxis educativas universitarias, orientaciones metodoldgicas sustentables, que despierten en los
estudiantes, el uso racional de los recursos naturales, asi como también su interés y participacion
activa y convencida, en la reutilizacion de Material de Provecho, mal llamado de “desecho”, en la
construccion de modelos anatomicos y juegos didacticos como estrategia innovadora, desde la catedra
de ciencias naturales, deteniendo con ello, el proceso de degradacion ambiental. Promoviendo al
mismo tiempo, espacios sociocognitivos dinamizadores, que no s6lo generen excelentes momentos
de trabajo colaborativo, sino que despierten en los participantes, sentido de pertenencia con el
mundo que los rodea; transformandose asi, en individuos motivadores, sostenibles y conscientes
de su accionar pedagogico y socioambiental. La ruta metddica, se dinamiza en una secuencia en
espiral, propia de la investigacion accion participante, desarrollada en etapas, fases, momentos y
actividades innovadoras.
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Educational Model for Teaching Sustainable. An Experience from University
Sociopraxis

Abstract

With the present article, we intend to present a pedagogical proposal that brings to university
educational praxis, sustainable methodological orientations that awaken in students the rational use
of natural resources, as well as their interest and active and convinced participation, In the reuse
of Material of Provecho, called “waste”, in the construction of anatomical models and didactic
games as an innovative strategy, from the chair of natural sciences, thereby stopping the process of
environmental degradation. At the same time, promoting socio-cognitive spaces that stimulate not
only generate excellent moments of collaborative work, but also awaken in the participants a sense
of belonging to the world around them; Thus transforming them into motivating, sustainable and
conscious individuals of their pedagogical and socio-environmental actions. The methodical route is
dynamized in a spiral sequence, characteristic of participatory action research, developed in stages,
phases, moments and innovative activities.

Keywords: Sustainable orientations; sociopraxis; IAP.

Introduccion

El Modelo Educativo para la Ensefianza Sustentable,
surge de la reflexion critica sobre el quehacer
pedagogico, y de la necesidad imperante de ofrecerles a
los estudiantes, estrategias eco-educativas que estimulen
la relacion, entre su formacion profesional, aprendizaje
vivencial, y entorno socioambiental; con el proposito
de fomentar conocimientos, valores y habilidades,
que generen practicas emancipadoras. Aseveracion
ésta, que cobra vital importancia, al ser avalada por
Vytgotski (1979) al referir, que cuando se involucra el
amplio rango de experiencias de quien aprende en sus
ordinarias interacciones con el contexto sociocultural,
se proporciona herramientas significativas, para la
captacion de regularidades en el entorno, con efectos
en la prediccion y control de sucesos que ocurran en el
mismo. Haciendo pertinente la experiencia.

De igual manera, con esta propuesta, se pretende
proyectara la Universidad del Zulia, a partir de sus
dimensiones: académica, investigativa y de gestion
social, desde la razén del accionar pedagdgico que
construya saberes a la luz del analisis de la practica
pensada, reflexionada y no, de productos improvisados
o del azar. Pensamiento este enlazado por el equipo
de investigadores, desde 2010 hasta la fecha, con el
ejercicio de practicas innovadoras, con interaccion
socioambiental y profesional, desde las distintas areas
de conocimiento donde cada uno lo proyecta.

Asimismo, es importante destacar que el escenario
de accion de la experiencia sustentable presentada,

se contextualiza en la catedra de Ciencias Naturales
I, adscrita al Programa de Educacion Integral de la
Universidad del Zulia. Nucleo Punto Fijo, donde de
manera ininterrumpida desde el afio 2010, se ha venido
implementado el modelo educativo, obteniendo como
resultado, productos significativos en cada una de sus
etapas operativas, los cuales han sido validados por
consenso, entre los sujetos involucrados en el proceso
de construccion colectiva, de nuevas competencias para
la emancipacion.

Metodologia

La metodologia implementada para el desarrollo
de esta experiencia en el aula, se fundamenta segiin
el punto de vista de la investigadora, en la conciencia
medioambiental, ya que aborda la perspectiva social y
sus relaciones, facilitando la comprension y valoracion
del impacto de las interacciones entre el hombre, su
cultura y los procesos naturales, incentivando al mismo
tiempo, al cambio de valores, actitudes y habitos, que
permitan la promocion de un saber eco-educativo
pertinente a la sostenibilidad, respondiendo con ello, a lo
declarado en la Conferencia intergubernamental sobre la
educacion ambiental organizada por la UNESCO, (1977)
en Thilisi, URSS, donde se expresa que “la defensa y
la mejora del medio ambiente para las generaciones
presentes y futuras constituyen un objetivo urgente de
la humanidad”.

En cuanto a su concepcion, esta se crea bajo un
pensamiento complejo de construccion socio-critica
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y reflexiva, entendida por Arnal, (1994) como una
postura de investigacion que busca no solo describir
e interpretar la realidad, sino transformarla. Tendente
segun Calderon, (2009) a revalorizar los procesos de
autoanalisis, que permitan elaborar una interpretacion
basada en la epistemologia de la practica universitaria, en
el area educativa. Lo que conduce segiin Morin, (1990)
a una connotacion de advertencia al entendimiento.
Mientras que para Silva, (2009) se caracteriza por buscar
una explicacion del porqué de los hechos mediante el
establecimiento de la relacion causa efecto.

El método empleado para su desarrollo, es la
Investigacion-Accion-Participante, que segun la
perspectiva de autores como Caceres, Garcia y
Sanchez, (2002), Pereyra (2008), y Latorre, (2003)
cualquier proceso pedagdgico que se desarrolle
utilizando la investigacion acciéon como método para la
transformacion, adiciona caracteristicas colaborativas,
participativas y auto evaluativas, al contexto de accion
donde se genera, mejorando con ello, la praxis innovadora
e integradora que se desea alcanzar con la propuesta.

En lo que respecta a la formacién y experiencia
sustentable aplicada en la catedra, ésta se traduce en
practicas renovadoras, producto de la transferencia
de conocimiento de lo aprehendido durante Ia
implementacion de charlas, conferencias, foros,
mesas de trabajo de corte ambientalista, y talleres
sustentables, que conllevan al desarrollo de habilidades

y destrezas, para el manejo de técnicas que facilitan
la transformacion y aprovechamiento del material
de “desecho” (especificamente residuos solidos
urbanos), para utilizarlo en la construcciéon de modelos
anatomicos y juegos pedagogicos, fundamentados en las
3R ecologicas.

De tal manera que, “Reduciendo, Reusando y
Reciclando ”, se minimice, el costo del material didactico
empleado en el contexto de accion, potenciando al mismo
tiempo, la ensefianza creativa y con ello la creatividad
de quienes participan; al construir conocimiento
significativo, desde las areas rectoras donde se generan,
para las areas integradas donde se apliquen.

En cuanto a la ruta metodica, esta se dinamiza en una
secuenciaen espiral conforme con el tipo de investigacion
asumida, la cual se crea, al involucrarse el investigador
con los investigados, producto del proceso de teoria
y practica o practica y teoria, donde planifica, actua,
observa, reflexiona y acciona; en continuo, lo que genera,
tal como lo describe Wagensberg, (1989) una serie de
“circulos virtuosos” que segun Silva, (2010)ascienden
de manera tangencial hacia el infinito, proporcionando
con ello, nuevos conocimientos. Proceso que se repite en
el modelo educativo, en una logica secuencial de etapas,
fases, momentos y actividades innovadoras, orientadas
a la transformacion de la praxeologia universitaria,
fomentando al mismo tiempo, la conducta sustentable
entre los aprendices. (Fig. 1)



MULTICIENCIAS VOL. 16, N° 4, 2016 (418-428) / NUCLEO PUNTO FIJO - UNIVERSIDAD DEL ZULIA 423

Modelo Educativo para la Ensefianza Sustentable
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Figura. 1 Estructura operativa.

Fuente: Elaboracion propia. Calderén, (2016)

A continuacion, se detallan en la figura: 2, los puntos
relevantes que caracterizan al modelo.
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1Andlisis de la realidad

Esta primera etapa, es de caracter
introductorio, tiene el propésito de favorecer la
evocacion de las experiencias propias y
saberes previos de los participantes, a los
efectos de que los enlace y acomode a los
conceptos  primarics que se  exponen,
siviéndole de anclaje para interpretacion y
asimilacion de los contenidos subsiguientes e
intencionalidades propuestas en la misma.

Il Discusion Socializada

En esta segunda etapa, atendiendo a la
investigacion previa, a las opiniones y a los
hechos ya obsewados, se asume la
importancia del tema abordado, es asi que
quienes participan se relnen en grupos para
continuar dialogando, interpretando,
analizando, comunicando, reflexionando y
tomando decisicnes respecto a su relacién
con el ambiente, lo que implica el desarrollo y,
potenciacion de procesos cognitivos basicos y
superiores. Lo que les permitird transformar
los espacios sociocognitivos  donde  se
desenvuelvan, con enfoque innovador y
sustentable

|l Programacion

En esta tercera etapa, tomando en cuenta
todas las precauciones a las que hubiere lugar
y respetando las diferencias individuales, se
llega a un consenso entre los participantes,
para la elaboracién de un plan integrador con
vision socioambiental y ecoeducativa, donde
se evidencien actividades en conjunto, que los
ayuden a hacerse  responsables de los
aprendizajes focalizados en la comprension,
que conlleve a la transformacion no solo de la
practica en objeto de reflexion y estudio, sino
también en su relacion con el entorno.

S$3AAVAITvNOIINILNI

Momento I: Los Desechos que Genero

Crear conciencia de la relacion entomo-ser
humano, de tal manera que cuando los
participantes inicien la introspeccion de lo que
acurre con el ambiente, reflexionen al ver que
€l deterioro en su entorno local, en gran
medida resulta, como consecuencia directa de
sus acciones para con el espacio que
cohabitan. Las actividades que se desarrollan
para alcanzar la intencionalidad  son:
Investigando ando, Al Tic-Tac de mi Reloj, Mi
lado Creativo, Cuéntame tu Historia y
Transformando Mi Mundo.

Momento II: Trabajo Ecooperativo

Estimular la creacion de mecanismos
innovadores, que promuevan y fomenten la
investigacion y la generacion de conocimiento
significativo, con sensibilidad ambientalista,
que permita transformar los diferentes
espacios  sociocoghitives  en  los  que
interactien. Las actividadesque se desarrollan
en este momento son: Cuento sensibilizador
‘Un Viaje Complicado’, Matriz  FODA
Ecocolectiva, e identificacion de codigos de
comportamiente.

Momento Ill: Interaccion Creadora

Fomentar y estimular la educacion ambiental y
la participacion protagénica de los estudiantes
en la sociedad, con el fin de prevenir, regular y
controlar las actividades capaces de degradar
al ambiente. La misma se alcanza al
desarrollar las actividades: Instruccién por
pares,  Mapa  Metacognitvo y el
PlanEcolntegrador.

Svdvli3

IV: Implementacion

Esta se basa en la organizacién de talleres y
seminarios formativos que vinculan la experiencia
real del alumno, con la activacion consciente de su
pensamiento  creativo, y criico  reflexivo,
permiiendoles  pensar lo  verdaderamente
importante a ser ensefiado y aprendido, pero de
manera difersnte. cuyo propésito se fundamenta
en la sensibilizacion y transformacién de la praxis
educativa, a través de la investigacion en la
accion, que conlleve a cuidar y presevar al
planeta, sin dejar de potenciar su formacion
profesional. Mudandolos, de una ensefianza
universitaria  fradicional, a ofra flexible e
innovadora, donde pongan en practica, nuevas
formas de aprender y de demostrar lo aprendido,
contextualizados con el mundo que los rodea.

V: Documentacion

Esta etapa consiste en el disefio y construccion de
recursos creafivos, donde se  registre, la
experiencia compartida durante el periodo
académico en el que participo, demostrando con
ello, el camino recorrido durante la aplicacion de la
metodologia del modelo ecoeducativo, poniendo
en evidencia la praduccion alcanzada durante la
reflexion en la accién y sobre la accion

VI: Evaluacion y Difusion de los Aprendizajes

En esta etapa los estudiantes a través de
actividades  innovadoras  de  extension,
participacion en eventos cientificos, comunitarios,
académicos y visitas a los medios de
comunicacion, dan a conocer la labor
ecoeducativa y socialambientalista que han
emprendido desde la catedra de ciencias naturales
|, demostrando con ello, el deber ser de la
Universidad como agente generador para la
transformacion ciudadana; fortaleciendo al mismo
fiempo, la relacién entre educacion y comunidad,
incrementando la integracion entre la docencia,
extensién e investigacion accion transformadora,
significando valores, actitudes y competencias que
permitan a los alumnos y docentes en formacién,
alcanzar niveles altos de convivencia arménica
conel ambiente.

S3AVYAITYNOIDNILNI

Momento IV: Accién Transformadora

Promover la imaginacién y la creatividad mediante
&l uso de envases de productos cotidianos
considerados basura, como material didactico que
enriquezcan su praxis pedagogica e impulsen la
preservacion del planeta. Las actividades que se
desarrollan en este momento son: Por Amor &
Pacha. Aula Planeta, Modelos Anatomicos con
Consciencia, Las 3REcolégicas Divertidas jusgos
didacticos” (tanto los medelos como los juegos son
construidos con material de provecho)

Momento V: lluminacién Creativa

Sensibilizar a los jovenes sobre laimportancia de
cuidar nuestro entorno y de reconocer las
consecuencias negativas de las conductas
humanas sobre el medio ambiente. Con sste
momento se promugve el contacto creativo, una
vez alcanzadala fransformacion de la conciencia
Las Actividades a desarrollar son: Mi Album
Ecoaducativo, VideoPlanet, Libro de Historietas.

Momento VI: Apropiacion Ecoeducativa

Proparcionar criterios €ticos de comportamientos,
quefortalezcan suaccionar pedagégicay su
participacion ciudadana, fundamentadaen
valores.Las actividades que activan a este
momento son: Las Ciencias Naturalesva ala
Escuela, Viajando al Interior del Cuerpo Humano,
MiWeb Ecoproductiva(pag. Web de la catedra),
Un Saludo \erde, EcoCine, y ensefiando con mi
ejemplo.

Figura 2. Descripcidn de las etapas y momentos del modelo educativo para la ensefianza sustentable.
Fuente: Elaboracion propia. Calderdn, (2016)
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Seguidamente en la figura. 3, se presentan algunos de
los procesos y valores que se potencian con la experiencia.

De la sistematizacion detallada cabe destacar que en
cada etapa, fase y momento se desarrollan procesos y se
fortalecen valores dependiendo de la intencionalidad y
del contexto de accion donde se aplique.

PROCEDIMIENTOS

* Reflexion individualy conjuntasobre
las actividades asignadas.

* Didlogo colectivo sobre Ia_idea
creativa, a desarrollary la técnica
ecosustentable aemplear.

* Discurso narrativoen el que reflexiona
acerca de susacciones, paraconel
ambiente.

* Accion transformadora para evitar
seguir poniendo en riesgo al ambiente.

* Recogida, limpieza, o programacion
de salida de campo para reforzarel
aprendizaje ecosustentable,

* Disefioy Construccion de modelos
anatomicosy juegos didacticos con
material de provecho.

- J

ACTITUDES Y VALORES:

* Respeto hacia el medio ambiente
y hacia su entorno inmediato,

* Respeto hacia el propio trabajo y
hacia el de los compairieros.

* Disfrute de las actividades
explorando su creatividad al
momento de realizarlas.

* Desarrollo de actitud solidaria

hacia sus compafierosy hacia el
ambiente.

* La cooperacion como
instrumentos para construir un
mundo mejor y mas justo

* Concienciacion de que entre

todos podemos hacer la diferencia.

* Potenciacion e integracion de los
hemisferios cerebrales.

R

CRITERIOS DE EVALUACION PARA
EL ANALISIS DE RESULTADOS

Basado en la observacion directa de
los estudiantes, en su disposiciéna
participar en la actividad, en el interés
que manifiesta en interactuary
colaborar con acciones concretas que
permeen la problematica
socioambiental de su realidad.

/

N Y

Figura 3. Procesos, valores y criterios para el analisis de resultados del modelo educativo para la ensefianza sustentable
Fuente: elaboracion propia. Calderdn, (2016)

Para consolidar la experiencia con consciencia
desarrollada, desde el subsistema universitario
especificamente en la catedra de Ciencias Naturales I, se

anexanalgunas de las fotografias que forman parte del
registro creativo generado en la misma. (Figura. 4)
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AULA PLANETA

ODELOS
ANATOMICOS CON
CPNSCIENCIA

T
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LA &
NATURALES VA A
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Figura 4. Actividades sustentables que dinamizan la metodica del modelo desde la catedra de Ciencias Naturales.

Discusion y analisis

Toda esta dindmica de accidén pedagdgica, facilita
el analisis y optimiza la presencia de la educacion
medioambiental, en el curriculo de la licenciatura en
educacion integral, ya que no solo la desarrolla desde
lo conceptual, sino que la activa desde lo transversal
y procedimental, tal como lo establece la Universidad
del Zulia en su disefio curricular por competencia,
(2006) en aras de brindar alternativas viables y sélidas
que conlleven a la formacion del personal docente que
tanto demanda la sociedad venezolana, y en atencion
a lo senalado por la Oficina de Planificacion del
Sector Universitario,(OPSU, 2017) el egresado de la
carrera de educacion integral desempenara los roles de
facilitador de aprendizaje, orientador, promotor social e
investigador.

Es en virtud de todo lo expuesto, que se activa
esta ruta metodologica acertada, donde se promueve
el desarrollo de proyectos comunes y efectivos,
sustentados en el desarrollo de valores, actitudes y
habitos ambientalistas y de consumo, que conlleva a

despertar el sentido de pertenencia para con el mundo
que los rodea. Conceptuando con ello al aprendizaje
evidenciado en la experiencia, segiin lo expresado por
Dewey, (1995) como un proceso interno de cambio,
producto delresultado tanto de las experiencias
espontaneas u ocasionales del sujeto en el transcurso de
la vida cotidiana, como de las experiencias intencionales
y sistematicas que se producen en los espacios de
inclusion de nuevas estrategias de conocimiento.

Ofreciendo asi, como lo sefala Sternberg, (2002),
habilidades y competencias que hoy son necesarias
resaltar en los escenarios académicos y que se
encuentran dentro de las principales y mas complejas
del ser humano. Haciendo referencias a las creativas.

En tal sentido, todo lo aqui planteado, deja ver la
coherencia existente entre el modelo educativo para
la ensefianza sustentable y la mision de la Educacion
Superior actual, la cual es formar profesionales
reflexivos, criticos, independientes, flexibles, creativos
y autébnomos, altamente capacitados, que actiien como
ciudadanos responsables, competentes y comprometidos
con el desarrollo socioambiental, tal como se acordd
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en la Conferencia Mundial sobre Educacion Superior
en el Siglo XXI convocada por la UNESCO, (1998)
celebrada en Paris en octubre de ese mismo afio, donde
se sentaron las bases de una educacion para el desarrollo
sustentable.

En concordancia con lo establecido en la
Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela,
(1999) en el Articulo 102: que sustenta el desarrollo del
potencial creativo de cada ser humano. Y Articulo 103:
Toda persona tiene derecho a una educacion integral,
de calidad, permanente, en igualdad de condiciones y
oportunidades. Atendiendo igualmente a lo establecido
en el Plan de la Patria en elobjetivoV el cual refiere, a
la preservacion de la vida en el planeta y la salvacion
de la especie humana.

Consideraciones Finales

Con criterios metodoldgicos como estos, se pretende
que los estudiantes:

e Sean conscientes de un consumo reflexivo.
» Fortalezcan los valores ecologicos.

* Aprecien su compromiso €ético en todas las acciones
implicadas en el ejercicio de su profesion como
docentes integrales e individuos sostenibles.

* Promuevan el desarrollo moral y la calidad de vida,
de ellos y el de la comunidad involucrada en su
accionar pedagogico

* Valoren el aprender conociendo, haciendo, siendo y
conviviendo, para el desarrollo y el fortalecimiento
de sus competencias.

* Propicien el aprendizaje de las diferentes areas de
conocimiento a través de la vinculacion: Docencia -
Investigacion — Ambiente, con los procesos creativos.

En definitiva se espera con su aplicacion, que
el estudiante, haga de las aulas de clase, entornos
educativos sostenibles, donde se encuentre presente
las 3REcoldgicas de manera creativa. Y que éstas les
permitan desarrollar actividades orientadas no solo al
desarrollo del intelecto, sino también al desarrollo del
espiritu creador y la metacognicion para dinamizar la
praxis educativa acorde a la realidad socioeducativa.
Evitando con ello, la contaminacion y la degradacion
del ambiente.
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