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Resumen

Las levaduras del género Malassezia forman parte de la piel normal del hombre y otros verte-
brados. La reciente descripcion de nuevas especies para el género ha incentivado interés en el estu-
dio de las mismas en diversos paises, por lo tanto, es importante realizar investigaciones tendentes
a obtener datos epidemiologicos de las especies en paises tropicales como Venezuela. El estudio se
realiz6 en piel sana de nifios en edad preescolar (2 a 7 afios) Las muestras fueron tomadas de dife-
rentes areas del cuerpo e inoculadas en el medio modificado de Dixon y Sabouraud Dextrosa Agar
e incubadas a 32 °C. La identificacion de las especies se realizo siguiendo las claves descritas por
Guého y col. En la poblacion estudiada se aislaron tres especies M. furfur, M. globosa y M.
slooffiae. La especie predominante fue M. furfur con un 76,2% en todos los grupos etareos, segui-
da de M. globosa 16,7% y M. slooffiae 7,1% En relacion a las localizaciones anatémicas M. furfur
present6 un predominio en espalda (31,2%) seguida de pabellon auricular y pecho (21,9% respecti-
vamente). M. globosa se aisl6 con mayor frecuencia de cuero cabelludo (71,4%) y M. slooffiae se
observo en espalda (66,7%) y pabellon auricular (33,3%). Segun las pruebas estadisticas aplicadas,
no se encontraron diferencias significativas entre los grupos evaluados. Cabe destacar la impor-
tancia de continuar las investigaciones en otros grupos etarios, para establecer cuéles son las espe-
cies prevalentes en nuestra region y evaluar su potencial patdégeno.
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Abstract

Malassezia yeast forms part of the normal skin on man and other vertebrates. Recent de-
scriptions of new species have stimulated interest in their study in diverse countries; it is impor-
tant to conduct further research to collect epidemiological data about the species in tropical coun-
tries such as Venezuela. This study was made on healthy skins of preschool-age children (2 to 7
years). Samples were taken from different areas of the body, inoculated into a modified medium of
Dixon and Sabouraud Agar and incubated at 32°C. Species identification was made following the
code described by Guého and collaborators. In the population of children, three species were iso-
lated: M furfur, M. globosa and M. slooffiae. The predominant species was M. furfur with 76.2%
in all ages studied, followed by M globosa, 16.7%, and M. slooffiae, 7.1%. In relation to anatomical
locations, M. furfur predominated on the back (31.2%), followed by the auricle (outer ear) and
chest (21.9%), respectively. M globosa was most frequently isolated from the scalp (71.4%) and M.
slooffiae was observed on the back (66.7%) and the auricle (33.3%). According to the statistical
tests applied, there were no significant differences between the evaluated groups. It is important to
continue this research with other age groups, to establish the prevalent species in this region and

evaluate their pathogenic potential.
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Introduccion

Las levaduras del género Malassezia re-
quieren de acidos grasos de cadena larga (3)
para su crecimiento, a excepcion de M. pa-
chydermatis, por lo cual son lipido-depen-
dientes. El habitat natural de este género es el
estrato corneo de la piel y mucosas de anima-
les homeotermos entre los que resultan ca-
racteristicos el perro, el gato y el hombre. La
utilizacion de lipidos hace que la presencia de
estas levaduras en el humano sea mayor en
aquellas zonas con abundancia de glandulas
sebaceas como espalda, pecho y cuero cabe-
1ludo (10).

Se ha sefialado que la colonizacion de la
piel sana por especies de Malassezia comien-
za durante las primeras semanas de vida, al-
canzando niveles del 30% al cabo de un mes,
observandose una mayor colonizacién (80 al
90%) en la edad adulta (10). La colonizacién
de estas levaduras parece estar influenciada
por factores raciales, sexuales y cambios es-
tacionales (7).

En individuos sanos, las especies de
Malassezia varian de acuerdo a la region cor-
poral estudiada. De tronco se ha aislado M.
sympodialis, M. globosa, M. furfur y M.
slooffiae, en el cuero cabelludo ademaés de es-
tas especies se ha aislado M. restricta. En
conducto auditivo externo M. restricta, M.
globosa y M. sympodialis, evidenciandose
una alta diversidad de especies en individuos
sanos (9).

La prevalencia de las especies de Malas-
sezia también parece estar relacionada con la
edad, Gupta y col. (7) senialan que M. furfury
M. globosa son las (21) especies mas aisladas
en ninos y adolescentes, M. sympodialis es la
mas comun en (22) adultos sanos.

En los ultimos afios se han realizado es-
tudios en diferentes paises (3, 7, 12, 15, 16, 17,
24) que han contribuido al conocimiento de
nuevas especies del género Malassezia, asi
como la influencia de diversos factores en la
prevalencia de estas levaduras en la piel de
individuos sanos y su papel como patégenos
emergentes.
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El objetivo de este trabajo fue determi-
nar la colonizacion de especies del género
Malassezia en piel sana de nifios en edad
preescolar.

Materiales y métodos

Poblacion

De una poblacion de 246 preescolares
pertenecientes a la Unidad Educativa cole-
gio Altamira, Maracaibo, estado Zulia, Ve-
nezuela, se seleccionaron al azar el 33% dela
poblacion total (80 estudiantes) 42 del sexo
femenino y 38 del masculino sin lesiones en
piel, en edades comprendidas entre 2 y 7
anos.

Recoleccion y procesamiento
de las muestras

Las muestras de la piel de los nifios en
estudio, se tomaron de cuero cabelludo, pa-
bell6on auricular, pecho y espalda. De cada re-
gion anatémica se obtuvo dos muestras em-
pleando el método de la impronta con cinta
plastica transparente. Para ello se aplicé un
trozo de cinta transparente pegante en cada
area a estudiar presionando firmemente. Con
la finalidad de observar las estructuras carac-
teristicas (blastoconidias, de forma y tamafio
variable) de Malassezia se efecttio el examen
directo colocando una de las improntas sobre
una ldmina porta objeto y se le agregd una
gota de azul de metileno al 0,25% y se obser-
v6 al microscopio con objetivo de 40X.

Para realizar los cultivos, las muestras
fueron inoculadas en placas de petri con el
(18) medio de cultivo de Dixon agar, y se in-
cubaron a 32 °C por 7 dias. Las placas que
(19) no presentaron crecimiento caracteris-
tico de Malassezia se reportaron como ne-
gativas a los 14 dias de incubacién. Las colo-
nias compatibles con Malassezia spp se sub-
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cultivaron en Dixon agar para identificar las
especies.

Identificacion de los aislados

Se realiz6 siguiendo las claves para la
identificacion de especies descritas por
Ghuehoy col. (5), el test de difusiéon en tween
propuesto por Guillot y col. (6) y la prueba de
la catalasa.

El estudio macroscopico de los aislados
se realiz6 en base a la consistencia, aspecto y
color de las colonias. Para el examen micros-
copico se efectud un montaje de las colonias
con azul de metileno al 0,25%, y se observo la
forma y tamafio de las blastoconidias.

Para el test de difusion en tween, se utili-
z6 una placa de Petri con el medio Sabouraud
dextrosa agar previamente licuado al cual se le
adicion6 una suspension de la colonia a iden-
tificar. Una vez solidificado se le realizaron
orificios de 3 mm, con un sacabocado y se co-
loco con la ayuda de una micropipeta automa-
tica en cada uno de los orificios 5 uL de tween
20, tween 40, tween 60 y tween 80. Se incub6
a 32 ° Cpor7dias. Se leyé como positiva la for-
macién de un halo de crecimiento alrededor
de los diferentes tween. La prueba de la catala-
sa se realizé colocando una gota de peroxido
de hidroégeno de 10 volimenes, en una lamina
porta objeto, anadiendo una asada de la cepa a
investigar. Se interpret6 como positiva la for-
macion de burbujas de aire.

Analisis estadistico

Los resultados se presentaron como fre-
cuencias absolutas y relativas. Para identifi-
car las diferencias estadisticas en las varia-
bles estudiadas se realizaron tablas de con-
tingencia y se practic6 las pruebas del test
exacto de Fisher’s y chi y2 cuadrado segiin
correspondio. Se tomo el 95% como indice de
confiabilidad estadistica (p< 0.05).
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Resultados

De 80 preescolares evaluados, 29
(36.3%) resultaron positivos, correspon-
diendo el 27,6% al grupo etario de 2 a 4 afios
y el 72,4% al grupo de 5 a 7 anos (Tabla 1).
Los aislados se identificaron como Malas-
sezia furfur, Malassezia globosa y Malas-
sezia slooffiae, con base en el estudio macro
y micro morfolégico, la asimilacion de tween
(20, 40, 60 y 80) y la prueba de la catalasa.
M. furfur fue la especie predominante con
un 76,2% en todos los grupos etarios estu-
diados, seguida por M. globosa 16,7% y M.
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slooffiae 7,1%. Sin embargo, este predomi-
nio no tuvo significancia estadisticas (Tabla
2). La distribucion de M. furfur en diferen-
tes sitios anatomicos present6 un predomi-
nio en espalda (31,2%) seguido de pabellon
auricular (25,0%), cuero cabelludo (21,9%)
y pecho (21,9%). M. globosa se aisl6 con ma-
yor frecuencia en cuero cabelludo (71,4%)
observandose en pabellén auricular y espal-
da en un 14,3% respectivamente. M.
slooffiae se aisl6 en un 66,7% de espalday en
un 33,3% de pabelldon auricular no encon-

trandose en cuero cabelludo y pecho (Ta-
bla 3).

Tabla 1. Malassezia spp en piel sana de preescolares segin grupo etario.

Edad Presencia Ausencia Total

(afios) NO % No % N© %
2-4 8 27,6 21 41,0 29 36,3
5-7 21 72,4 30 59,0 51 63,7

Total 29 100,0 51 100,0 80 100,0

Tabla 2. Especies de Malassezia aisladas de piel sana de preescolares segin grupo etario.

Edad Especies de Malassezia Total
(anos) M. furfur M. globosa M. slooffiae
No % No % Ne° % No %
2-4 10 76,9 2 15,4 1 7,7 13 100
5-7 22 75,9 5 17,2 2 6,9 29 100
Total 32 76,2 7 16,7 3 7,1 42 100

Tabla 3. Especies de Malassezia aisladas de piel sana de preescolares distribuidos segtn locali-
zacion anatémica.

Especies de Localizacién anatémica Total
Malassezia cC PA PE ESP
No % No % No % No % No %
M. furfur 7 21,9 8 25,0 7 21,9 10 31,2 32 100
M globosa 5 71,4 1 14,3 - - 1 14,3 100
M slooffiae - 1 33,3 - - 2 66,7 100
Total 12 28,6 10 23,8 7 16,7 13 30,9 42 100
CC: Cuero cabelludo. PA: Pabellén auricular. PE: Pecho. ESP: Espalda.
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Discusion

Las levaduras del género Malassezia
son consideradas como parte de la flora nor-
mal de piel de humanos y otros vertebrados
de sangre caliente (11). La mayoria de las es-
pecies requieren de acidos grasos de cadena
media y larga como fuente de carbono, por lo
que son llamadas levaduras lipofilicas (9).

A partir de la descripcion de nuevas es-
pecies de Malassezia, identificadas por estu-
dios morfologicos, fisiologicos y moleculares,
se han realizado investigaciones en diversas
areas geograficas, para establecer la preva-
lencia de estos hongos en individuos sanos,
asi como la asociacion entre cada una de las
especies y las diferentes patologias (9).

En esta investigacion 29 (36,3%) de los
preescolares estudiados fueron positivos
para Malassezia spp coincidiendo con los re-
sultados obtenidos por Guptay col. (7) donde
el 36,3% de individuos entre 0 a 14 anos de
edad fueron positivos para Malassezia, indi-
cando esto que la cantidad de especies de
Malassezia aisladas en nifios es baja si se
compara con otros grupos etarios. Cabe des-
tacar que estos resultados difieren de los ob-
tenidos por Bergbrant y Broberg (1) en los
cuales la cantidad de Malassezia recuperada
de la piel de nifios sanos fue alta (87%). Faer-
gemann y Fredrickson (4) no encontraron es-
pecies de Malassezia en ninos menores de 5
anos.

Es de resaltar que la edad ha sido consi-
derada como un factor implicado en la canti-
dad de Malassezia aislada de piel sana. En
general se ha observado que la prevalencia de
estas levaduras es mas alta en adultos que en
nifnos (7), reportandose un indice de coloni-
zacion de M. furfur muy bajo en nifos sanos,
siendo su aislamiento ocasional en grupos
etarios de 4 a 10 anos incrementandose en la
pubertad; confirmandose la importancia que

Kasmera 392): 107 - 113, 2011

tienen los cambios en la composicion de ami-
noacidos, lipidos y sebo en la etapa de la
preadolescencia y adolescencia (14).

Al evaluar la prevalencia de las especies
aisladas en ninos en edad preescolar encon-
tramos que M. furfur (76,2%) fue la especie
con mayor numero de aislamientos, seguida
de M. globosa (16,7%) y M. slooffiae (7,1%).
Resultados que coinciden con los obtenidos
por Gupta y Kohli (7) donde M. furfur
(64,5%) fue la especie significativamente
maés frecuente en el grupo etario de 0 a 3 anos
de edad y M. globosa (59,7%) en el grupo de 4
a 14 anos. Sin embargo estos resultados difie-
ren de los obtenidos por otros investigadores.
Hernandez y Colaboradores (9), en México
reportaron a M. restricta como la mas fre-
cuente (47,6 %) seguida de M. globosa
(23,8%) en piel sana; Crespo y col. (2) en Es-
pafia aislaron a M. sympodialis con un 91,7%
seguida de M. restricta (63,9%) asociada con
M. globosa. En Suecia, Sandstrom y col. (13)
reportaron que M. sympodialis fue la especie
maés aislada en piel sana. Se ha sefialado que
es posible que los factores climatologicos jue-
guen un papel importante en las especies de
Malassezia presente en la piel sana, en este
sentido se ha observado que M. sympodialis
es méas frecuente en climas subtropicales
mientras que M. globosa y M. furfur en cli-
mas tropicales (11, 7).

En relacion a la distribucion de las espe-
cies de Malassezia aisladas en las diferentes
areas del cuerpo, en esta investigacion se ob-
servo un predominio de M. furfur y M.
slooffiae en espalda (31,2% y 66,7% respecti-
vamente) y M. globosa en cuero cabelludo
(71,4%). Resultados que coinciden con los
obtenidos por Gupta y col. (7) quienes repor-
taron la espalda como el sitio anatomico mas
frecuente para M. furfury M. slooffiae y cue-
ro cabelludo para M. globosa, resultados que
a su vez discrepan con los presentados en
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otra investigacion (8) donde M. globosa y M.
slooffiae se aislaron con mayor frecuencia de
cuero cabelludo. Es oportuno destacar que el
predominio de las especies de Malassezia va-
ria segun la region corporal estudiada. De
tronco se han aislado M. sympodialis, M. glo-
bosa, M. furfur y M. slooffiae y en cuero ca-
belludo, ademés de esas especies se ha aisla-
do M. restricta, en escamas del conducto au-
ditivo externo la especie mas frecuente es M.
restricta, seguida de M. globosa'y M. sympo-
dialis (9).

Los resultados obtenidos en esta inves-
tigacion sugieren que la colonizacién de las
especies Malassezia pueden tener relacion
con factores como la edad y localizacion ana-
tomica en el grupo de preescolares estudia-
dos.
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