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Venezuela

Intfroduccién

José Rafael Rangel Estrada, luego conocido sencillamente como Rafael Rangel,
nacié en la localidad de Betijoque, estado Trujillo, Venezuela, el 25 de abril de 1877,
especificamente a las 9:00 am, fueron sus padres Teresa Estrada y Eusebio Rangel
Moreno, la primera humilde ama de casa y el segundo dedicado al comercio y
fabricacién del tabaco (esto le aseguraba una consolidada posicion social
preferencial). Seis meses después de nacido fallece su madre, asume su tia y madrina
Ramona Estrada los cuidados maternos del recién nacido, época en que fue
bautizado en la iglesia catdlica y posteriormente reconocido (presentado ante las
autoridades civiles), es a partir de alli que adquiere el apellido “Rangel”, mismo que
honrd y dignifico, como lo evidencian sus actos posteriores (1),

Su padre en septiembre de 1878 contrae nupcias con Maria Trinidad Jiménez,
pasa entonces Rafael Rangel del cuidado de su tia al de su madrasta, de ese
matrimonio nacen Maria Trinidad, José Eusebio (farmacéutico) y José apodado
“pepe” (médico). Maria fallece en 1888 en la epidemia de fiebre amarilla que azotd
Betijoque, esta patologia y las demds enfermedades que castigan esa localidad se
cree sean la fuente de origen de su vocacién investigativa. Su nUcleo familiar se ve
incrementado con ofros cuatro hermanos nacidos fuera del matrimonio, Dolores
Jduregui, Blasa Gonzdlez, José Aranguren y Maria Molina. Ser retraido y fragil
fisicamente, pero ya con gran amor por el conocimiento, era el cardcter que definia
a Rafael Rangel, sin que esto menguara para nada su tenacidad y perseverancia,
sin embargo, contrasta fuertemente con el estereotipo del hombre atlético y viril de
ese periodo histérico marcado por las contiendas guerrilleras (1-2),

En la localidad que lo vio nacer, Betijoque, en la Escuela Federal, Rafael Rangel
recibié la educacién primaria, luego cursa estudios teoldgicos en el Seminario
Diocesano de Mérida (su padre creia que tenia vocacion sacerdotal), mds tarde
ingresa al Instituto Maracaibo y Colegio Bolivar, respectivamente, y finaliza sus
estudios secundarios en la antigua Universidad del Zulia al obtener el grado de
Bachiller en Filosofia, a la vez que estudia francés por su propia iniciativa lo que
evidencia su gran amor por el conocimiento. Durante su formaciéon y ejercicio
profesional padece de tuberculosis pulmonar de la cual se recupera tras un periodo
de reposo en su Estado natal. Se vincula sentimentalmente, en 1904, con Ana Luisa
Romero de quien nacen sus hijos Ezequiel y Consuelo. Este insigne hombre de
ciencias, ciudadano de comportamiento ejemplar y gran sensibilidad social, fallece
en 1909, a sus 32 afos, y sus restos reposan en el Pantedn Nacional desde el 20 de
agosto de 1977. En su honor se bautizan varias instituciones y organismos venezolanos
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dedicados a la investigacién y docencia entre los que

destaca el Instituto Nacional de Higiene “Rafael Rangel”
(1.3).

Formacién académica

En Caracas, capital de Venezuela, en la Universidad
Cenftralinicia el primer ano de la carrera de Medicina con
profesores tan destacados como los doctores Luis Razetti
y José Gregorio Herndndez (fundador en Venezuela de los
estudios de bacteriologia vy fisiologia). Simultdneamente
estudia los idiomas alemdn e inglés (llega a dominar cinco
idiomas). Con excelente rendimiento culmina el primer
ano de la carrera e inicia inmediatamente el segundo,
pero por motivos aln desconocidos, se retira, no sin antes
mostrar excelente desempeno en los cursos externos de
formacién del Hospital Vargas. Rangel fue sobresaliente
en anatomia y fisiologia experimental bajo la direccion de
Luis Razetti y José Gregorio Herndndez, respectivamente.
En 1987 es nombrado asistente de laboratorio del Dr. José
Gregorio Herndndez. Afos mds tarde (1900) recibe, como
preparador, en el Instituto Pasteur de Caracas, bajo la
tutela del Dr. Santos Dominici, entrenamiento en
bacteriologia y microbiologia, a la vez que se familiariza
con la clinica médica en su papel como externo de esa
catedra del Hospital Vargas, puede entonces afirmarse
que José Gregorio Herndndez y Santos Dominici son sus
dos grandes maestros en materia de investigacién, el
primero en técnicas de histologia y bacteriologia y el
segundo en parasitologia (124),

Ambos aspectos le permiten infroducirse en el campo
prdctico de la ciencia, es asi que se incorpora al drea del
diagndstico de laboratorio, y especificamente con el Dr.
José Gregorio Herndndez se prepara en técnicas de
confeccién de medios de cultivo, coloraciones,
microscopia parasitolégica e inoculacién  de
microorganismos en animales de experimentaciéon. Se
cree que Rangel diseno para si una especie de
licenciatura virtual en microbiologia experimental con
énfasis en parasitologia (al estilo de Oxford y Cambridge
universidades a las que no asistid). Debido a su gran
desempeno para el ano 1902 es designado jefe del
laboratorio de histologia y bacteriologia del hospital
Vargas, con apoyo, para entonces, del presidente de la
Republica de Venezuela el General Cipriano Castro,
convierte este laboratorio de diagndstico clinico en un
centro de investigacion en el campo de la parasitologia
médica (1258),

Obra Cientifica

Se le considera el padre de la parasitologia vy
bioandlisis en Venezuela. Tuvo una obra cientifica prolifera
recién iniciado el siglo XX, pues entre 1904 y 1909 dirigié en
calidad de ftutor 16 tesis médicas sobre técnicas vy
laboratorio, asi como medicina experimental. Fue el
primero en aislar en el intestino de pacientes con anemia
el pardsito de la anquilostomiosis en Venezuela (asociada
con anemia severa en las poblaciones rurales), asi como
el Necator americanus, productor de la uncinariosis, ofra
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enfermedad parasitaria también endémica para la
época. También descubre que Trypanosoma evansi €s
quien ocasiona la derregadera (conocida como: surra,
mal de las caderas o peste boba) en el ganado bovino.
Fue tal la visidbn investigativa de Rafael Rangel que fue
capaz de postular la hipdtesis de la existencia de otros
flagelos como causa de fiebre perniciosa en los llanos
venezolanos, en este sentido, afos después
especificamente en 1909, el brasilefo Carlos Chagas
describe la tripanosomiasis americana o enfermedad de
Chagas (L7),

Asimismo, en Venezuela, en 1920, el Dr. Enrique Tejera
halld otra especie de Trypanosoma distinto del T. cruzi
descrito por Chagas y le da el nombre de Tryponosoma
rangeli en honor a Rafael Rangel. En el drea
microbioldgica estudié el Bacillus anthracis, agente
causante del dntrax (carbunco bacteriano) que afecta a
Bos primigenius tfaurus (vacuno), Ovis orientalis aries
(oveja) y Capra aegagrus hircus (cabra). Incursiona en la
entomologia al iniciar el estudio de los mosquitos en
Caracas (familia Culicidae) tfrabagjo que culmina su
discipulo José Romero Sierra con su escrito titulado
“Contribucion al estudio de los mosquitos en Caracas”
publicado en 1907. Igualmente realiza investigaciones
sobre Anquilostomo duodenal, Uncinaria americana
(Stiles), larvas cuticulas de américa, contribuciones en
fiebre amarilla y tuberculosis (18],

Rafael Rangel es encargado en 1908 directamente por
el presidente de Venezuela Cipriano Castro del estudio en
la localidad de la Guaira (zona costera) de un brote de lo
que pareciera peste bubdnica, con el objeto de realizar
diagndstico y contribuir con el control de la patologia, en
un primer intento no logra aislar el agente etiolégico, pero
en una segunda investigacion aisla a Yersinia pestis,
comprobando asi la existencia de la enfermedad en la
zona, y con base a sus recomendaciones para el control
del brote se limita la movilidad a la zona, se intensifica el
control de roedores e incluso se queman casas que se
creian contaminadas. Como puede verse Rafael Rangel,
en su corta vida, contribuyo enormemente en la solucién
de los problemas sanitarios de tipo parasitoldgicos vy
microbioldgico de la Venezuela de entonces, es por ello
que el Dr. José Vicente Scorza, ofro gran cientifico
venezolano, expresara en el centenario de su nacimiento
qgue Rangel era un “hombre de total accidén en su
profesion”, porque su vida inquietante transcurrié entre la
investigacioén y las luchas sociales (1-2),

Conclusiones

El estricto apego por el método cientifico (un enfoque
claramente positivista) y su profundo interés por el estudio
de microbios y pardsitos permitié que a Rafael Rangel se
le reconociera como el padre de la parasitologia y el
bioandlisis en Venezuela, asimismo contribuyen con esta
distincion el hecho de que sus investigaciones estaban
plenamente destinadas aresolver problemas sanitarios de
gran trascendencia para la poblacion de la época vy el
que participara en la formacion investigativa de variados
profesionales del drea de la salud.
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