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EDI TO RIAL
Virus Chikungunya y Dengue: Dos virus para un mismo
vector

En los úl ti mos años se ha ve ni do ob ser van do emer gen cia y re e mer gen cia de va-
rias ar bo vi ro sis que im pac tan ne ga ti va men te a la sa lud pú bli ca ve te ri na ria y hu ma na.
La fie bre cau sa da por el vi rus Chi kun gun ya (CHIKV) es una en fer me dad zo o nó ti ca
cuya trans mi sión se con fir mó en va rias is las del Ca ri be a fi na les del año 2013, y tal
como se es pe ra ba, in gre sa a Ve ne zue la don de coe xis ten los vec to res po ten cia les para
su trans mi sión, com pli can do la si tua ción epi de mio ló gi ca ac tual ya com pro me ti da con
al tas ta sas de afec ta ción por den gue (DEN), ma la ria e in fec cio nes res pi ra to rias.

A prin ci pios de la dé ca da de los cin cuen ta, en la me se ta de Ma kon de, fron te ra de
Tan za nia y Mo zam bi que fue no ti fi ca da por pri me ra vez la in fec ción por el CHIKV. Es
un vi rus ge no ma de ARN que per te ne ce al gé ne ro Al fa vi rus de la fa mi lia To ga vi ri dae.
Este agen te es muy si mi lar al vi rus den gue (DENV) en lo que res pec ta a la sin to ma to lo-
gía que ori gi na, así como a su me ca nis mo de trans mi sión por ar tró po dos del gé ne ro Ae-
des (Ae.) Las epi de mias de CHIKV han mos tra do his tó ri ca men te una pre sen ta ción cí-
cli ca, con pe río dos in te re pi dé mi cos que os ci lan en tre 4 y 30 años. Des de el año 2004, el
CHIKV ha ex pan di do su dis tri bu ción geo grá fi ca mun dial, pro vo can do epi de mias sos te-
ni das de mag ni tud sin pre ce den tes en Asia y Áfri ca. Los hu ma nos son el re ser vo rio
prin ci pal del CHIKV du ran te los pe río dos epi dé mi cos, mien tras que en los in te re pi dé-
mi cos, di ver sos ver te bra dos han sido im pli ca dos como re ser vo rios po ten cia les, in clu-
yen do pri ma tes no hu ma nos, roe do res, aves y al gu nos ma mí fe ros pe que ños.

El CHIKV pue de cau sar en fer me dad agu da, su ba gu da y cró ni ca. La en fer me dad
agu da ge ne ral men te se ca rac te ri za por ini cio sú bi to de fie bre alta (tí pi ca men te su pe-
rior a 39°C), do lor ar ti cu lar se ve ro, ce fa lea, do lor de es pal da di fu so, mial gias, náu seas,
vó mi tos, po liar tri tis se ve ra, rash o exan te ma y con jun ti vi tis. Los ha llaz gos de la bo ra-
to rio anor ma les pue den in cluir li ge ra trom bo ci to pe nia (100.000 xmm3), leu co pe nia y
al te ra ción en las prue bas de fun cio na lis mo he pá ti co. La ve lo ci dad de se di men ta ción
glo bu lar y la pro teí na C reac ti va por lo ge ne ral es tán ele va das. Aun que la ma yo ría de
las in fec cio nes por CHIKV se ma ni fies tan con fie bre y ar tral gias, tam bién pue den ocu-
rrir ma ni fes ta cio nes atí pi cas que pue den con di cio nar la apa ri ción de las for mas clí ni-
cas gra ves de la en fer me dad. És tas pue den de ber se a efec tos di rec tos del vi rus, por la
res pues ta in mu no ló gi ca fren te al agen te etio ló gi co, o por to xi ci dad a me di ca men tos.
En tre las ma ni fes ta cio nes atí pi cas más co mu nes re sal ta la me nin goen ce fa li tis, ence-
fa lo pa tía, con vul sio nes, neu ri tis óp ti ca, re ti ni tis, uveí tis, mio car di tis, pe ri car di tis, in-
su fi cien cia car día ca, arrit mias, ne fri tis, in su fi cien cia re nal agu da, neu mo nía e in su fi-
cien cia res pi ra to ria.



En las is las de San Mar tin, Mar ti ni ca, Is las Vír ge nes Bri tá ni cas, Gua da lu pe y San
Bar to lo mé se han con fir ma do ca sos de CHIKV, cons ti tu yén do se en la pri me ra trans-
mi sión au tóc to na de CHIKV en la re gión de las Amé ri cas y por ende su emer gen cia en
di fe ren tes paí ses de este con ti nen te, in clu yen do Ve ne zue la, país en el cual para Oc tu-
bre 2014, al me nos 1.342 ca sos de per so nas sos pe cho sas de pa de cer fie bre Chi kun-
gun ya son re por ta dos por el Mi nis te rio del Po der Po pu lar para la Sa lud, au na do a mas
de 7.000 ca sos de DEN.

Con el in gre so de este pa tó ge no a nues tro país y dado que la sin to ma to lo gía clí ni-
ca que pro du ce es si mi lar al DEN, que las con di cio nes para su pro pa ga ción y una po-
bla ción de sus cep ti bles es tán pre sen tes, será ine vi ta ble con te ner un bro te de no apli-
car se las me di das de pre ven ción que co rres pon dan y la vi gi lan cia ade cua da. La exis-
ten cia de los vec to res po ten cia les para su trans mi sión, am plia men te dis tri bui dos en
Ve ne zue la con alta den si dad po bla cio nal, ame ri ta in ten si fi ca ción de la vi gi lan cia epi-
de mio ló gi ca ac ti va y la pre pa ra ción es pe cí fi ca para ob te ner da tos con fia bles so bre la
emer gen cia real de este agen te, dado que un subre gis tro de ca sos po dría crear fal sa
im pre sión so bre el con trol o la exis ten cia del mis mo y con du cir a fal ta de con cien cia de
las di men sio nes rea les de es tos pro ble mas de sa lud.
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