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Violencia contra la niñez y la juventud en Venezuela. Víctimas ignoradas e invisibles 

Ana María Castellanoi 

 En esta obra científica se dieron cita diversos investigadores, profesionales, 

perspectivas teóricas, enfoques metodológicos, saberes, universidades, el 

Laboratorio de Ciencias Sociales (LACSO), la Fundación Luz y Vida, la Red por los 

Derechos Humanos de Niños, Niñas y Adolescentes; así como los Observatorios 

Venezolanos de Violencia del país. El propósito que los animó desde el principio fue 

plasmar la difícil realidad que vivieron las niñas, los niños, los adolescentes y los 

jóvenes (NNAJ) en Venezuela, en 2021. Situación que en 2023 se mantiene, e incluso 

se ha agravado considerablemente. 

 

 Estos investigadores, bajo la conducción dedicada y sistemática de los también 

investigadores, Gloria Perdomo, Roberto Briceño-León y Gustavo A. Páez S., 

conformaron un sólido equipo que emprendió la tarea de alcanzar un arduo 

compromiso: atender “a la urgente necesidad de documentar y hacer visibles 

distintas formas de violencia y vulneración de derechos contra la niñez y la juventud”. 

Lo que encontramos en estas páginas son: “…realidades de sufrimiento, privaciones 

y daños que siguen ocurriendo y se mantienen ocultas, ignoradas y silenciadas por 
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el miedo, la indolencia y la impunidad. También caracterizan a esta obra, las 

exigencias, las propuestas y las acciones concretas que llevan a cabo los autores para 

contribuir al bienestar de NNAJ. Este compromiso lo asumen como parte de sus 

universidades, de sus fundaciones y oenegés. Todos, buscan coadyuvar al cambio de 

esta situación aberrante que enfrentan la niñez y la juventud en nuestro país.  

 

 Los autores de una manera audaz hicieron uso de metodologías cuantitativas y 

cualitativas, pues como es sabido, la selección del método de investigación depende 

del objeto de estudio. Por esta razón, encontramos resultados sobre la violencia en 

NNAJ, cuyos parámetros de cientificidad se apoyan en las estadísticas. En este 

sentido juegan un papel central los Observatorios de Prensa (OP) regionales, los 

cuales diariamente y de una manera rigurosa, recogen datos sobre este tema. A 

través de la perspectiva cualitativa, los investigadores se apoyaron en la subjetividad 

y en los testimonios de quien padecen los rigores de la violencia. Ambos tipos de 

investigaciones obtuvieron resultados que confluyeron en un mismo crisol: la difícil 

situación que viven los NNAJ en sus familias, en sus centros educativos, en sus 

barrios, en los centros de salud públicos; en fin, en un país, cuyo Estado es el 

protagonista de una violencia estructural que impregna todas las esferas de la vida 

del venezolano, y en especial, la de los NNAJ. 

 

 La obra se sustenta en el principio de que la niñez y la juventud son Víctimas 

ignoradas e invisibles, en un país donde la crisis humanitaria compleja se ha insertado 

de forma estructural y no coyuntural. De hecho, una profunda disertación sobre este 

aspecto se encuentra de forma transversal en las Tres Partes y en la cuidadosa 

Presentación que se ofrece en este libro. En él confluyen múltiples voces que hablan 

por sí mismas y otras que se tomaron prestadas, con la debida anuencia de los 

informantes clave; esos que abrieron sus vidas, mostraron sus secretos y su dolor 

frente a la indiferencia del Estado, la cual se exacerbó en los tiempos de coronavirus. 

 

 La primera parte de este libro se denominada Las cifras sobre mortalidad y otras 

formas de violencia contra la niñez, la adolescencia y la juventud, definitivamente 

cumple un compromiso que no han asumido los entes gubernamentales en 

Venezuela; aquel referido a presentar anualmente las estadísticas sobre la violación 

de derechos que atraviesa la población infantil y la juventud. Así que los 

investigadores ávidos de estas cifras, podrán encontrarlas en esta obra, 

acompañadas de una sustentación e interpretación acuciosa dentro de la perspectiva 

de los derechos humanos. Estas estadísticas parecían guardar silencio hasta que 

estos investigadores, sin permiso alguno, las conminan a expresarse, a develar la 

realidad que atraviesan los NNAJ en este país. 

 

 Gloria Perdomo asume el tema: Mortalidad y otras formas de violencia contra la 

niñez, la adolescencia y la juventud en Venezuela: los datos ignorados e invisibles. 

En esta parte, se presentan de manera magistral los indicadores de: homicidios, 

infanticidios, muertes en averiguación, lesiones personales; así como el total de 

delitos contra niños, niñas, adolescentes y jóvenes. Como una realidad abrumadora 

tenemos que en 2021 se presentaron 5.096 delitos contra esta población. De hecho, 

la autora concluye que: “Con la pandemia se paralizó el país, pero la muerte y otras 

formas de violencia contra NNAJ no se detuvo, y se muestra en una cuantía 

considerable”. 
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 Esa primera parte cuenta también con el análisis siempre agudo de Roberto 

Briceño-León, quien diserta sobre Las múltiples victimizaciones de los jóvenes y la 

policía. Este autor nos presenta datos sobre homicidios y muertes por resistencia a 

la autoridad en Venezuela, en el periodo que abarca los años 2016-2019. Nos 

muestra que vivir en el barrio representa un reto, pero lo más difícil de asumir, como 

víctima directa o como familiar de esta, son las acciones de la Policía, las cuales 

personifican la victimización. “Son otras las reglas del juego que hacen funcionar el 

tramado social y si bien, de una manera sorprendente en medio de tal desorden, 

logran garantizar una cierta estabilidad social, generan al mismo tiempo mucha 

incertidumbre...En esa maraña normativa, confusa e incierta es donde deben 

moverse los jóvenes con cautela para poder sobrevivir”, sentencia el autor. 

 

 Gustavo A. Páez S., presenta un trabajo titulado: La mortalidad infantil en 

Venezuela: 30 años de retroceso. El autor no escatima esfuerzos y muestra la riqueza 

de datos en este sentido. Resalta que la tasa de mortalidad infantil en Venezuela en 

el quinquenio que abarca los años 2015-2020, se ha incrementado de forma 

preocupante, debido a la emergencia humanitaria compleja. Esto se traduce en una 

regresión en cuanto a los logros alcanzados a través de los años. 

  

 Por su parte, Carla Serrano Naveda presenta una discusión sobre La tensión entre 

reeducación y militarismo en la atención de adolescentes en conflicto con la ley penal 

en Venezuela. La autora señala que en Venezuela la población infantil y la juventud 

han enfrentado graves consecuencias producto de la reiterada violación de sus 

derechos humanos. Concluye, que en cuanto a la protección de NNA, las conquistas 

legislativas no se corresponden con la realidad ni “con el desarrollo, fortalecimiento 

y consolidación de una institucionalidad que garantice derechos humanos de manera 

universal e integral a NNA de Venezuela, el abismo en materia penal adolescente es 

sin dudas muchísimo mayor”.  

 

 Nuevamente Gustavo A. Páez S., esta vez junto a Yhimaina J. Trejo U. nos 

presenta un trabajo que por su naturaleza causa preocupación y dolor en las familias, 

pues se trata de la Violencia autoinfligida en niños, niñas y adolescentes venezolanos. 

Los investigadores explican que el suicidio en NNAJ es multicausal que, frente a un 

conjunto de necesidades insatisfechas, acoso y problemas familiares, el suicidio 

puede hacerse presente como una acción dolorosa–no esperada–. 

 

 Angeyeimar Gil, nos muestra un tema que en el caso de Venezuela no podía 

quedar silenciado, pues se refiere a Las niñas y adolescentes venezolanas: las 

víctimas más ignoradas de la violencia basada en género en Venezuela. Aborda 

diferentes manifestaciones de la violencia contra esta población. Concluye la autora 

que “La existencia y permanencia de la emergencia humanitaria compleja y la 

pandemia por COVID-19 y sus efectos sociales permite afirmar que las niñas, niños 

y adolescentes están más vulnerables”.  

 

 La segunda parte del libro: El impacto de la violencia estructural en NNAJ, tiene 

como principales protagonistas a los coordinadores e investigadores de los 

Observatorios Venezolanos de Violencia de los estados Aragua, Guárico, Mérida, 

Monagas, Nueva Esparta, Región Capital, Sucre y Zulia. En esta sección del libro lo 

primero que se encontrará el lector es el trabajo de Gloria Perdomo, titulado La 

violencia estructural contra la niñez y la juventud. Allí están erigidos como pilares los 
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lineamientos principales sobre los cuales los autores han estructurado sus enfoques 

para tratar la violencia contra NNAJ. La autora resalta que el Observatorio Venezolano 

de Violencia se propuso realizar un estudio de tipo cualitativo, con el fin de 

“identificar, reconocer y comprender las distintas formas de violencia que afectan a 

niños, niñas, adolescentes y jóvenes (NNAJ)”, contextualizado en la emergencia 

humanitaria compleja. Se abordan tres grupos de población: niñez (0 a 11 años), 

adolescencia (12 a 17 años) y juventud (18 a 24 años). 

 

 El equipo del OVV-Aragua (Iris Terán-López, María Chacón Herrera y Solange 

Chacón de Garcés) realizó un estudio sobre la Violencia en tiempos de pandemia. 

Una mirada a la victimización de niños, niñas y adolescentes en el estado Aragua. 

Por su parte, el OVV-Guárico (Adrián González y Astrid Márquez) dirigió su estudio 

hacia la Violencia estructural y sus efectos adversos sobre la salud física y mental en 

poblaciones menos favorecidas del municipio Roscio del estado Guárico. Venezuela: 

un estudio cualitativo, revisión sistemática y metaanálisis.  

 

 El OVV-Mérida (Gustavo A. Páez S., Yhimaina J. Trejo U., Karina Rondón y Nilsa 

Gulfo) abordó una investigación sobre El rostro infantil y juvenil de la violencia en el 

estado Mérida. El equipo OVV-Monagas (María Palomo de Rivero, Inés María Aray y 

Mariana González Latuff) desarrolló su investigación enfocada en Monagas: un 

escenario de desprotección social en la niñez y adolescencia en Venezuela. 

  

 El OVV-Nueva Esparta (Hilda Mendoza y Deysi Ramos) se centró en estudiar los 

Relatos de la emergencia humanitaria en Nueva Esparta: adolescentes luchan como 

adultos para sostener a sus familias, mientras que el OVV-Región Capital (Iris Rosas 

Meza, Pedro Rengifo y Carmenofelia Machado) tituló su investigación La 

vulnerabilidad de los niños, niñas, adolescentes y jóvenes frente a la violencia en la 

Región Capital.  

 

 El OVV-Sucre (Carmen Julia III Amundarain Ortiz y Mayber Márquez) estudió las 

Situaciones de violencia y vulneración de derechos de la niñez y la juventud en Sucre, 

Venezuela. Por otro lado, el OVV-Trujillo (Johny Humbría, Layisse Cuenca y Gustavo 

A. Páez S.) realizó su investigación sobre Niños, niñas, adolescentes y jóvenes 

trujillanos: entre la violencia sexual, intrafamiliar y policial. Para cerrar esta parte se 

encuentra el OVV-Zulia (Jorge Govea Cabrera, Ana María Castellano y Yessica Bravo), 

el cual centró su mirada: En el Zulia, las violencias estructural, familiar y sexual 

convergen contra los niños, niñas, adolescentes y jóvenes. 

 

 En cada sección de la Parte II, puede observarse un conjunto de investigadores 

que involucraron la razón y el corazón en sus estudios y asumieron compromisos con 

este sector de la población venezolana, que se encuentra desasistida y a merced de 

los diferentes tipos de agresiones y violación de derechos, cuya plataforma es la 

violencia estructural. En este sentido, encontramos que algunas familias se han 

convertido “asombrosamente” en escenarios peligrosos para NNAJ. También 

hallamos familias que sufren con rigor las consecuencias de una situación económica 

que trastoca todas las dimensiones de su vida y las somete al dolor. Los NNAJ en 

2021 no tuvieron ni siquiera la promesa de tener un futuro brillante, lo que 

encontraron fue un país que los sometió al abandono, al hambre, a la insalubridad, 

a la deserción escolar, a trabajos forzosos, a ser víctima de maltratos físicos, 
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verbales, psicológicos y sexuales. Se pudo observar que estas agresiones acontecen 

dentro de su círculo familiar, comunitario, escolar y policial, entre otros.  

En esta obra resalta que más allá de develar la violencia contra NNAJ en Venezuela, 

existe el compromiso de sus autores. Su mayor aspiración es contribuir a la solución 

de estos problemas, a través del apoyo y del acompañamiento sistemático y solidario 

de la población infantil y la juventud. De allí que en la Tercera Parte de este libro se 

presentan Propuestas para garantizar el derecho de NNAJ a ser protegidos contra la 

violencia.  

 

 En esta última Parte, encontramos una primera sección desarrollada por Gloria 

Perdomo titulada: La prioridad de las políticas públicas para proteger a la niñez y la 

juventud de las violencias y otras vulneraciones de sus derechos humanos. Esta 

contiene los lineamientos para la creación de políticas públicas capaces de prevenir 

la violencia contra NNAJ. La segunda, ha sido escrita por Carmen Virginia Galera 

Gavidia y Helen Cecilia Ruiz. Esta se refiere al Apoyo y fortalecimiento a las familias 

y comunidades para la prevención de la violencia: la experiencia de Fundación Luz y 

Vida en Petare, Venezuela. Con el mismo talante de responsabilidad, las autoras nos 

muestran experiencias gratificantes impulsadas en Petare, ubicado en la zona 

metropolitana de Caracas. La Fundación Luz y Vida ha desarrollado en esta 

comunidad, a través de tres décadas, planes y proyectos concretos para cambiar una 

realidad que atenta contra la paz y el libre desenvolvimiento de NNAJ, en Venezuela. 

 

 El libro cierra con un apartado dedicado a los Primeros auxilios cívicos para 

enfrentar la violencia y en ese orden de ideas, señala de una manera certera que “El 

Programa Primeros Auxilios Cívicos propone identificar acciones que pueden 

realizarse para fortalecer las familias, comunidades o escuelas como espacios 

seguros, de cuidado mutuo y de protección frente a la violencia”. 

 

 En esta obra se han mostrado dos caras. Una, que investiga, con diversas 

perspectivas metodológicas sobre la violencia contra NNAJ y genera conocimientos 

científicos al respecto, y la otra--totalmente integrada a la primera--que aspira 

contribuir a lograr una vida con calidad, en la que la población infantil y la juventud 

puedan encontrar la felicidad, la seguridad y la protección por parte del Estado, de 

sus familias, de sus comunidades, de sus escuelas, de sus zonas residenciales, de 

sus trabajos; en fin, que los NNAJ puedan alcanzar una vida plena.  

 

 Al terminar de leer este libro, puedo concluir que eso es lo que todos aspiramos: 

una vida plena para los NNAJ. Difícil, pero no imposible propósito. El punto está en 

no abandonar las tareas que nos tocan asumir como investigadores comprometidos 

con el bienestar de los NNAJ de nuestra Venezuela adolorida. 

  

 Estas 534 páginas esconden emociones, frustraciones, alegrías, tropiezos, 

obstáculos derrotados por los investigadores, pero son esos momentos los que nos 

ponen a prueba diariamente. Es un logro de 30 autores, y muchas otras personas, 

cuyos nombres son anónimos, pero tan importantes como los primeros. Es un 

esfuerzo de muchas manos, de muchos sueños, del Laboratorio de Ciencias Sociales 

(LACSO), del Observatorio Venezolano de Violencia y de las distintas universidades 

que han acogido en sus centros e institutos de investigaciones a los OVV de cada 

región. Es un esfuerzo de todos aquellos que asistimos a la convocatoria para dar a 

conocer, basados en procedimientos científicos, una realidad silenciada y sentida, 
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cada día en nuestro país, con la certeza de que es necesario visibilizar a esas víctimas 

ignoradas: la población infantil y la juventud. 
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