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Resumen

Un mundo complejo, y cada vez mas tecnologizado avecina, crecientes
retos y desafios, particularmente cuando se habla del Nuevo Humano,
constructo asociado a la idea del mejoramiento del individuo, que promueve
el Transhumanismo, en el cual, se destacan los avances de la tecnologia
para mejorar la calidad de vida de todos los habitantes del planeta, con el
advenimiento de la revolucion digital y todos aquellos dispositivos inteligentes.
En tal sentido, el objetivo del presente articulo es situar la reflexion en dicho
Nuevo humano, e identificar sus posibles necesidades, problematicas sociales
y desafios en México en los proximos anos 2025, 2030, 2040 y 2050. Para
ello, se desarrolld6 un anélisis estadistico-prospectivo sobre las principales
variables sociodemograficas. Utilizando bases de datos, e informacion de los
observatorios demograficos y metadatos, generados por el CEPALSTAT (2024),
The United Nation (2024), la Comisién Econémica para América Latina y el
Caribe (CEPAL, 2024) y la Encuesta Nacional sobre Disponibilidad y Uso de
Tecnologias de la Informacion en los Hogares (ENDUTIH, 2022). Concluyendo
que el Nuevo Humano en los proximos afios, sera un ser envejecido, en
hacinamiento, y con desigualdades tecnologicas, el cual, requerira de disponer
de servicios sociales y de salud destinados a promover un envejecimiento
sano, a prevenir y retardar los padecimientos propios de la edad cronoldgica,
asi como de politicas publicas que contrarresten los efectos de la escasez de
recursos y las brechas de desigualdades sociales y econdémicas.
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The New Human. Scientific Prospects for Social
Work. Drawing New Complex Realities in Mexico

Abstract

A complex and increasingly technologized world is coming, growing
challenges and challenges, particularly when talking about the New
Human, a construct associated with the idea of the improvement of the
individual, which promotes Transhumanism, in which the advances
of technology to improve the quality of life of all the inhabitants of the
planet are highlighted, with the advent of the digital revolution and
all those smart devices. In this sense, the objective of this article is to
situate the reflection on this New Human, and to identify its possible
needs, social problems and challenges in Mexico in the coming years
2025, 2030, 2040 and 2050. To this end, a statistical-prospective
analysis was developed on the main sociodemographic variables.
Using databases, and information from demographic observatories
and metadata, generated by CEPALSTAT (2024), The United Nation
(2024), the Economic Commission for Latin America and the Caribbean
(ECLAC, 2024) and the National Survey on the Availability and Use
of Information Technologies in Households (ENDUTIH, 2022).
Concluding that the New Human in the coming years will be an aging
being, in overcrowding, and with technological inequalities, which will
require having social and health services aimed at promoting healthy
aging, preventing and delaying the diseases of chronological age, as well
as public policies that counteract the effects of the scarcity of resources
and the gaps of social and economic inequalities

Keywords: New Human; complex issues; Social work

Introduccion. EIl nuevo humano

En la actualidad, uno de los principales debates en las areas de las Ciencias Sociales
y en distintos ambitos cientificos, representa las denominadas Problematicas Sociales
Complejas, las cuales exceden las respuestas tipicas de las instituciones o los ambitos
cientificos; dado que dichas problematicas son identificadas dentro de una logica méas
ligada a heterogeneidad de las poblaciones que, a la homogeneidad de éstas, reclamando
respuestas singulares, y de tal nivel complejo. Es decir, cualquier problemética que se
pretenda discursar, es necesario el ofrecer parametros y argumentos sistémicos, de
una composicion holistica, en donde se caracterizan por representar a un todo, y estar
conformadas de partes de distinta naturaleza. Incluso cada problematica que se pudiese
analizar implicaria recorridos teoricos, intelectuales y cientificos segin las dimensiones
identificables de cada caso. Ahora bien, dependiendo el contexto de aparicion, o el momento
historico las Problematicas Sociales Complejas, muestran en forma descarnada efectos y
tensiones entre necesidades, los derechos, y los estados de bienestar de los individuos;
atrincherando en la mayoria de las ocasiones a la capacidad del Estado por atender dichas
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demandas, rebasando sus capacidades institucionales, acrecentando las brechas de las
desigualdades sociales (Carballeda, 2008).

De manera puntual, entre las Problematicas Sociales Complejas, se encuentran todas
aquellas derivadas de quien se le ha denominado el Nuevo Humano, constructo asociado a
la idea del mejoramiento del ser humano, que promueve el Transhumanismo, movimiento
tecno-filosofico que data desde la década de 1960, época en la cual, se destacan los avances
de la tecnologia para mejorar la calidad de vida de los individuos, con el advenimiento de
la revolucion digital y todos aquellos dispositivos inteligentes.

Destacando Ettinger (1972) que dicho movimiento sitda la tesis del mejoramiento
humano, a través de la biotecnologia, la ingenieria genética, la neurociencia, medicina y
demas avances tecnolégicos, los cuales posibiliten el biomejoramiento del ser humano, al
punto de erradicar genéticamente enfermedades, o a través de la bioingenieria desarrollar
protesis que potencialicen las funciones humanas, y con todo ello, incrementar la esperanza
de vida, e incluso dirian los trashumanistas vencer a las enfermedades terminales,
patolégicas, e incluso, alcanzar la inmortalidad (Acevedo, 2023a).

El vencer el principal desafio del humano, que es su propia mortalidad y proceso
natural de deterioro biologico y fisico, es lo que ha llevado a los transhumanistas a plantear
escenarios alternativos para prolongar la vida, e incluso, fundar organismos y asociaciones
que permitan la constante busqueda de los mecanismos para tales propositos. En tal
sentido, en 1998, cientificos como Bostrom y Pearce fundan la World Transhumanism
Association, hoy llamada Humanism Plus (o H+), organizacion sin fines de lucro que,
pretenden dejar atras el sufrimiento y curar las enfermedades, para dirigir sus esfuerzos
hacia el mejoramiento del individuo (Acevedo, 2023a).

El Humanism Plus (o H+) encamina sus acciones hacia unir la nanotecnologia, la
nanomedicina, biotecnologia, ingenieria genética, clonacion de células, la transgénesis,
junto con la IA, al igual que, la integracion del cerebro humano con computadoras y, de
esa manera, expandir los limites del Ser Humano. Buscando con ello, la superacion de las
limitaciones humanas a través de la razon, la ciencia y la tecnologia, lo que representaria la
aparicion del Nuevo Humano biomejorado (Humanity+, 2017; Acevedo, 2023a).

Es asi, que el Transhumanismo, méas alla, de mera ciencia ficcién, o discursos
fantasiosos, viene representando un conjunto de filosofias que buscan guiar los desarrollos
tecnologicos hacia una condicion posthumana. Apuntando More (1990) que dicho
movimiento se centra en reconocer tanto los elementos de la filosofia humanista clasica,
centrada en el respeto porlarazonyla ciencia, como parte de un compromiso con el progreso
y una apreciacion de la existencia humana. Sin embargo, destaca el propio autor, que a la
vez, ante la presencia de ese transhumano, se detonara la necesidad de ir reconociendo, en
principio, sus nuevas necesidades al momento de habitar el planeta, asi como los desafios
y problematicas que se manifestaran. Anticipando con ello, las alteraciones radicales en la
naturaleza y en las posibilidades vitales, que resultaran del desarrollo de diversas ciencias 'y
tecnologias, como la neurociencia y la farmacologia, las investigaciones sobre la extension
de la vida, la nanotecnologia, la ultrainteligencia artificial, la exploracién del espacio,
combinado todo ello, con una filosofia y un sistema de valores racionales (Acevedo, 2023a).

El nuevo humano, como lo describen los transhumanistas se estara destacando
por cuatro areas fundamentales, en principio, por representar una generacion de hijos
perfectos; por su incremento en el desempeno fisico; por su destacadas capacidades
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cognitivas y afectivas; lo mas importante una gradual prolongacién de la vida. Este nuevo
ser humano, podré gozar entonces de una expectativa de vida superior a los 500 afos, sin
padecer enfermedades, creando descendientes sin imperfecciones, y ademas con un mayor
y mejor control de sus procesos mentales, para poder solventar lo que acontezca en su
entorno (Diéguez, 1985; Melado, 2011; Acevedo, 2023a).

La inmortalidad o la longevidad gradual como tesis transhumanista, en la actualidad,
es discutida ampliamente, desde miradas religiosas, filoséficas, ético y morales.
Particularmente en los aspectos de sus posibles necesidades, problematicas y desafios,
asi como el tipo de desarrollo tecnolégico, que se tendra que generar para solventar tales
premisas. Torralba (2019) en tal sentido, reconoce que en épocas pasadas la tecnologia
mejoraba el entorno, hoy dia, eso esti siendo solventado por la Inteligencia Artificial,
la cual ha trastocado transversalmente la vida cotidiana, acelerando los procesos de
identificacion, o de registros de control médico, como por ejemplo: el reconocimiento facial,
la nanomedicina, avances médicos que auguran el poder ser inmunes a las enfermedades
o padecimientos congénitos, o bacterianas (Acevedo, 2023a).

A fin de cuentas, el reflexionar sobre las posibilidades de dichas mejoras biomédicas,
que pueden llegar a contribuir en potencializar la inteligencia, la memoria, las capacidades
fisicas, la resistencia al ambiente, asi como contribuir en la tolerancia de las enfermedades,
y los padecimientos propios del envejecimiento, es un escenario no tan lejano de nuestros
dias, o contextos, o paises. Es un hecho que el ser humano, en su misma naturaleza de
supervivencia, en todo momento busca, el mantener una vida saludable, o un estado de
bienestar optimo, el cual le posibilite una vida emocional mas integral, encaminada hacia
mejorar el caracter, modificar la personalidad y fortalecer la capacidad de autocontrol.

Todo ello, encaminado hacia una evolucién humana, donde se pueda mejorar en
diversos aspectos de la misma existencia. Como por ejemplo, el caso de la atencién del
Cancer en sus distintos tipos, donde investigadores han hecho modificacion de genes,
desarrollando terapias de modificacion genética para mejorar los sistemas inmunolégicos, y
con ello, sanar el sujeto desde su propio organismo (Guzméan, 2022). Sin embargo, pese alos
grandes avances, aun se requiere de seguir atendiendo los estragos del mismo padecimiento,
e incluso, sigue siendo mortal en algunos casos, sobre todo cuando no se cuenta con los
recursos econdmicos o tecnologicos para su atencion, revelando las desigualdades sociales
aun presentes en la sociedad, que dinamizan las diferentes necesidades y problematicas
complejas sociales (Acevedo, 2023a).

Realidades complejas

Particularmente la complejidad, se reconoce como un paradigma que abre nuevas
posibilidades de leer la realidad, identificando a la par, los miltiples factores convergen al
estudiar o intervenir en lo social. Camelo y Cifuentes (2006) apuntan, que la legitimidad
de dicho paradigma se adquiere a partir de los abordajes profesionales, los cuales puedan
articular, maneras de analizar o intervenir en tales realidades, desde la 16gica que sustenta
la intervencién profesional, lo que contribuye, no s6lo a la resolucién del problema
del ambito profesional, sino que aporta también, a la construccion de nuevas teorias y
propuestas metodologicas.

Los enfoques de complejidad y sistémico, como lo indica Vargas de Roa (1998)
permiten romper con la dicotomia entre conocimiento e intervencion; evidenciando a la
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par, las pretensiones de las explicaciones racionales, de la planificacién, del cambio y del
manejo de los procesos sociales. Es decir, que dan pie a la busqueda de paradigmas que
orienten la praxis y se relacionen con mayor pertinencia a las realidades imperantes de
los diferentes contextos sociales. En tal caso, la perspectiva compleja posibilita trascender
hacia un entendimiento politdbmico, entre las necesidades, sus origenes, los contextos, el
nuevo humano, las formas de abordaje o atencion profesional, los recursos existentes, y su
relacion con diversos factores, a partir de una vision mas critica y propositiva.

Atribuida dichas visiones a los aportes de Edgar Morin (2001) quien sostiene, que
la complejidad, representa la posibilidad de tratar un problema, no solo como generador
de conocimiento, sino medio-fin inscrito en una recursion permanente, la cual, permita el
incrementar las Opticas de abordaje de una realidad particular, en su relacion con el todo,
y en miras a un entendimiento politomico. A partir de esas cuestiones, el reflexionar sobre
las problematicas complejas, que se derivaran del nuevo humano, y que se materializaran
en las nuevas expresiones de la cuestion social, representara todo un caldo de cultivo
para la generacion de nuevos saberes dentro de las ciencias sociales, humanidades y de la
conducta, asi como en cualquier otro campo del saber.

Indicando Carballeda (2008) que el reconocer que una problematica social, representa
una complejidad, por la serie de factores que se relacionan, tanto por sus caracteristicas
objetivas, como subjetivas. Es decir, tanto desde una perspectiva normativa, como desde
su impacto en la sociedad. Es por ello, que las problemaéticas sociales complejas, se vienen
articulando de manera polisistémica entrelazando factores en todos sus niveles, desde lo
micro, hasta macro social, representando realidades ampliamente dinamicas y evolutivas.
De este modo las Problematicas Sociales Complejas, no son estaticas, se mueven en los
laberintos de la heterogeneidad de la sociedad, la crisis, los alcances institucionales, las
politicas sociales, los gobiernos, las incertidumbres de los deberes profesionales, entre
diversos componentes.

Esporello, que el situarla necesidad de abordar las Problematicas Sociales Complejas,
que se podrian derivar del llamado Nuevo Humano, estaran representando el tema crucial
para las proximas generaciones, en lo particular, para el disefio de las Politicas Publicas
y la Legislacidn, los alcances institucionales, los nuevos servicios, las nuevas necesidades
sociales, y sobre todo los nuevos requerimientos para alcanzar los mejores estados de
bienestar. En donde la intervencién profesional, de los trabajadores sociales, de respuesta,
tanto a la historicidad de los cambios, los padecimientos del presente y una representacion
con respecto al futuro. Actuacion que le signifique un verdadero protagonismo dentro de
la transformacion social venidera, y vigencia en los escenarios actuales, con capacidades y
competencias, a la altura de los nuevos desafios por la presencia del Nuevo Humano, y de
sus necesidades y problemas sociales venideros, como parte de esa complejidad que viene
abrazando todos los discursos, y reflexiones cientificas (Carballeda, 2008).

Trabajo Social vs. Nuevo Humano. Los planteamientos

La crisis de los paradigmas tanto Clasicos, como Contemporaneos (Acevedo et al.,
2020) derivados por los diversos replanteamientos que se han venido produciendo a nivel
de las Ciencias Sociales y Humanas y de la Conducta, en las altimas décadas en el contexto
mundial y en particular en el de América Latina. Ha colocado como un elemento central
de la reflexion el asunto de la intervencion social y sus implicaciones epistemoldgicas,
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teorico-conceptuales y metodolégicas. Ospina (2011) sostiene que, en esa dimension,
distintas disciplinas y profesiones y en particular el Trabajo Social, se vienen ocupando
de la exploracion de las méas diversas perspectivas sobre el tema de la intervencién en el
ambito social, buscando dar respuestas a muchos de los desafios, que tienen que ver, de
un lado, con la formacion académica y del otro, con la intervencion profesional, ante los
nuevos contextos complejos, que se expresan en las nuevas realidades sociales, aunado a
ello, el ir reconociendo la presencia del llamado Nuevo Humano.

En tal sentido, Corvalan (1996) reconoce que la intervencion en Trabajo Social se
puede entender, como una forma de accion social, consciente y deliberada, que se realiza
de manera expresa, en donde se integran supuestos ideolégicos, politicos, filosoéficos, con
procedimientos metodoldgicos, en fundamentaciones que la sustentan. Lo que supone
todo un proceso que, parte del conocimiento de problematicas o necesidades humanas,
las cuales se identifican de los sujetos, situaciones o circunstancias. De igual manera, se
reconocen diferentes realidades subjetivas construidas mediante las representaciones
sociales imperantes en un contexto historico determinado, lo que lleva, a la comprensiéon
interna de los hechos o realidades, desde perspectivas particularizantes, en donde se apoya
en teorias sociales, que juegan un papel explicativo y guian el conocimiento, proceso y
resultados (Camelo y Cifuentes, 2006).

Por lo tanto, es necesario reconocer que la intervencion social, aparece hoy dia, como
un tema clave de discusion, no solo en las disciplinas y en las profesiones, sino también,
representa todo un desafio de naturaleza inter, multi y hasta transdisciplinaria. Que segin
Ospina (2011) la intervencion social en la actualidad se devela como un espacio social de
analisis complejo, y al mismo tiempo, un escenario vital de referencia en todo lo operativo
de la accion social. Particularmente frente a la llamada “era de la globalizacién” o “era de
crisis de la modernidad”, en donde la intervencion en lo social, se viene reformulando
a partir de sus nuevos actores, contextos, escenarios, problemas sociales, y realidades
complejas. Que cimbran no solo los puntos de tensién o criticos, de las instituciones y
servicios sociales que se ofrecen, sino también, las practicas sociales responsables de la
intervencion en lo social.

Destacando que en las Ciencias Sociales, la elaboracion y disefio de los supuestos de
andlisis y reflexion de una realidad, se desprenden no solo de una idea, o de un referente
teorico, sino de diversas construcciones ideolégicas o sustentos tedricos y metodolégicos,
que dan pie a los procesos de generacion del conocimiento. Destacando Berger y Luckmann
(1968) que la contextualizacion de las realidades, se desprende de la reflexién sobre el
conocimiento y la filosofia, en la cual, se puede reconocer la existencia de escuelas de
pensamiento que rivalizan entre ellos, y que materializan los subuniversos de significados,
y generan la variedad de perspectivas de la sociedad. Lo que en principio favorece el saber
general, sin embargo, de igual forma puede contribuir a la radicalizacién de las posturas o
los dogmatismos cientificos, que aletargan los procesos de entendimiento y atencion de las
necesidades imperantes de una sociedad.

De manera puntual se puede destacar que dentro del Trabajo Social, como disciplina
cientifica no es la excepcion de las anteriores premisas, a lo largo de su historia, se ha
venido destacando por sus abordajes teoricos y metodologicos y procesos de intervencion
fundamentados en paradigmas del conocimiento, que le han posibilitado el entendimiento
del sujeto de atencién y sus objetos, entendidos como necesidades o problemas sociales,
estrechamente vinculados a su contexto historico, el cual dinamizara las realidades, a
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niveles cada vez mas complejos (Martinez, 1997).

Es por lo anterior, que los enfoques epistemoldgicos permiten dar cuenta de
las distintas construcciones y planteamientos sobre los procesos de conocimiento e
intervencion, asi como la generacién de evidencias, comprensiones y sustentos propios a
ese sujeto social, que en la medida de su evolucion y adaptacion a los nuevos requerimientos
sociales; cimbrara cada vez més los desarrollos tebricos y metodologicos existentes en
Trabajo Social (Camelo y Cifuentes, 2006). Visiones tedricas que tradicionalmente se
han establecido como una permanente dicotomia entre método y teoria; supeditando el
método a la teoria y separando su legitimidad y construccion, de no estar los métodos
fundados en las visiones tedricas, desdefiando en ocasiones aquellas acciones profesionales
e institucionales que disten de referentes o posiciones paradigmaticas, ubicAndolas en un
plano de ocurrencias, o buenas intenciones (cuadro 1).

Cuadro 1. Sintesis de aproximaciones a la fundamentacion del Trabajo Social.

Autor/a Denominaciéon Clasificacion

Estudios basicos Integracionistas; Estructurales; Evolucionistas

Psicodindmicas, crisis centrada en la tarea; Conductista; Sistemas; Humanista; De los roles

Malcon Payne, 1995 . , cas, ¢ 1 A - 3 O]
Tipos de teorias de la comunicacion; Cognitiva; Marxista radical, potenciacién, defensa

Asistencialista; Psicosocial; Desarrollo comunitario; Funcionalista; Ecosistémico;

Natalio Kisnerman, 1998 Enfoques Construccionismo

Maria José Escartin Case-work o de diagnoéstico; Resolviendo problemas; Ecol6gico; Funcionalista;

Modelos Organizacién comunitaria; De crisis; Transaccional; Modificacion de conducta; Terapias
Caparros, 1998 o
familiares
Maria Dal Para Modelos Problem solving; Psicosocial; Funcional; Centrado en la tarea; Existencial; Modificacion del

Ponticelli, 2000 comportamiento

Individuo familia: ecosistémico, sociolégico integral, psicodindmico, humanista,
constructivista

Grupo: Psicoanalitico, sistémico, estructural

CONETS, 2004 Enfoques teéricos Comunidad: pensamiento empirico positivo, paradigma hermenéutico, interpretativo

constructivista, paradigma dialéctico critico

19 Generacién los tradicionales: psicodindmicos (case work e intervencion en crisis) y
conductistas (trabajo social en grupos)

2@ Generacién los criticos: radicales, marxistas, potenciacion y defensa, concientizacion
3% Generacién los contempordneos: cognitivos, sistémicos, redes, construccionistas,

4% Generacion los de convergencia: holisticos, evolutivos, ecoldgicos, paradigma de la
complejidad, inteligencias multiples

5% Generacion los irracionales o disruptivos: irracionales, humanisticos-existencial,
Transhumanismo

Acevedo, Gallegos y De

) Modelos teori
Lebn, 2020 odelos tedricos y

metodologicos

Fuente: elaboracion propia en base a Camelo y Cifuentes (2006).

Destacandose entre los principales referentes epistemologicos el paradigma de la
complejidad (Morin, 2001), y el transhumanismo (Acevedo, 2023a), dos enfoques de la
llamada Segunda Reconceptualizacion del Trabajo Social (Acevedo, 2023b) en donde se
reflexiona por un lado, sobre las realidades complejas, y por el otro, la presencia de un
nuevo ser humano, el cual viene cada vez mas mejorado, y con mayor esperanza de vida,
con grandes mejoras, en lo fisico, mental, moral, emocional o cualquier indole. Mejoras
obtenidas a partir de procedimientos biotecnolégicos, de la robética y de la inteligencia
artificial; que advierte un futuro con una version humana cada vez maéas radical. La
cual, invita a la comunidad de profesionales del Trabajo Social, a su andlisis, reflexion y
prospectiva de las futuras necesidades y problematicas complejas que se estaran derivando
de esa nueva especie posthumana.

Aproximaciones que posibilitaran por un lado, el incorporar y fortalecer los nuevos
referentes tedricos en la praxis profesional, y por otro lado, contribuira en el fortalecimiento
de la misma disciplina a través de distintos disefios metodologicos y operativos que
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distingan a dicho profesional por su liderazgo en cualquier ambito laboral. De igual
manera, el aproximarse a dichas discusiones, contribuira en asumir una postura frente al
Transhumanismo, la cual es crucial, sobre todo en lo referente a las implicaciones bioéticas
y en la vida cotidiana, que tendra dicho movimiento tecno-filoséfico. El cual se centra, en
pretender modificar la naturaleza humana, sin reconocer de manera latente los altos riesgos
para la propia humanidad, sobre todo, porque se estarian comprometiendo las bases sobre
las que se sustenta la vida moral, asi como la dignidad y los derechos humanos, entre
otros supuestos filosoficos discutibles y sus consecuencias que pueden ser excesivamente
radicales al momento que se esta alterando artificialmente los 6rdenes naturales de la
misma vida (Acevedo, 2023a).

El analizar los posibles riesgos, o las tendencias derivadas de la presencia del Nuevo
Humano, debe ser una tarea latente para todos los campos del saber, particularmente para
el Trabajo Social, quien debera priorizar su practica, y generar disefios para mejorar sus
actuaciones profesionales, y con ello, priorizar su accién social; radicando ahi una de las
mayores potencialidades de la misma disciplina, la cual, ha ido acumulando un saber, un
saber-hacer y un deber ser, del cual se ha desprendido, la manera en la que se ha venido
entendiendo al sujeto historico, y su relacién con los objetos, en funcion a los contextos.
Contribuyendo ala vez, en la atencion de las necesidades y problematicas sentidas, asi como
en fortalecer los alcances institucionales, las politicas publicas y toda la infraestructura
de atencion de los nuevos requerimientos sociales, ante la presencia del Nuevo Humano
(Ospina, 2011).

Metodologia

Por lo anterior, el Trabajo Social como disciplina cientifica, encaminada a la atencion
de las necesidades y problematicas sociales, encuentra un nuevo nicho de despliegue
profesional, en el advenimiento de los avances tecnologicos, frente a la presencia del
llamado Nuevo Humano, el cual, vendra a dinamizar los entendimientos y las miradas
teoricas y metodologicas tradicionales (Urbalejo, 2021; Acevedo, 2023a). Para ello, es
relevante el generar anélisis estadisticos descriptivos y proyectivos, sobre las posibles
dindmicas demograficas que se estaran presentando, en los contextos sociales, como es el
caso de México.

Analisis estadistico prospectivo sobre las principales variables sociodemograficas, las
cuales permitan vislumbrar a ese Nuevo Humano, y sus posibles requerimientos sociales.
Utilizando para ello, bases de datos secundarias, observatorios demograficos y metadatos,
como los generados por el CEPALSTAT (2024), The United Nation (2024), Comision
Econdémica para América Latina y el Caribe (CEPAL, 2024) y la Encuesta Nacional sobre
Disponibilidad y Uso de Tecnologias de la Informacion en los Hogares (ENDUTIH, 2022)
en las cuales se puedan identificar las principales problematicas y desafios en México en
los afios 2025, 2030, 2040 y 2050.

Para ello, se utilizan el software de anélisis estadistico para las Ciencias Sociales,
SPSS, version 29, el cual posibilité generar analisis comparativos, y de cruce de variables,
sobre indicadores demograficos basicos, de fecundidad, mortalidad, migracion, dinamica
poblacional, mapeos de dispersiéon poblacional-proyectivos, relaciones de dependencia
demografica, curvas comparativas de dinamica poblacional, indices de envejecimiento, y
tendencias demograficas, entre otros, a partir de la seleccion de indicadores de las bases
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de datos oficiales, como las generadas por el Instituto Nacional de Estadistica Geografia e
Informatica.

Ahora bien, se destaca la relevancia del analisis de datos secundarios como parte de
las metodologias del quehacer cientifico dado, que el analisis secundario consiste en la
utilizacion de fuentes de datos que originalmente se capturaron con un propdésito diferente
al del usuario actual, como lo es, en el presente caso él uso de los datos del INEGI, o los
datos generados en plataformas oficiales, que por los presupuestos utilizados, y por los
alcances en sus disefios favorecen el planteamiento de hipotesis, y revelan informacion a
niveles macro, que no se trabajan con propositos mas finos o detallados; de igual forma,
tales bases de datos eliminan la influencia de las predisposiciones escolasticas, tedricas y
propias de la disciplina de investigacion original, ya que éstas, en todo caso, ejercieron su
influencia de predisposicion en el cuestionario original. Asimismo, se elimina la influencia
de las respuestas complacientes prototipicas del campo de investigacion, al utilizarse con
otro propdsito analitico, haciendo posible la respuesta a interrogantes que de otro modo
no se podrian contestar (Ztniga, 2011).

Reconociendo que dentro de los anélisis de bases secundarias, cada investigador, en
especial el que se inicia, quisiera hacer aportaciones originales con sus propios datos, pero
a partir de datos secundarios un estudiante puede realizar incluso una investigacion mas
original y abordar objetos de estudio innovadores. Es evidente el ahorro monetario en el
mismo proceso de aplicacion, si se trabaja con fuentes secundarias de datos. Sin embargo,
el tiempo y esfuerzo invertidos en la investigacion total son los mismos, que si se trabajara
con datos secundarios, que con datos propios, es por ello, que no se puede subestimar,
ni desdenar los esfuerzos cientificos que se realizan al tratar bases de datos secundarios,
dado que los aportes pueden ser tan validos como cualquier otro esquema de recolecciéon o
disenos de datos o informacion (Zahiga, 2011).

Hallazgos y discusiones. Dinamica poblacional enlos préximos
anos

En México para el 2024 se estima una poblacion de 129,388,467 millones de
habitantes (PopulationPyramid.net, 2024), pais que ha venido manteniendo una tasa
anual de crecimiento del 1.0%; asi como un crecimiento sostenido del 0.4% en lo rural,
respecto a un 1.4% en las zonas urbanas, denotando con ello, la creciente migraciéon hacia
las ciudades (cuadro 2); proyectandose una tasa de crecimiento total (por 1000) segtun los
proximos anos de: 6.9% en el 2025; 5.9% en el 2030; el 3.4% en el 2040; y el 0.5% en el
2050, estimandose para este ultimo afio un total de 143,772, 000 millones de habitantes
(cuadro 3)

Cuadro 2. Estructura demografica

Poblacion Total México 129 388.5 (000) 2024
Tasa anual de crecimiento de la poblacién 1.0 % 2020_2025
> Rural 0.4 % 2020_2025
»  Urbana 1.4 % 2020_2025
Tasa bruta de natalidad 16.3 % 2020_2025
Tasa bruta de mortalidad 6.3 % 2020_2025
Tasa de migraci6n -0.4 % 2020_2025
Esperanza de vida 75 anos 2020_2025
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Cont... Cuadro 2.

> Hombres 73 afos 2020_2025

> Mujeres 78 afos 2020_2025

Fuente: elaboracion propia en base a CEPAL (2024)

Cuadro 3. Estimaciones y proyecciones de indicadores de las componentes
demograficas México, periodo de 2025-2050

Indicadores demograficos Afio

2025 2030 2040 2050
Fecundidad
Nacimientos anuales (en miles) 1840 1805 1678 1489
Tasa bruta de natalidad (por 1000) 14.1 13.4 11.9 10.4
Tasa global de fecundidad 177 1.73 1.70 1.68
Edad media de la fecundidad 27.0 27.1 27.3 27.6
Mortalidad
Muertes anuales (en miles) 887 962 1152 1363
Tasa bruta de mortalidad (por 1000) 6.8 7.1 8.2 9.5
Esperanza de vida al nacer
Ambos sexos 75.4 76.4 78.3 80.0
Hombres 72.2 73.2 75.3 77.3
Mujeres 78.7 79.6 81.2 82.7
Tasa de mortalidad infantil (por 1000) 9.8 8.2 6.2 4.9
Probabilidad de muerte de menores de 5 anos (en miles) 11.6 9.8 7.3 5.9
Migraciéon
Migracién anual (en miles) -50 -51 -51 -50
Tasa de migraci6én (por 1000) -0.4 -0.4 -0.4 -0.3
Crecimiento natural
Crecimiento natural anual (en miles) 953 843 526 126
Tasa de crecimiento natural (por 1000) 7.3 6.3 3.7 0.9
Crecimiento total
Crecimiento total anual (en miles) 903 792 475 76
Tasa de crecimiento total (por 1000) 6.9 5.9 3.4 0.5

Fuente: elaboracion propia en base a CEPAL (2024)

Destacando que, en los proximos afios en el pais, mantendra una tendencia simétrica
al alza, entre la relacion de hombres frente a mujeres (figura 1); con similar presencia
tanto en zonas urbanas, como rurales, al igual, que una dispersion simétrica entre
comportamiento por grupos de edad (cuadro 4). Sin embargo, se identifica una tendencia
inversa en cuanto a la relacion de dependencia demografica entre poblacion infantil y
adultos mayores (figura 2). Significando que conforme pasen los anos, se disminuira la
poblacion infantil, y se incrementaré la poblacion adulta mayor, alcanzando una esperanza
de vida de mas de 80 anos (figura 3); con un indice de envejecimiento, por sexo, donde se
mantendra las mujeres con mayor esperanza de vida (figura 4).

Cuadro 4. Indicadores demograficos de México, de la poblacion urbana y rural

Sitio Web: https://produccioncientificaluz.org/index.php/espacio
Creative Commons Reconocimiento-NoComercial-CompartirIgual 4.0 Internacional (CC BY-NC-SA 4.0)
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0


https://produccioncientificaluz.org/index.php/espacio
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

El Nuevo Humano. Prospectivas cientificas para el Trabajo Social. Dibujando nuevas realidades complejas en México
Jesuis Acevedo Aleman y Gabriela Carranza Valdez

57/

periodo 2025-2050 (mitad del ano)

Ano
2025 2030 2040 2050

Indicadores demograficos

Porcentaje de poblaciéon urbana

Ambos sexos 79.3 80.1 81.7 83.0
Hombres 79.0 79.9 81.4 82.7
Mujeres 79.6 80.4 81.9 83.2

Distribucién de la poblacién urbana (%)

Ambos sexos

Total 100 100 100 100
0-14 afos 22.0 19.9 17.7 16.0
15-64 afios 69.0 69.5 67.8 65.5
65y mas 9.0 10.6 14.5 18.5
Hombres

Total 100 100 100 100
0-14 afos 23.0 20.9 18.7 16.9
15-64 afos 68.9 69.7 68.5 66.7
65y mas 8.0 9.4 12.8 16.4
Mujeres

Total 100 100 100 100
0-14 aflos 21.1 19.1 16.9 15.2
15-64 afios 69.1 69.3 67.1 64.3
65y mas 9.9 11.7 16.0 20.5
Razoén de sexos (por 100)

Total 95.1 94.8 94.3 94.1
Urbano 94.4 94.2 93.8 93.6
Rural 97.6 97.3 96.8 96.7
indice de envejecimiento (por 100)

Total 57.8 74.4 109.5 149.9
Urbano 60.1 77.2 112.9 153.8
Rural 50.9 65.5 97.0 134.4
Tasa de crecimiento anual (por 1000)

Total 6.8 5.8 3.2 0.4
Urbano 9.0 7.8 4.9 1.9
Rural -1.5 -2.3 -4.5 -6.8

Fuente: elaboracion propia en base a CEPAL (2024)

Figura 1. Poblacidon total segin sexo en México, prospectivo 2025-2050
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Figura 2. Relacion de dependencia demografica en México, prospectivo
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Figura 3. Poblacion en México por grupos de edad segin sexo, prospectivo 2025-
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Figura 4. Indice de envejecimiento en México, por sexo, prospectivo
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Fuente: elaboracion propia en base a CEPAL (2024)

Un pais envejecido

Ahora bien, cabe destacar que con el envejecimiento poblacional se da una
transformacion radical de las causas de morbilidad de la poblacién, en donde se
incrementan las necesidades y enfermedades cronicas, degenerativas e incapacitantes, asi
como el aumento de la poblacion con alguna discapacidad y dependiente; lo que acarreara,
cada vez mas, demandas de servicios especializados (Acevedo et al., 2012).

Es por ello, y conforme a las presentes cifras, se observa con claridad, como el
envejecimiento demografico representara uno de los grandes desafios a atender en los
proximos anos en México, en donde no habia constituido una preocupacion en pasados
afos. Sin embargo, por lo que se proyecta ante los cambios en la dinaAmica demografica,
se estaran identificando niveles de envejecimiento similares al de los paises europeos.
IdentificAndose que las tendencias demogréaficas, en los afios venideros estara destacada
por la disminucion de la poblacion infantil, y el incremento de la poblacion adulta mayor,
alcanzando una longevidad de los 100 afios 0 mas (figura 5 y 6). Con una dramatica
disminucion de la poblacion de menor de 14 aios a lo largo de los anos (figura 7).

En palabras de Acevedo et al. (2012) el envejecimiento demografico revela la
importancia de las desventajas y retos en materia de atenciéon de las nuevas necesidades,
y requerimientos en la etapa de la vejez, la cual afectaran el funcionamiento social y
econOmico; tanto en lo individual como en lo colectivo. Constituyendo, uno de los mayores
desafios el tema de las pensiones y de la pobreza que se asocia a este fendbmeno, asi como
todo aquello relacionado con el sistema de salud y bienestar social.
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Figura 5. Tendencias demograficas en México, prospectivo 2025-2050
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Fuente: elaboracion propia en base CEPALSTAT (2024).

Agregando Wallace y Enriquez (2001) que tanto la infraestructura de servicios
para satisfacer dicha demanda, no esta estratégicamente localizada en los puntos de
mayor acceso para las personas de mayor edad, situacién aunada a la poca existencia de
personal de salud con especialidad en geriatria, para atender de manera integral la salud
de los adultos mayores. Lo que puede propiciar a una atenciéon inadecuada, con resultados
negativos para pacientes y familiares, asi como también la duplicidad de esfuerzos y el
gasto excesivo de recursos financieros (Valdez et al., 2005).
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Figura 6. Tendencias demograficas por aio de analisis
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Mexico population by age and sex: 2040

Age Year of birth
:;g Male Female 7::3
100+ — median 1989
o5 % BRI INENA o
90+ [~1949
85 [~1954
80— [~1959
751 1964
70 [—1969
65— [-1974
60 (1979
55— [~1984
50+ -1s89
45+ [~1994
40~ [~1999
35 [~2004
30+ [-2009
251 2014
20+ [-2019
15~ {2024
10 2029
5 [~2034
o L2039

T T T T 17 17T 17 17 711
03 05 07 09 1 11

T T

L T 1 7T
1.2 109 0

T T
0.3 01 0 01
Population (million)

T T T T
.7 05

© 2022 United Nations, DESA, Population Division. Licensed under Creative Commons license CC BY 3.0 IGO.
United Nations, DESA, Population Division. Werld Population Prospects 2022. hitp:/ipopulation.un.orgiwpp/

Mexico population by age and sex: 2030
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Mexico population by age and sex: 2050

Age Year of birth
:;i Male Female Jiij
100 — median (1949
96 = 8% predcion meval 1ose
80+ 11959
85+ —1964
80— 1969
75+ (1974
70 1979
65— [~1984
80— 1989
55— 1994
50 (1999
45+ 2004
40+ [~2009
35+ 2014
30+ 2019
25+ (2024
20 2029
15+ [~2034
10+ 2039

& [~2044

o S 2049

T T T 1T 17 1T 117 11 T 1717117 17177171
12 109 07 05 0.3 01 0 01 03 0.5 0.7 09 1 11

Population (million)

® 2022 United Nations, DESA, Population Division, Licensed under Creative Commons license CC BY 3.0 1GO.
United Nations, DESA, Population Division. World Population Prospects 2022. hitp://population.un.orgiwpp!

Fuente: Elaboracion propia en base a United Nation (2024).

Por su parte Morales (2001) agrega que dentro del proceso de envejecimiento se

debe de considerar de manera muy especifica el envejecimiento del individuo, asociado
al avance de la edad, la cual es responsable de cambios morfoldgicos y funcionales en
todos los érganos y tejidos de organos glandulares (parénquimas). El propio autor
agrega que dependiendo del grado de envejecimiento o mejor dicho la edad del sujeto,
éste manifestara ciertos problemas en el aparato locomotor, la piel, el sistema digestivo,
respiratorio, inmunol6gico, nervioso central y periférico, entre otros. Que pueden ser
esperados, conforme a los llamados cambios fisiol6gicos — esperados a ésta altura de la
vida. Sin embargo, frecuentemente se ven complicados por la existencia de patologias
cronicas, tales como la hipertension, diabetes, osteoporosis, cataratas, patologias dentales
y trastornos emocionales, etcétera.
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Figura 7. Poblacion por grandes grupos de edad en México, prospectiva.

80 [

70 95% prediction interval |

25—64

60 |-
s0 |-
a0 |-

: 0-14
30 |-

Population (millions)

20 |-
N 15 - 24

10 |

S+

T
1950 1975 2000 2025 2050 2075 2100
Year

Fuente: Elaboracion propia en base a United Nation (2024).

Destacando ademaés, que segin organismos como el Consejo Nacional de Poblacion
(Conapo, 2024) estiman que para el afo 2050, de acuerdo con la proyeccién poblacional,
uno de cada cuatro mexicanos sera mayor de 60 anos de edad; calculando que actualmente
7% del total de la poblacion es mayor de 60 afios, poblacién que segiin Organismos
de Seguridad Social, 55% del total de la poblaciéon de 60 aifios y mas de edad no es
derechohabiente; mientras que 45% restante esta distribuido entre el Instituto Mexicano
de Seguro Social (imss); el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores
del Estado (issste) y otras instituciones, con 33, 10 y 2%, respectivamente.

Datos que problematizan el envejecimiento por el cual esté atravesando México, cuyas
implicaciones no sélo repercutiran para este grupo de edad, sino también para las familias,
las instituciones y la sociedad en su conjunto, sobresaliendo la necesidad de garantizar en
la poblacién envejecida su mayor supervivencia con la mejor calidad de vida (Acevedo et
al., 2012).

Es por ello, que se puede visualizar que el Nuevo Humano en los préximos afos,
sera un humano envejecido, el cual requerira de disponer de servicios sociales y de salud
destinados a promover un envejecimiento sano, a prevenir y retardar los padecimientos
propios de la edad cronologica y asi, contrarrestar los efectos de la creciente poblacion
adulta. Indicando Valdez et al. (2005) que en términos generales, las instituciones de
seguridad social deberan crear o mejorar los niveles de comunicacién para dar a conocer
a la poblacion el tipo de servicio que ofrecen y los beneficios que pueden obtener de ellos.
Sostienen que las necesidades de atencion se acrecentaran en un futuro proximo y, el perfil
de morbilidad y mortalidad demandara un tipo de servicio de alto costo.

Hacia una crisis migratoria. Un humano en hacinamiento

Las movilidades humanas, son parte del mismo proceso de busqueda por los
estados de bienestar de los individuos, desde las primeras civilizaciones, hasta las mas
contemporaneas, se han presentado como el comin denominador: el desplazamiento
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humano hacia nuevos escenarios, contextos, o regiones, ya sea por cuestiones laborales,
mortalidad-natalidad, demografia, actividades productivas, desastres naturales, conflictos
armados, violencias en los propios contextos, entre muchos factores.

Si bien, las movilizaciones se han conceptualizado como flujos migratorios o
migracion, entendido como ese proceso, en el cual se presenta un desplazamiento
geografico de individuos o grupos, generalmente por causas econémicas o sociales (RAE,
2023); proceso demogréafico que junto a la natalidad y mortalidad, representan uno de los
factores mas relevantes por los cuales se dinamizan los cambios en el tamaifo, composicion
y distribucion de la poblacién.

Segin la Organizacién Internacional para las Migraciones (OIM, 2018), dicho
fend6meno esta relacionado con el movimiento o desplazamiento espacial de las personas,
el cual tiene vigencia historica, desde que la especie humana existe, quien a partir de su
motivacion por conseguir alimentos, vestimenta o vivienda para él o para quienes considere
su familia, o personas en protecciéon. Apuntando Leon (2015) que dicha movilizacion se
puede derivar de las grandes catastrofes naturales, pérdida de cosechas, guerras y hechos
sociales como persecuciones raciales o ideologicas, presencia del crimen organizado o
narcotrafico, entre otros, que han promovido los diferentes movimientos migratorios en
el mundo.

Conforme a lo anterior, se destaca que los flujos migratorios en México, a partir del
2025al 2050, se presentaran de forma extrema de las zonas rurales hacia las urbanas (figura
8), ddndose un incremento de la movilidad por tamafio de ciudad y clase de asentamiento
urbano, en la conformacion de ciudades de mas de 5 millones de habitantes (figura 9).

Figura 8. Porcentaje de la poblacion en zonas urbanas y rurales en
México, prospectivo
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Note: Urban and rural population in the current country or area as a percentage of the total
population, 1950 to 2050.

Fuente: Elaboracion propia en base a United Nation (2024).
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Figura 9. Poblaciéon urbana en México por tamariio, clase de asentamiento
urbano, prospectivo
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categoria residual que incluye todos los asentamientos urbanos con una poblacién inferior a 300, 000 habitantes

Fuente: Elaboracion propia en base a United Nation (2024).

Flujos migratorios que pueden llegar a representar, una serie de consecuencias
positivas, como negativas tanto para el lugar de origen, como en el destino (Aruj, 2008);
pues el acto de migrar, no sélo implica el cruce de una frontera, sino que también representa
la instalacion parcial, o permanente de la persona en el pais o entidad de destino, para
residir, y en donde generara algan tipo de actividad econémica, o productiva, sumandose
inmediatamente en la cadena de consumo de bienes y servicios; o el intercambio de
costumbres, ideologia, cosmovision; asi como en la necesidad de asistencia de servicios de
atencion médica, seguridad fisica y las propias de los residentes de un lugar particular por
parte del estado (Gutiérrez et al., 2020).

En suma, en México para los proximos afios la migracion se puede considerar, no como
un problema, sino como una conducta humana, que estara determinada por condiciones
o caracteristicas puntuales, las cuales derivaran en consecuencias tanto positivas, como
negativas dependiendo las condiciones de los mismos territorios involucrados en el
fenomeno; destacando que dichas afectaciones, no solo tendrian una implicacion en el
propio sujeto que migra, a nivel psico-socio-emocional, sino en todas aquellas personas
que estén vinculadas con el mismo sujeto, en sus niveles familiares, sociales y contextuales.
Destacando que lo relevante se encontrara en los hacinamientos, y la explotacion de los
recursos, asi como en toda la cadena de suministros de bienes y servicios que se veran
desafiados por la sobrepoblacion (Ledn, 2015).

Un pais altamente tecnologizado pero con desigualdades
sociales

Ahora bien, en los proximos anos en México, se estara manifestando un conjunto
de desigualdades tecnoldgicas que estaran distinguiendo a los pueblos, asi como las
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implicaciones en un cierto analfabetismo que, producird en nuestra cotidianidad, el
incremento de la tecnologia y las experiencias digitales; en donde, requerira de un nuevo
entendimiento por parte de todos los actores sociales, incluyendo los Trabajadores
Sociales, particularmente cuando se est4 presentando una tendencia creciente hacia el uso
de las plataformas de las realidades virtuales o comunidades digitales conocidas como el
Metaverso (Acevedo, 2023c¢).

Figura 10. Disponibilidad y uso de tecnologias de la informacion en los
hogares de México, 2022 (absolutos)
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En tal sentido, Arteaga (2020) destaca que el COVID-19 y la postpandemia llegd
a cimbrar la vida cotidiana y particularmente, lo hizo al momento de someter nuestra
cotidianidad al uso de herramientas tecnologicas para seguir subsistiendo. Aclarando el
mismo autor, que en ese momento se acrecent6 la adopciéon de programas, videojuegos y
gadgets de muchas companias, escuelas y personas por necesidad o curiosidad, como parte
de la nueva normalidad o de un nuevo futuro, el que hoy esta presente.

Ahora bien, predecir como evolucionara la realidad aumentada en el futuro podria
ser meramente especulativo o ilustrativo, aunque la ciencia ficcion revela potenciales
escenarios (Black Mirror, 2022). Lo que esta claro, segiin MetaversoFlow (2022), es que
dicho futuro no se puede visualizar al margen de la tecnologia ni mucho menos alejado
de la vida cotidiana de las personas. En ese sentido, en estos momentos las Smart Glasses
-o lentes inteligentes- son un primer paso hacia lo que esta por venir; aun asi, todavia
es tecnologia que no se integra naturalmente con el ser humano, en todo caso, ain se
encuentra en fases tempranas de desarrollo y uso (Acevedo, 2023c).
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Figura 11. Hogares con equipamiento de tecnologia de informacion y
comunicaciones, en areas urbano-rural, segin tipo de tecnologia en
México, 2022 (porcentajes)
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Visiones, que se empiezan a reflejar a partir del anélisis de la disponibilidad y uso de
tecnologias de la informacién en los hogares de México que desde el 2022, se ha venido
incrementando exponencialmente en materia de uso de computadora, internet, telefonia
y dispositivos electrénicos y de comunicacién (figura 10), tanto en los contextos urbanos,
como rurales, el consumo se ha venido incrementando (figura 11).

Destacandose los Hogares con equipamiento de tecnologia de informacion y
comunicaciones en México, por estrato socioeconémico, el nivel medio y alto (figura 12). Asi
como las entidades mas desarrolladas del pais, donde se concentra una mayor habilitacion
tecnologica en los cinco estados méas desarrollados, como lo son: Nuevo Leon, Ciudad de
México, Guadalajara, Coahuila y Sinaloa, destacAndose que representan zonas del norte,
colindadas con Estados Unidos (figura 13). Representando en mayor porcentaje los usuarios
de tecnologia, segiin grupo de edad la poblacién de entre 12 a 34 anos de edad (figura 14), y
distinguiéndose las mujeres como mayores usuarias de la tecnologia (figura 15).

Figura 12. Hogares con equipamiento de tecnologia de informacion y
comunicaciones en México, por estrato socioeconémico, segun tipo de
tecnologia, 2022 (porcentajes).
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Datos que revelan las tendencias en habilitacién y consumo tecnoldgico que se estara
determinando, tanto por las ciudades desarrolladas con cercania a la frontera norte, y
por los estratos socioecondémicos medios y altos; acrecentando con ello las desigualdades
sociales, que independientemente de existir la tecnologia, y los dispositivos de nuevas
generaciones, asi como el acceso a los distintos servicios de streaming, el equipamiento
tecnolégico pertenecera a quienes tengan mayor poder adquisitivo.

Figura 13. Hogares con equipamiento de tecnologia de informaciéon y
comunicaciones, por entidad federativa, segan tipo de tecnologia, 2022
(porcentajes)
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Figura 14. Usuarios de tecnologia, segan grupos de edad en México,
2022 (porcentajes)
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Figura 15. Usuarios de tecnologia, por sexo en México, 2022 (porcentajes)
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El futuro proximo en México, se viene dibujando como una sociedad cada vez mas
tecnologizada y de profundos cambios en sus interacciones, lo que remite al desarrollo
e innovaciones en la intervencion, o de acompanamientos sociales pertinentes que se
ubiquen a la altura de dichos desafios. Pero sobre todo, se estara visualizando todo un
escenario desafiante, y marcado por desigualdades tecnoldgicas y de acceso a los mismos
desarrollos, el cual no estara al alcance de ese Nuevo Humano, sino del humano que
pueda tener mayor poder adquisitivo, y que pueda solventar la calidad y costo de vida de
las ciudades altamente desarrolladas, las cuales, seran las de mayores privilegios, en sus
accesos a productos de primera necesidad y de subsistencia (Acevedo, 2023c¢).

Conclusiones

El Transhumanismo, como la nueva utopia del siglo XXI es un movimiento que
propone la utilizacion de la tecnologia disponible para trascender los limites de las
capacidades humanas normales. Reconocemos que, frente a esto, el ser humano es un
ser vivo complejo que a lo largo de su vida recurre al acto del cuidado para mantener,
no solamente su vida, lo cual no solo, haria referencia a sus necesidades biologicas, sino
también a su bienestar y felicidad.

Nos encontramos ahora, en un punto de la historia en el que, el ser humano se
caracteriza por un dominio extenso y nunca antes experimentado por el hombre, de la
naturaleza. El mismo avance cientifico que nos ha posicionado como especie dominante
del planeta, ha llegado a un nivel en el que la modificaciéon profunda, no solo de las
caracteristicas bioldgicas de los seres humanos, sino de nuestras dimensiones como
personas, serd posible en un futuro, tal y como propone el movimiento Transhumanista.

Ante dicho escenario, se debe de reconocer dentro de los nuevos discursos y
planteamientos tedricos del Trabajo Social, que se esta viviendo una era donde el ser humano
se estd “bio-mejorando”. A través, del uso combinado de distintas tecnologias convergentes
como la nanotecnologia, la biologia, las ciencias de la informacion y la comunicacion, y
las técnicas cognitivas como puede ser la neurociencia. La meta es trascender los limites
biologicos y naturales del ser humano, que hasta ahora nos conforman, y con ello, terminar
con la enfermedad, el sufrimiento, el azar del nacimiento, el envejecimiento y la muerte.

De tal manera, se requiere de un profesional que se distinga por esa vision, y la
capacidad para adaptarse a dichos desafios, y que se caracterice por esa irreverencia critica,
de ideales sdlidos, y principios inquebrantables; un libre pensador, que abrace las causas
nobles, y luche por todo aquello que su sentir, y su conciencia le dicte; un rebelde de los
dogmas, que los cimbre como parte de su cotidianidad; en una palabra, la representacion
de lo que debe ser la evolucion del Trabajo Social, o0 mejor dicho un Trabajador Social
Transhumanista.

Con el mejoramiento del ser humano, lo excepcional, pasara a ser normal. No se puede
negar que el ser humano ha ido evolucionando desde el primer hominido, hasta el Homo
Sensorium en el cual, su capacidad craneana y sus capacidades han ido incrementandose
paulatinamente y, por lo mismo, el Ser Humano tal como se conoce actualmente, es
notoriamente superior a sus antepasados.

Entonces, el Transhumanismo no se alejaria de la tendencia propia de la Naturaleza,
al proponer que se supere en sus limitaciones, de tal forma que cada vez mas rapido se
adapte a su propio entorno. Sin embargo, cual podra ser el costo de dicho salto artificial,
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no natural, ante la presencia de un Nuevo Humano. Que tan negativo podra ser el usar los
avances que el Hombre ha ido alcanzando, para asi lograr un nuevo paso en su evolucion y
superar las limitaciones que presenta hoy en dia.

En realidad, aun no conocemos las respuestas de tales premisas, ni mucho menos
las ventajas de la busqueda de ese ser perfecto. Pero lo que si sabemos, es que el Nuevo
Humano enlos proximos afios, sera un ser envejecido, en hacinamiento, y con desigualdades
tecnologicas, el cual, requerira de disponer de servicios sociales y de salud destinados a
promover un envejecimiento sano, a prevenir y retardar los padecimientos propios de la
edad cronologica, asi como de politicas ptublicas que contrarresten los efectos de la escasez
de recursos y las brechas de desigualdades sociales y econémicas.

De igual forma, lo que si sabemos a partir del presente analisis: es que hablar del
transhumanismo y del Nuevo Humano para el Trabajo Social, acarreara enormes implicaciones
en sus formas de intervenciéon y acompanamiento social, derivando la necesidad de mejores
metodologias y técnicas de intervencion con el uso de la tecnologia y de la inteligencia artificial,
y por que no decirlo, de metodologias transhumanistas de acompafniamiento social, en las cuales,
se reconozcan la existencia de los sujetos biomejorados, y altamente tecnologizados.

Todo ello, a partir del escenario prospectivo, que deja ver el horizonte demografico
y tecnologico digital para México y que asoma retos nunca antes vistos, y que deberemos
atender como los grandes desafios no solo de las politicas publicas, o del estado, sino
de todos los sectores, los cuales deberemos sumar, para atender las grandes brechas y
desigualdades sociales que se estaran presentando.

Particularmente se requerird en los ambitos formativos, una mayor habilitacion
tecnologica y desarrollo de competencias de los profesionales del trabajo social, de tal
forma que puedan mantener su vigencia y liderazgo frente al horizonte tecnologizado y
globalizado que se avecina en un futuro no tan lejano.
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