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Resumen

En las altimas décadas en la ciudad de Puno en Pert, la problematica de
contaminacioén se fue agudizando, debido al crecimiento desordenado de la
poblacién urbana, a la gestion deficiente de residuos solidos y descarga de
aguas servidas que sin ningun tipo de tratamiento son vertidas a la bahia del
lago Titicaca; afectando severamente su biodiversidad, el ambiente y la salud
humana. Problemética que justifica el desarrollo de esta investigacion que
e plante6 como objetivo determinar el nivel de conocimientos que posee la
poblacion sobre los factores y fuentes de contaminacion de la bahia del lago
Titicaca y su impacto en la salud humana y el ambiente. Se realiz6 un estudio
no experimental, cuantitativo, transversal, descriptivo, correlacional y nivel
micro. El universo de estudio estuvo conformado por 97.264 habitantes
mayores de 18 anos (INEI, 2018); la muestra al azar simple, la constituyeron
382 personas (193 varones y 189 mujeres). La técnica de recoleccion fue
la encuesta; el procesamiento, analisis descriptivo, inferencial y prueba de
hipétesis se realizd con el Software SPSS. Como resultado se tiene que el
nivel de conocimientos es diferenciado; siendo aceptable en el 50% de jefes
de familia, deficiente en el 48.7% y sobresaliente en el 1.3%. La variabilidad
del nivel de conocimientos, condicionada por el estatus socioeconoémico y la
localizacion espacial de la vivienda en el entorno del litoral costero, denota
que en 4/5 de jefes de familia sus conocimientos son adecuados en cuanto a
factores de contaminacion en la vivienda y sobre fuentes de contaminacion
de la bahia ca; contrariamente, los conocimientos sobre saneamiento y
educaciéon ambiental de mas del 80% de jefes de familia son deficientes,
denotando la precariedad de su conciencia ambiental y ecologica
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Knowledge of the population of Puno-Peru
about sanitation and pollution factors of Lake
Titicaca and its impact on human health and the
environment

Abstract

In the last decades in the city of Puno in Peru, the pollution problem has
become more acute, due to the disorderly growth of the urban population,
the deficient management of solid waste and the discharge of sewage that
without any type of treatment is discharged into the bay of Lake Titicaca;
severely affecting its biodiversity, the environment and human health.
Problems that justify the development of this research that the objective
was to determine the level of knowledge that the population has about the
factors and sources of pollution in the bay of Lake Titicaca and its impact
on human health and the environment. A non-experimental, quantitative,
cross-sectional, descriptive, correlational and micro-level study was carried
out. The universe of study was made up of 97,264 inhabitants over 18 years
of age (INEI, 2018); the simple random sample consisted of 382 people
(193 men and 189 women). The collection technique was the survey; the
processing, descriptive and inferential analysis and hypothesis testing were
carried out with the SPSS Software. As a result, the level of knowledge is
differentiated; being acceptable in 50% of heads of family, deficient in
48.7% and outstanding in 1.3%. The variability of the level of knowledge,
conditioned by the socioeconomic status and the spatial location of the house
in the coastal environment, denotes that in 4/5 of the heads of the family
their knowledge is adequate in terms of pollution factors in the house and
on sources of contamination of the bay ca; On the contrary, the knowledge
about sanitation and environmental education of more than 80% of heads of
families is deficient, denoting the precariousness of their environmental and
ecological awareness

Keywords: Lake Titicaca, pollution, sanitation and environmental
education

Introduccion

Hasta la época de la revolucion industrial, el impacto humano en la biosfera se habia
dejado sentir, sobre todo de manera local. En la actualidad es dificil senalar areas libres
de alteracion, en el contexto de graves problemas ambientales, entre los cuales destacan la
desertizacién de amplias zonas, la contaminacién de la atmosfera y el agua, la disminucion
de la biodiversidad y el crecimiento demografico con gran consumo de energia y liberacion
de residuos (Fernandez, Hueto, Rodriguez y Marcén; 2003).

Ante ello son evidentes las iniciativas para contrarrestar el efecto negativo causado
al medio ambiente mediante la promocion del uso de “tecnologias limpias y respetuosas’;
alentando el consumo de productos ecolégicos, estimulando el ahorro de energia y agua
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y promoviendo el reciclado de desechos (Velasquez, 2008). La Conferencia Internacional
sobre Medio Ambiente (Estocolmo, junio de 1972) y Cumbre de la Tierra de Rio de Janeiro
(Agenda 21; 1992), son expresiones de que la comprension del entorno nunca ha sido tan
trascendente para la supervivencia de la humanidad. Lo que se ratifica en las posteriores
conferencias internacionales sobre el medio ambiente y sociedad (Salonica-Grecia,
diciembre de 1997) y la II Cumbre de la Tierra (Johannesburgo-Africa del Sur, setiembre
del 2002).

Enlas tiltimas décadas, diversos estudios ponen de manifiesto que tal preocupacion no
esnueva, aunque silo esladimension mundial que ésta ha adquirido en los altimos afios (Del
Puerto, 1992). Que el 80 % de las enfermedades que aquejan a los paises en desarrollo, son
atribuibles en gran parte a necesidades basicas relacionadas con el saneamiento ambiental
(OMS, 1995); que para lograr mejores niveles de salud y bienestar humano, es prioritario
no solo satisfacer las necesidades primarias (OPS, 1990), sino también dotar a la poblacion
de los conocimientos y medios necesarios para que éstos se puedan prevenir y controlar
(Nakajima, 1993). Para lo cual, es importante conocer los diversos tipos de pensamientos y
sentimientos que tiene la poblacion -que estdn modulados por sus conocimientos, creencias,
actitudes y valores que determinan su comportamiento-. Los conocimientos proceden a
menudo de la experiencia, pero también de la informacién proporcionada por el entorno
familiar y social; en tanto que, las actitudes al estar sustentadas en la experiencia limitada,
se adoptan sin comprender todos los aspectos de la situacion (Smith et al., 1993). En
definitiva, para mejorar la relacion de la sociedad con el ambiente es necesario incrementar
los conocimientos sobre el entorno; pero también el cambio de actitudes hacia el cuidado
y conservacion; pero lamentablemente, ambos aspectos (saberes y actitudes), no siempre
estan asociadas (Tilbury, 2002).

En el Pert, la mayoria de enfermedades que aquejan a la poblacion, son atribuibles
en gran parte a necesidades basicas relacionadas con el saneamiento ambiental y la gestion
de residuos solidos dado el enorme volumen que se producen en las zonas urbanas y con
las dificultades para eliminarlos. Es un cuadro que despierta preocupacion en diferentes
sectores de la sociedad que tratan de alertar y sensibilizar a la poblacion y autoridades.
Las soluciones y respuestas al problema son muy diversas a nivel global, regional y
nacional, dependiendo de las caracteristicas econ6micas, geograficas, politicas, educativas
y culturales (Velasquez Patifio, 2008).

En Puno, la situacion se torna ain maés critica pues las aguas servidas y excretadas sin
un tipo de tratamiento adecuado son vertidas a la bahia del lago Titicaca. A ello se suma la
deficiente gestion de los residuos s6lidos urbanos, la fragilidad y divorcio de los factores
tecnologicos, institucionales y sociales, que afectan severamente sus potencialidades y la
riqueza de su biodiversidad de la cuenca, el medio ambiente y la salud humana (Tumi,
2014).

Ante dicho contexto probleméatico, complejo y de miltiples determinaciones,
se plante6 el estudio orientado a caracterizar el nivel de conocimientos que posee
la poblacién de la ciudad de Puno sobre los factores y fuentes de contaminaciéon de la
bahia del lago Titicaca y su efecto sobre la salud humana y el ambiente. Es un proposito
planteado en la perspectiva de contribuir a una politica pablica con objetivos y subjetivos
del comportamiento ciudadano y la gestion institucional en materia ambiental.
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Materiales y Métodos

Area de estudio: El lago Titicaca esta localizado en la zona altiplanica entre Pert y
Bolivia, a una altitud de 3810 msnm, con un area total de 8.167 km2, amplitud maxima de
125 km y una extension de 400 km. Es considerado como el lago navegable mas alto del
mundo y tiene importancia sobre todo por la riqueza de su biodiversidad y fauna acuéatica.
La ciudad de Puno se localiza en su bahia interior oeste, sobre una superficie ondulada,
rodeada por cerros.

La investigacion es de caracter no experimental, cuantitativo y transversal; por su
profundidad es descriptivo y correlacional, nivel de analisis micro. El Universo del estudio
estuvo conformado por 97.264 habitantes mayores de 18 anos (INEI, 2018); la poblaciéon
operacional, determinado al azar simple, ajustado y considerando el 95% grado de confianza
y un margen de error de 0.05, es de 382 personas (193 varones y 189 mujeres).

La técnica de recoleccion de informacion fue la encuesta, a través de un cuestionario
estructurado que se aplicd en hogares, seleccionados al azar,los meses de octubre-diciembre
del 2018. El procesamiento de la data se realiz6 con el Software estadistico SPSS. Sobre
esta base, se realizaron anélisis de caracter descriptivo e inferencial; ademas se ejecutd
una prueba estadistica no paramétrica, a través de la distribuciéon de probabilidad de la
chi-cuadrado, para establecer el grado de correlaciéon entre las variables centrales del
estudio (de naturaleza nominal y ordinal): Variable dependiente: nivel de conocimientos
de la poblacion sobre fuentes de contaminacién de la bahia del lago Titicaca, factores de
contaminacion en la vivienda y sus efectos en la salud humana y conocimientos sobre
normas y criterios técnicos en saneamiento ambiental. Variables independientes: Estatus
socioecondmico (ESE), saneamiento y educaciéon ambiental (S-EA) y acceso a informacion
institucional sobre saneamiento ambiental (AISA). La medicion de los conocimientos
se realizo considerando tres niveles: A nivel global, a través de 20 items bajo el sistema
vigesimal con una escala valorativa de tres categorias: deficiente (0 a 10 puntos), aceptable
(11 a 16 puntos) y sobresaliente (17 a 20 puntos); a nivel de dimensi6n o eje de analisis, con
una distribucién proporcional del nimero de items y considerando las mismas categorias;
a nivel de variable, la medicién se realiz6 por cada items con una escala valorativa de dos
categorias: correcto (1 punto) e incorrecto (0 puntos).

Resultados

El estudio, con base a la normatividad ambiental, criterios de valoracién y la
evidencia estadistica, sostiene que el nivel de conocimientos sobre saneamiento y factores
de contaminacion de la bahia del lago Titicaca y efectos en la salud humana y el ambiente,
en términos generales, es aceptable en el 50% de la poblacién, deficiente en el 48.7% y
sobresaliente en el 1.3% (Tabla 1).

Sin embargo, estas proporciones muestran variacion segin la medicién de los factores
de contaminacién en la vivienda, fuentes de contaminacion de la bahia del lago Titicaca,
saneamiento y educacién ambiental a nivel de dimension y variables de estudio.
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1. Conocimientos sobre factores de contaminacion en la vivienda y
efectos en la salud humana

El nivel de conocimientos de la poblacion urbana de Puno sobre factores de
contaminacién en la vivienda y sus efectos en la salud humana es diferenciado, siendo
sobresaliente en el 41.4% de jefes de familia, aceptable en el 38.4% y deficiente en el 20.2%;
cuya diferenciacion esta condicionada por el estatus socioeconémico de las unidades de
analisis (Tabla 2):

« Enlorelativoalaocupacion,la mayoria de jefes de familia muestran conocimientos
adecuados sobre los factores de contaminacién en la vivienda, principalmente el
efecto de la calidad de agua (93.66%); porcentaje que se reduce en nueve puntos
en cuanto a la recoleccion de la basura (84.68%); y casi en 30 puntos en lo relativo
a tenencia de animales domésticos (69.44%), el estado de la calle (66.51%) y las
alcantarillas (62.91%). Lo relevante, es el mayor nivel de conocimientos de los
trabajadores del hogar e independientes, cuyos conocimientos son correctos
y equilibrados en los diversos factores de contaminacién, situacion que estaria
condicionado, en un caso por la duracién de su permanencia en la vivienda o por
la naturaleza de la ocupacion en el otro caso.

« En cuanto al ingreso, destaca el nivel de conocimientos adecuado y equilibrado de
jefes de familia cuyos ingresos estan debajo de mil soles sobre los diversos factores
de contaminacion en la vivienda; situacion que esta condicionado por el discurrir
de su existencia en condiciones precarias de su vivienda y por la localizacién en el
entorno inmediato del litoral costero de la ciudad de Puno.

« En cuanto al grado de instruccion, se denota mayor nivel de conocimientos en
jefes de familia con grado de instruccién primaria; situacion que esta asociado a
condiciones de vida més precarias que exigen mas preocupacion; sobre todo en lo
relativo con la calidad del agua (95%) y recogido de basura (100%).

En consecuencia, lo relevante es que los conocimientos sobre factores de contaminacion
en la vivienda y sus efectos en la salud humana son correctos principalmente en trabajadores del
hogar e independientes, asi como en jefes de familia con ingresos menores de mil soles y grado de

instruccion primaria.

2. Conocimientos sobre fuentes de contaminacion de la bahia del Lago
Titicaca

El nivel de conocimientos sobre fuentes de contaminaciéon de la bahia del lago es
adecuadaenlamayoriadelapoblacionurbana; siendo mayorenla categoria de sobresaliente
(45%), seguida de la categoria aceptable (34.6%) y en menor medida deficiente (20.4%).
Sin embargo, el nivel de conocimientos es diferenciado segtin la fuente de contaminacion.

a) Efectos del deficiente manejo de aguas residuales en la
contaminacion

La contaminacion de la bahia del lago por el deficiente manejo de aguas residuales se
origina por diversos factores (MINAM, 2014): incremento de la poblacién asentada en sus
riberas; instalaciones sanitarias publicas, con colectores deteriorados, atorados y rotos, sin
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la pendiente necesaria que permita el flujo de las aguas y sedimentos; aguas pluviales que
se recolectan en canales cerrados y abiertos para luego ser vertidos en la bahia de Puno;
sistema de lagunas de estabilizacién insuficientes y en abandono; contaminacion de las
aguas de pozo, debido a las filtraciones de aguas servidas; la cantidad de aguas servidas sin
tratamiento de la ciudad de Puno es mas de 2001/s; la cuarta parte de la poblacion de Puno
(mas de 25 000 habitantes) tiene conexion de alcantarillado, contribuyendo con cerca de
1 400 kg/dia; la mayoria de las descargas provienen de los desechos domésticos (82%),
comerciales (17%) e industriales (1%); el agua de la bahia interior de Puno presenta alta
concentracion de coliformes fecales (mayores de 1000/100 ml).

En este contexto, el nivel de conocimientos que tiene la mayoria de la poblacion
(77.5%) sobre el efecto del deficiente manejo de las aguas residuales en la contaminacion de
la bahia del lago Titicaca es adecuado; pero diferenciado segun el estatus socioeconémicoy
la localizacion de la vivienda (Tabla 3):

« De acuerdo a la ocupacion, alrededor de 4/5 de empleados y trabajadores
independientes poseen conocimientos adecuados sobre el efecto del deficiente
manejo de las aguas residuales en la contaminacion de la bahia del lago Titicaca.

« Enlo relativo al grado de instruccion, mas del 80% de jefes de familia que tienen
estudios de nivel primario y superior poseen conocimientos adecuados; siendo
menor en la categoria de nivel secundario (68.4%).

« Respecto alalocalizacion espacial de la vivienda, 4/5 partes de jefes de familia que
viven en las diferentes zonas, excepto de la zona Sur-Oeste, poseen conocimientos
adecuados sobre el efecto del deficiente manejo de las aguas residuales en la
contaminacion de la bahia del lago Titicaca; excepto de la zona Sur-Oeste (64.6%).
Ello se sustenta, en tanto sus viviendas al estar localizadas en el entorno inmediato
de la bahia son evidentes los efectos de la contaminacién derivado del deficiente
manejo de las aguas residuales.

En consecuencia, el deficiente tratamiento de las aguas residuales genera graves
problemas de contaminacion de la bahia del lago Titicaca y por consiguiente afecta a la
salud humana y demanda de sistemas de canalizacion y tratamiento adecuado.

b) Efectos de la deficiente gestion de residuos solidos en la
contaminacion

En el caso de Puno, la disposicion de residuos s6lidos son colocados en contenedores
de colores, localizados, principalmente, en los centros de abastecimiento de alimentos
(mercados, supermercados) e instituciones sectoriales (salud, educacion y agricultura), en
contenedores comunes (ubicados en la zona central de la ciudad) y al aire libre (sobre todo
en areas periféricas de la ciudad) que contaminan la bahia interior son principalmente
de naturaleza inorganica (70%); los cuales, estan compuestos por fierros (21%), botellas
PET-descartables-(15%), bolsas de plastico (13%), latas (10%), vidrios (7%). Dentro de
los residuos organicos por desechos de cocina —alimentos- (54%), heces (19%), huesos
(11%), papeles y cartones (8%); y, arbustos (4%). La zona mas contaminada por residuos
organicos se ubica al sur del malecon (43%) y de residuos inorganicos (30%) localizado al
suroeste del malecon. (Valderrama & Coérdova, 2004).

En este contexto, en relacion al efecto del deficiente manejo de residuos so6lidos
urbanos (RSU) en la contaminacion de la bahia, el nivel de conocimientos que posee la
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mitad de la poblacién de Puno (56.8%) es adecuada; pero diferenciado segun el estatus
socioecondmico y la localizacion espacial de la vivienda (Tabla 3):

« Segun la ocupacion de los jefes de familia, se tiene que s6lo en la mitad de los
empleados y trabajadores independientes sus conocimientos son adecuados o
correctos sobre el efecto que causa la deficiente gestion de RSU; contrariamente,
en 2/3 de los trabajadores del hogar y empleadores sus conocimientos son
incorrectos.

« De acuerdo al grado de instruccién, en 2/3 de los jefes de familia que poseen
nivel primario sus conocimientos son adecuados y en menor medida los de nivel
superior (60.5%); contrariamente en la mayoria de nivel secundario (54.4%) sus
conocimientos son deficientes.

« En lo referente a la localizacion espacial de la vivienda, la mayoria de jefes de
familia que viven en la zona Sur-Este (776.3%) tienen conocimientos adecuados,
precisamente es donde la disposicion y la recogida de los RSU es deficiente por
la limitada cobertura y periodicidad de las unidades colectoras gestionadas por el
gobierno local; contrariamente, en las otras zonas, sélo alrededor de la mitad sus
conocimientos son aceptables.

En consecuencia, el deficiente manejo de RSU se configura como un factor de
contaminacion no soélo de la bahia, sino también de los suelos y cuerpos de agua por efecto
de lixiviacion, la proliferacion de fauna nociva y transmision de enfermedades, generacion
de contaminantes que directa o indirectamente afectan la salud humana y los ecosistemas
naturales.

c) Efectos del colapso de las lagunas de oxidaciéon en la
contaminacion

Actualmente, la ciudad de Puno cuenta con la planta de tratamiento Isla Espinar
(construida en 1972), que recibe los desagiies recolectados de las principales estaciones
de bombeo que existen en la ciudad y otras plantas de tratamiento de aguas servidas de
menor escala (Tudela, 2008):

« Laguna de estabilizacion “Espinar”, con un area de 22,3 ha y una profundidad
de 1,5 m, a cargo de la Empresa de Saneamiento Ambiental (EMSA-Puno). Esta
laguna de estabilizacion recibe s6lo el 5% de las aguas servidas dela ciudad de Puno
y se encuentra con una operatividad y mantenimiento deficientes, existiendo un
tratamiento inadecuado de las aguas residuales. El 70% de las aguas de las cloacas
van a la Laguna Espinar y el 30% va directamente al lago Titicaca.

« Laguna de oxidacion piloto de la Universidad Nacional del Altiplano, instalada en
1985, para el tratamiento de los desagiies provenientes de la ciudad universitaria,
cuyo sistema se encuentra en malas condiciones, debido a los atoros, causando
inundaciones en las areas cercanas. Este sistema, posteriormente, fue
complementada con la nueva planta de tratamiento (fisico, quimico y biologico)
de las aguas servidas.

« Laguna de estabilizacion frente a Salcedo, al este de Puno; gestionado por EMSA-
Puno con apoyo del PELT. Consiste en lagunas de tratamiento con macrofitas
(totora), donde ademas de mejorar el proceso del tratamiento, provee de recursos
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locales para la agricultura y la industria.

La planta de tratamiento principal estuvo operativa hasta el afio 1985, fecha en la
que quedo inhabilitada por las lluvias que condujeron al incremento en el nivel del lago
Titicaca y a la inundacion de la misma. Entre los afios 1995-1996, EMSAPUNO, con el
financiamiento del Programa Nacional de Agua Potable y Alcantarillado (PRONAP),
rehabilit6 la antigua planta de El Espinar (Tudela, 2008).

Dentro de este contexto, los conocimientos de la mayoria de la poblacién (84.3%) son
adecuados sobre el efecto del colapso de las lagunas de estabilizacion “El Espinar” en la
contaminacion delabahia dellago Titicaca; pero diferenciado segtn estatus socioeconémico
y localizacion espacial de la vivienda (Tabla 3):

« Segln la ocupacion, se presentan dos tendencias: alrededor de 2/3 de empleados
y trabajadores independientes poseen conocimientos adecuados sobre los
efectos de lagunas de oxidacidn; contrariamente, en la misma proporcién de los
trabajadores del hogar y empleador sus conocimientos son incorrectos.

« Encuanto al grado de instruccion, mas del 80% de jefes de familia de los diferentes
niveles educativos poseen conocimientos adecuados sobre el efecto del colapso de
lagunas de estabilizacion “El Espinar” en la contaminacion.

» Respecto a la localizacion espacial de la vivienda, mas del 90% de jefes de familia
que viven en la zona Sur-Este y Nor-Oeste poseen conocimientos adecuados sobre
el efecto del colapso de lagunas de oxidacion en la contaminacion.

En consecuencia, es evidente el efecto negativo que tiene el colapso de las lagunas de
estabilizacion “El Espinar” no so6lo en la contaminacion de la bahia, sino también directa o
indirectamente afectan la salud humana y los ecosistemas naturales.

3. Conocimientos sobre saneamiento y educacion ambiental

El estudio muestra que la mayoria de la poblacién de la ciudad de Puno denota
precariedad de conocimientos sobre saneamiento y educacion ambiental; siendo deficiente
los conocimientos del 74.1% jefes de familia, aceptable en el 24.6% y sobresaliente
escasamente en el 1.3%. Esta situacion evidencia su desconocimiento de la normatividad y
criterios técnicos de saneamiento ambiental.

a) Conocimientos sobre aspectos de saneamiento ambiental

El nivel de conocimientos sobre saneamiento ambiental denota que son correctos en
alrededor de 2/3 de jefes de familia en la denominacion del plastico (residuo inorganico);
en tanto que soélo la mitad acert6 en la denominacion de un elemento o sustancia que
se bota (residuos solidos) y de producto inservible (desecho); siendo maés critico aun el
desconocimiento del 80.6% en el reconocimiento del compostaje o relleno sanitario como
estrategia de disposicion final de RSU.

Cruzando estos factores con la situaciéon socioeconémica de los jefes de familia, se
presenta las siguientes tendencias (Tabla 4):

» Enlarelaciéon alaocupacion delosjefes de familia, se denota que los conocimientos
de la mayoria de empleados son correctos y equilibrados en la denominacién
de sustancia que se bota (59.1%), tipificacion del plastico (68.2%) y producto
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inservible (53%); contrariamente, es incorrecto la tipificaciéon del compostaje y
relleno sanitario en jefes de familia de las diferentes categorias de ocupacion,
siendo atin mas critico en el trabajador del hogar (94.7%).

« Enlo relativo al ingreso, el estudio muestra que en mayoria de los jefes de familia
que poseen ingresos menores de tres mil soles sus conocimientos son correctos
y equilibrados en la denominacion de sustancia que se bota (77.5%), tipificacion
del plastico (75%) y producto inservible (60%); contrariamente, es incorrecto la
tipificacion del compostaje y relleno sanitario en jefes de familia de las diferentes
categorias de ingreso, especialmente en mas del 80% de los estratos con ingresos
menores a dos mil soles.

« En lo concerniente al grado de instruccion, es correcto los conocimientos de la
mayoria de jefes de familia con grado de instruccién primaria en cuanto a la
tipificacion de producto inservible y del plastico y grado de instruccion superior
en la denominacion de sustancia que se bota; siendo critico el desconocimiento en
mas del 80% de los estratos sociales sobre el compostaje y relleno sanitario como
disposicion de RSU.

En consecuencia, lo relevante es que a nivel de la ocupacion y nivel de ingresos de los
jefes de familia existen diferencias sustanciales; contrariamente, el grado de instruccion
no determina el nivel de conocimiento en cuanto al saneamiento y educacion ambiental.

b) Conocimientos sobre el rol de la institucionalidad regional
ambiental respecto a proteccion o descontaminacion de la bahia del
lago Titicaca

El estudio evidencia que los conocimientos sobre el quehacer de la institucionalidad
regional ambiental que tiene la mayoria de la poblacion de la ciudad de Puno son adecuados;
pero, relativamente diferenciados, en torno a las lineas de intervencion institucional:
acciones de proteccién o descontaminacion (68.3%), difusion de programas radiales y
televisivos (64.7%) y condiciones de acceso a documentos ambientales y condicionados
por el estatus socioeconémico y la localizacién espacial de la vivienda en el entorno del
litoral costero (Tabla 5):

« En cuanto a las estrategias o acciones de proteccion o descontaminacién que
realiza la institucionalidad regional ambiental; es mayor el nivel de conocimientos
en jefes de familia de la categoria de ocupacion obrero (94.4%) y empleado
(79.5%), asi como los que poseen grado de instruccion superior (73.4%); en tanto
que soélo alrededor de la mitad de los demas estratos sociales sus conocimientos
son correctos.

« En lo referente al acceso a programas radiales y televisivos que brinda la
institucionalidad ambiental regional, es relevante los conocimientos adecuados
de 2/3 de jefes de familia de las categorias de ocupacion empleado, obrero y
trabajador independiente, asi como de instruccién superior; en cambio, en mas
de la mitad de los otros estratos sociales, su conocimiento es deficiente.

« En lo relativo al acceso a documentos que produce la institucionalidad regional
ambiental; es preocupante que sélo alrededor de la mitad de jefes de familia de la
categoria de ocupacién empleado, trabajador del hogar y obrero sus conocimientos
son correctos; en cambio, en las demas categorias en la mayoria de la poblacién
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sus conocimientos son deficientes.

Enconsecuencia, el asuntorelevante es que, pesealaexistenciadeunainstitucionalidad
ambiental frondosa y diversa (Proyecto Especial Lago Titicaca-PELT, Autoridad Autonoma
del Lago Titicaca-ALT, Autoridad Especial del Sistema Hidrico-TDPS, Autoridad nacional
del Agua-ANA, Reserva Nacional del Titicaca-RNT, Servicio Nacional de Meteorologia
e Hidrologia-SENAMHI, Organismo de Evaluacion y Fiscalizacion Ambiental-OEFA),
Gobierno Regional y gobiernos locales; el bajo nivel de conocimientos que posee la mayoria
de la poblacion de Puno sobre saneamiento y educacién ambiental estd condicionada
por la limitada cobertura y escasa efectividad institucional y al desconocimiento de la
normatividad y criterios técnicos sobre saneamiento ambiental.

4. Efecto de los factores y fuentes de contaminacion de la bahia del
Lago Titicaca en la salud humana

Los efectos de la contaminacién de la bahia y el deficiente manejo de los RSU y de
las aguas residuales sobre la salud humana, se advierte en las afecciones neuropsiquicas,
digestivas, dermatoldgicas y oculares que se presentan en la poblacion (Tabla 6):

a) Incidencia en sintomas neuropsiquicos

Las percepciones de la poblacion de Puno que enfatizan los padecimientos cerebrales
(manifestados en cefaleas, irritabilidad o insomnio), se expresan en:

A nivel general, la percepcién mayoritaria es que son bajos (35.60%) o no existen
(34.03%). Segun la localizacion de la vivienda, se tienen imagenes diferenciadas; asi
mayoritariamente en la zona Noroeste se estima un efecto regular a nivel de afecciones
neuropsiquicas (47.92%), mientras que en la zona Noreste se asume que es bajo (41.67%);
contrariamente, en la zona Sureste, se considera que no se produce ningun efecto (71.05%).

Por tanto, lo relevante es la apreciacion de las familias, cuyas viviendas estan
localizadas en el entorno inmediato del litoral costero de Puno, que asignan un impacto
negativo de la contaminacion de la bahia del lago Titicaca y al deficiente manejo de RSU y
aguas residuales.

b) Incidencia en trastornos digestivos

En relacion a los problemas digestivos, la mayoria de la poblacién de la ciudad
minimiza el impacto en los malestares estomacales; agrupandose el efecto en las categorias
de bajo (31.41%) y ninguno (33.77%). Considerando la localizacion de la vivienda, en la
zona Sureste se asume el efecto como bajo (37.50%), en tanto que, en la zona Noreste, se
ve minimizado completamente (60.53%).

Entonces, lo que hay que destacar, en el marco de la escaza importancia que concede
la poblacién al impacto de la contaminacion en sintomatologias del estémago, es la
apreciacion de familias cuyas viviendas estan localizadas en el litoral costero, que sefialan
un efecto regular.

c) Incidencia en afecciones dermatologicas

En relacion a los sintomas dermatolégicos por localizacion de la vivienda, a
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nivel general, mas de 1/3 de la poblacién le asignan la categoria de alto al impacto en
enfermedades de la piel. Considerando la localizaciéon de las viviendas, se presentan dos
tendencias extremas: mas del 75% de la poblacion de zona Noroeste le consideran de alto
impacto; mientras que, por el contrario, el 25% de las zonas Noreste, Suroeste y Sureste la
estiman de regular efecto.

d) Incidencia en sintomas oculares

El 42.41% de la poblacién de Puno considera que la contaminacién posee alto
impacto sobre los trastornos oculares. En relacion a la localizacion de la vivienda, en la
zona Noroeste el 81.05% estima que el efecto es alto; apreciacion que comparte apenas
el 33% en las zonas Noreste y Suroeste. En la zona Sureste se considera que el impacto es
regular (33%).

En consecuencia, el efecto negativo sobre la salud humana que provocan las fuentes
de contaminacion de la bahia del lago Titicaca, es una situaciéon problematica claramente
advertida por la poblacion urbana de Puno; especialmente en cuanto a la prevalencia de
problemas oculares y en menor medida los digestivos y dermatologicos, situacién que
resulta méas evidente segin la localizacion espacial de la vivienda en el entorno inmediato
de la bahia del lago Titicaca.

Discusion

1 En relacion al nivel de conocimientos sobre factores de contaminacion en la
vivienda, el estudio muestra que en la mayoria de la poblacién de Puno es aceptable, no
sblo en cuanto al reconocimiento de los factores de contaminacion en la vivienda que tiene
la calidad del agua, el recogido de basura y la obstruccion del alcantarillado, sino también
acerca de aspectos de saneamiento y educacion ambiental (denominacién de la sustancia
que se bota, producto inservible y tipo de residuo); pero deficiente en lo relativo a la
tipificacion del compostaje y relleno sanitario como estrategias adecuadas de disposicién
final de RSU. Relacionando estos factores con la situacion socioeconémica, se tiene que los
conocimientos son aceptables en la mayoria de empleados, jefes de familias con ingresos
menores de tres SMV y trabajadoras del hogar; en el resto de los segmentos sociales sus
conocimientos son deficientes.

Los resultados de la precariedad de conocimientos sobre contaminacion, saneamiento
y educacion ambiental se corroboran con estudios realizados en Yunguyo-Puno que
evidencia que los conocimientos que posee la mayoria de la poblacién urbana de Yunguyo
sobre gestion ambiental y contaminacién del litoral costero de la ciudad son incorrectos,
pero diferenciado por género (Tumi, 2020), en Coata-Puno se denota que existe una baja
actitud hacia la conservacion del ambiente de estudiantes de secundaria (Estana & Estana,
2019) y en municipios del Centro Habana-Cuba muestra una insuficiencia en la educacion
sanitaria en una parte apreciable de la poblacidn, lo que a su vez incide en la actitud de los
habitantes (Del Puerto et al., 2000).

2 En relacion a las fuentes de contaminacién de la bahia del lago Titicaca, el estudio
evidencia: que la mayoria de la poblacion enfatiza los efectos negativos que trae consigo
el manejo inadecuado de los RSU, el deficiente tratamiento de las aguas residuales y el
colapso de las lagunas de oxidacion “El Espinar”; los cuales, inciden a su vez en el deterioro
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de la salud humana, la biodiversidad y el ambiente.

Estos resultados, son corroborados por estudios realizados en el entorno de la bahia
del lago Titicaca y otros contextos latinoamericanos: las actitudes y practicas ambientales
de la poblacion sobre gestion de RSU son inadecuados debido al crecimiento poblacional,
subsistencia de precaria conciencia ambiental y sanitaria, agudizada por la cobertura
limitada de los servicios que presta el gobierno municipal (Tumi, 2016); baja comunicacién
entre los actores (empresa, Estado y comunidad) y politica municipal debilitada (Nifo, A;
Trujillo, J; Nino, 2017); la influencia de actividades socio-econémicas y contaminacion
antropogénica (Hernandez & Poot, 2017); la precariedad de las administraciones publicas
municipales (Vasconcelos, 2019); que refuerzan la nocion de sociedad del riesgo dado
que provocan danos irreversibles a la salud humana, contaminan y degradan el medio
ambiente, comprometiendo la salud ambiental y afectando la biodiversidad (Garcia, 2018).

Ante el deficiente manejo de aguas residuales, otros estudios denotan que la descarga
actual de las aguas servidas a la bahia interior de Puno ha provocado su eutrofizacion, lo
que provoca un desequilibrio ecolégico y deterioro de la salud humana (Tudela, 2008).

Ante el colapso del sistema de lagunas de oxidacion, diversos estudios sostienen que:
las aguas residuales de la bahia de Puno, al presentar valores de 2.21 mgNT/ly Fosforo Total
de 1.36 mgPPO4/L. sobrepasan los limites permisibles, por tanto, la bahia se encuentra
en proceso de eutrofizacion (Jimenez et al., 2016); que existe exposicion ambiental por
metales en las aguas de la bahia interior y donde sus concentraciones son permanentes
durante todo el afio, pudiendo traer consecuencias negativas para el ecosistema y la salud
humana (Moreno et al., 2018); y que el grado de avance del proceso de eutrofizacion del lago
Titikaka por medio de la evaluacion de parametros fisicoquimicos (pH, turbidez, DBOs5,
nitrogeno total y fé6sforo soluble) y microbiologicos (coliformes fecales termotolerantes), es
indicador del grado de avance del proceso de eutrofizacion, mientras que la evaluaciéon de
macrofitas (pleuston y limnofitas) y fitoplancton constituye un indicador potencial sobre
la pérdida de biodiversidad (Fonturbel Rada, 2005); la presencia de la lenteja de agua
(Lemna gibba) en la bahia del lago Titicaca, debido al proceso de eutrofizacion que sufre a
causa del mal tratamiento de las aguas residuales (Canales Gutierrez, 2010).

3 En relacion a los conocimientos sobre saneamiento y educacion ambiental, el
estudio evidencia la precariedad de conocimientos de la mayoria de la poblacién; poniendo
en cuestion no so6lo el rol de la institucionalidad regional ambiental que es poco efectiva
y con cobertura limitada, sino también su desconocimiento de la normatividad y criterios
técnicos sobre saneamiento ambiental.

En efecto, respecto al quehacer de la institucionalidad ambiental regional frente
a la contaminacion de la bahia del lago Titicaca, no obstante su naturaleza frondosa y
diversa (08 proyectos especiales, 10 gobiernos locales de nivel provincial y el gobierno
regional), el estudio pone en cuestion su eficiencia y efectividad; dado que el accionar de
la institucionalidad regional ambiental estuvo orientado a realizar estudios de diagnostico
y evaluacion del grado de contaminacion de la bahia (ALT, 2001; ANA, 2014; MINAGRI,
1995; MINAB,2013; INEI, 2018) y elaborar instrumentos de gestion ambiental (Comision
Ambiental, Linea de Base Ambiental, Politica Ambiental PDRA-PDLA, Sistema Regional
de Gestion Ambiental, instrumentos de planificacion, seguimiento y evaluacion); teniendo
una cobertura limitada su accionar en torno a la difusién de los resultados de dichos
estudios y por consiguiente ausente en las acciones de fortalecimiento de la conciencia
ambiental y ecoldgica de la poblacion.
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4 En lo concerniente a los efectos de las fuentes de contaminacion de la bahia sobre
la salud humana, el estudio evidencia que la mayoria de la poblacién considera que los
sintomas neuropsiquicas (cefaleas, irritabilidad o insomnio) y digestivas (cdlicos, pirosis,
nauseas) poseen un efecto negativo entre regular y bajo; en tanto que los efectos de los
sintomas dermatoldgicas (irrupcion de granos, inflamacion de la piel) y oculares (lagrimeo,
ojo rojizo y laganas) tienen una incidencia entre regular y alto en la salud humana.

Los resultados del estudio, se corroboran con hallazgos de otras investigaciones
realizadas sobre efectos de la contaminacién de la bahia del lago Titicaca en la salud
humana: En enfermedades neuropsiquicas, cuyas razones de productos cruzados (OR) que
fluctian entre 5y 6 veces mas en las zonas circumlacustre con relacién a los barrios libres
o de baja contaminacion, el riesgo calculado es alto (Miranda Aliaga, 2004). Elevada en
la prevalencia de cefaleas (nauseas), cuya incidencia es mayor en familias que habitan en
areas proximas a la bahia por el manejo deficiente de sus residuos s6lidos y contaminacion
del litoral costero de Puno (Valderrama, A. y Canales, 2007). Sobre distribucion temporal
de Enfermedades Diarreicas Agudas (EDAs) y su relacién con la temperatura y cloro
residual del agua potable, en la ciudad de Puno, los usuarios al no poseer agua continua las
24 horas, se ven en la necesidad de almacenar en depésitos no adecuados; dando lugar al
desarrollo de microorganismos (Ferro-Mayhua et al., 2019).

En perspectiva, frente a la precariedad de los conocimientos de la poblaciéon sobre
saneamiento, contaminacion y educacién ambiental, resulta fundamental considerar las
propuestas de estudios realizados en el contexto latinoamericano: la edu-comunicacién
para el desarrollo sostenible (Rendodn et al., 2018); el registro fotografico (Perdono et al.,
2018); el juego o juegos de mesa (Sanabria et al., 2017); educacion ambiental con enfoque
integrador e interdisciplinario (Paula et al., 2019); (Alvarez & Vega, 2009); educar con ética
y valores ambientales (De Castro et al., 2009). Estas propuestas, recreadas y validadas de
acuerdo al contexto socio-cultural, se configuran como estrategias efectivas para generar
una conciencia ambiental en actores sociales e institucionales. De otro lado, frente a la
creciente contaminacion de la bahia del lago Titicaca por la deficiente gestion de RSU y
aguas residuales y el colapso de las lagunas de oxidacion y sus efectos en la salud humana y
el ambiente, es importante considerar las acciones y propuestas que se vienen realizando:
la estrategia de reciclar antes de desechar (Aliaga Ortega, 2016); acciones de manejo de
residuos solidos (Olaguez E., Espino P., 2019); la estrategia de la investigacion-accién-
participativa (Rodriguez A., Fontalvo I, Col6n N., Rodriguez V., 2018); corresponsabilidad
de las organizaciones de la sociedad civil en algunas etapas del MRSU (Del Carmen V.,
Rodriguez A.L., Juarez A.L. Sampedro M, 2019)generando contaminacion y deterioro
ambiental. Este articulo estudia el MRSU enfocandose en la participacion comunitaria.
Para estimar la generacion, composicion y emision se aplico la calculadora del clima. El
MRSU se obtuvo mediante una encuesta y entrevistas. Los tiraderos a cielo abierto (TCA.

Conclusiones

El estudio, con base a la normatividad ambiental, criterios de valoracion y evidencia
estadistica, muestra que el nivel de conocimientos de la poblaciéon urbana de Puno sobre
saneamiento y factores de contaminacion de la bahia y efectos en la salud humana y el
ambiente es diferenciado; siendo aceptable en el 50% de jefes de familia, deficiente en el
48.7% y sobresaliente en el 1.3%. La variabilidad del nivel de conocimientos, condicionada
por el estatus socioeconémico y la localizaciéon espacial de la vivienda en el entorno del
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litoral costero, denota que en 4/5 de jefes de familia sus conocimientos son adecuados
en cuanto a factores de contaminacion en la vivienda y sobre fuentes de contaminacion;
contrariamente, los conocimientos sobre saneamiento y educacion ambiental de méas
del 80% de jefes de familia son deficientes. La deficiencia de conocimientos ambientales
que poseen los jefes de familia explica la precaria conciencia ambiental y ecologica de la
poblacion, debido a su desconocimiento y desinterés sobre la normatividad y criterios
técnicos y a la ineficacia y limitada efectividad del accionar de la frondosa institucionalidad
ambiental regional.
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Anexos

Tabla 1. Conocimientos sobre factores y fuentes de contaminacion de la bahia del lago
Titicaca saneamiento y educacion ambiental

Deficiente Aceptable Sobresaliente

Dimension de anélisis

Ne % N° % Ne %
Factores de contaminacion en la 201 L 3 18 )
vivienda 77 . 47 38.5 5 41.4
Fuentes de contaminacién de la bahia
del lago Titicaca 78 204 132 34.6 172 45.0
Saneamiento y educaciéon ambiental 283 74.1 94 24.6 5 1.3
TOTAL 186 48.7 191 50.0 5 1.3

Fuente: Encuesta socio-ambiental, Puno 2018
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Tabla 2: Conocimientos sobre factores de contaminacion en la vivienda y sus efectos en la
salud humana segan estatus socioeconémico (%)

FACTORES DE CONTAMINACION

VARIABLE CATEGORIA RESPUESTA Calidad  Recogido Calles sin Animales Obstruccion
agua basura pavimentar domésticos alcantarillado
Empleado Correcta 90.2 84.8 51.5 71.2 75.0
T: 132 Incorrecta 9.8 15.2 48.5 28.8 25.0
Independiente Correcta 95.4 91.2 55.7 69.1 65.5
T: 194 Incorrecta 4.6 8.8 44.3 30.9 34.5
Obrero Correcta 76.5 82.3 58.8 70.6 52.9
OCUPACION T:17 Incorrecta 23.5 17.7 41.2 29.4 47.1
PRINCIPAL Correcta 100.0 94.7 68.4 68.4 68.4
Trabaj hogar T: 19
Incorrecta 0.0 5.3 31.6 31.6 31.6
Empleador Correcta 100.0 66.7 100.0 66.7 33.3
T:3 Incorrecta 0.0 33.3 0.0 33.3 66.7
Otro empleo Correcta 100.0 88.2 64.7 64.7 82.4
T: 17 Incorrecta 0.0 11.8 35.3 35.3 17.6
MV Correcta 90.6 93.7 62.5 71.9 87.5
T: 32 Incorrecta 9.4 6.3 37.5 28.1 12.5
Menos de 1000 T: Correcta 98.2 94.5 60.6 69.7 69.7
109 Incorrecta 1.8 5.5 39.4 30.3 30.3
INGRESDO
FAMILIAR Menos de 2000 T: Correcta 91.4 87.7 57.7 67.5 63.2
162
(En soles) Incorrecta 8.6 12.3 42.3 32.5 36.8
Menos de 3000 T: Correcta 87.5 90.0 42.5 77.5 72.5
40 Incorrecta 12.5 10.0 57.5 22.5 27.5
Correcta 97.7 31.6 42.1 68.4 71.1
Mas de 3000 T: 38
Incorrecta 5.3 68.4 57.9 31.6 28.9
Primaria Correcta 95.0 100.0 65.0 55.0 75.0
T: 20 Incorrecta 5.0 0.0 35.0 45.0 25.0
GRADO DE Secundaria Correcta 93.9 90.3 52.6 64.9 59.6
INSTRUCCION T: 114 Incorrecta 6.1 9.7 47.4 35.1 40.4
Superior Correcta 92.7 86.7 56.4 73.0 72.6
T: 248 Incorrecta 7.3 13.3 43.6 27.0 27.4

Fuente: Encuesta socio-ambiental; Puno, 2018.
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Tabla 3: Conocimientos sobre fuentes de contaminacion de la bahia del lago Titicaca y
su efecto en la salud humana segiin estatus socioeconémico y localizacion espacial de la

vivienda

VARIABLES/ Respuesta Aguas residuales Residuos solidos (RSU) ggl;gzc;gzrllagunas
CATEGORIAS N° % N° % N° %
ESTATUS SOCIOECONOMICO
Empleado Correcta 106 80.3 73 55.3 109 82.6
T: 132 Incorrecta 26 19.7 59 44.7 23 17.4
Independiente Correcta 150 77.3 113 58.2 165 85.1
T: 194 Incorrecta 44 22.7 81 41.8 29 14.9
Obrero Correcta 11 61.1 12 66.7 13 72.2
T: 18 Incorrecta 7 38.9 6 33.3 5 27.8
Trabajador del Hogar T: 19 Correcta 3 084 6 316 7 89-5

Incorrecta 6 31.6 13 68.4 2 10.5
Empleador Correcta 3 100.0 1 33.3 3 100.0
T: 3 Incorrecta 0 0.0 2 66.7 0 0.0
Otra ocupacion Correcta 13 81.3 12 75.0 15 93.8
T: 16 Incorrecta 3 18.8 4 25.0 1 6.3
Primaria Correcta 17 85.0 15 75.0 20 100.0
T: 20 Incorrecta 3 15.0 5 25.0 0 0.0
Secundaria Correcta 78 68.4 52 45.6 94 82.5
T: 114 Incorrecta 36 31.6 62 54.4 20 17.5
Superior Correcta 201 81.0 150 60.5 208 83.9
T: 248 Incorrecta 47 19.0 98 39.5 40 16.1
LOCALIZACION ESPACIAL DE LA VIVIENDA
Zona Nor-Este Correcta 78 82.1 50 52.6 71 74.7
T: 95 Incorrecta 17 17.9 45 47.4 24 25.3
Zona Sur-Este Correcta 78 83.9 71 76.3 84 90.3
T: 93 Incorrecta 15 16.1 22 23.7 9 9.7
Zona Nor-Oeste Correcta 76 80.0 38 40.0 89 93.7
T: 95 Incorrecta 19 20.0 57 60.0 6 6.3
Zona Sur-Oeste Correcta 64 64.6 58 58.6 78 78.8
T: 99 Incorrecta 35 35.4 41 41.4 21 21.2
TOTAL Correcta 296 77.5 217 56.8 322 84.3
T: 382 Incorrecta 86 22.5 165 43.2 60 15.7

Fuente: Encuesta socio-ambiental, Puno 2018
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Tabla 4: Conocimientos de la poblacion sobre saneamiento ambiental segtin estatus
socioeconémico (%)

Sustancia que Producto Tipo de Compostaje y
VARIABLE CATEGORIA RESPUESTA . . residuo  del -
se bota inservible P relleno sanitario
plastico
Empleado Correcta 59.1 53.0 68.2 23.5
T: 132 Incorrecta 40.9 47.0 318 76.5
Independiente Correcta 48.4 41.8 59.8 17.5
T: 194 Incorrecta 51.6 58.2 40.2 82.5
Obrero Correcta 47.1 47.1 76.5 29.4
OCUPACION T:17 Incorrecta 52.9 52.9 23.5 70.6
PRINCIPAL Correcta 36.8 42.1 78.9 5.3
Trabaj. Hogar T: 19
Incorrecta 63.2 57.9 21.1 94.7
Empleador Correcta 66.7 0.0 100.0 33.3
T:3 Incorrecta 33.3 100.0 0.0 66.7
Otro Correcta 41.2 64.7 82.4 11.8
T: 17 Incorrecta 58.8 35.3 17.6 88.2
MV Correcta 40.6 40.6 65.6 18.8
T: 32 Incorrecta 59.4 59.4 34.4 81.2
Correcta 41.3 46.8 63.3 17.4
Menos 1000 T: 109
Incorrecta 58.7 53.2 36.7 82.6
INGRESO FAMILIAR Menos de 2000 T: Correcta 50.9 43.6 65.6 17.8
(En soles) 163 Incorrecta 49.1 56.4 34.4 82.2
Menos de 3000 T: Correcta 77.5 60.00 75.0 25.0
40 Incorrecta 22.5 40.00 25.0 75.0
Correcta 63.2 50.00 63.2 26.3
Mas de 3000 T: 38
Incorrecta 36.8 50.00 36.8 73.7
Primaria Correcta 35.0 60.00 70.0 15.0
T: 20 Incorrecta 65.0 40.00 30.0 85.0
GRADO ) DE Secundaria Correcta 41.2 43.9 62.3 17.5
INSTRUCCION T: 114 Incorrecta 58.8 56.1 37.7 82.5
Superior Correcta 57.3 46.8 66.9 20.6
T: 248 Incorrecta 42.7 53.3 33.1 79.4
TOTAL Correcta 51.3 46.6 65.7 19.4
T: 382 Incorrecta 48.7 53.4 34.3 80.6

Fuente: Encuesta socio-ambiental; Puno, 2018.
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Tabla 5: Conocimientos sobre el rol de la institucionalidad regional ambiental frente a la
contaminacion de la bahia del lago Titicaca segiin estatus socioecondémico y localizaciéon

espacial de la vivienda

VARIABLES/

CATEGORIAS

ESTATUS SOCIOECONOMICO

Empleado
T: 132

Independiente

T: 194
Obrero

T: 18
Trabajador del Hogar T: 19

Empleador
T:3

Otra ocupacion
T: 16

Primaria

T: 20
Secundaria

T: 114
Superior

T: 248

LOCALIZACION ESPACIAL DE LA VIVIENDA

Zona Nor-Este

T: 95
Zona Sur-Este

T: 93
Zona Nor-Oeste

T: 95
Zona Sur-Oeste

T: 99
TOTAL

T: 382

Acciones .
., Programas radiales o Documentos

proteccion .. R
Respuesta descontaminacion televisivos institucionales

N° % N° % N° %
Correcta 105 79.5 88 66.7 71 53.8
Incorrecta 27 20.5 44 33.3 61 46.2
Correcta 114 58.8 120 61.9 91 46.9
Incorrecta 80 41.2 74 38.1 103 53.1
Correcta 17 94.4 12 66.7 9 50.0
Incorrecta 1 5.6 6 33.3 9 50.0
Correcta 12 63.2 12 63.2 10 52.6
Incorrecta 7 36.8 36.8 9 47.4
Correcta 0.0 3 100.0 2 66.7
Incorrecta 3 100.0 0o 0.0 1 33.3
Correcta 13 81.3 12 75.0 11 68.8
Incorrecta 3 18.8 4 25.0 5 31.3
Correcta 11 55.0 12 60.0 8 40.0
Incorrecta 9 45.0 8 40.0 12 60.0
Correcta 68 59.6 66 57.9 42 36.8
Incorrecta 46 40.4 48 42.1 72 63.2
Correcta 182 73.4 169 68.1 144 58.1
Incorrecta 66 26.6 79 31.9 104 41.9
Correcta 70 73.7 64 67.4 50 52.6
Incorrecta 25 26.3 31 32.6 45 47.4
Correcta 72 77.4 60 64.5 49 52.7
Incorrecta 21 22.6 33 35.5 44 47.3
Correcta 52 54.7 59 62.1 44 46.3
Incorrecta 43 45.3 36 37.9 51 53.7
Correcta 67 67.7 64 64.6 51 51.5
Incorrecta 32 32.3 35 35.4 48 48.5
Correcta 261 68.3 247 64.7 194 50.8
Incorrecta 121 31.7 135 35.3 188 49.2

Fuente: Encuesta socio-ambiental, Puno 2018
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Tabla 6: Efectos de los factores y fuentes de contaminacion de la bahia del lago Titicaca en la
salud humana, segiin localizacion de la vivienda

. Sintomas Stntomas digestivas Sintomas Sintomas
LOCALIZACION neuropsiquicas dermatoldgicas oculares
DE VIVIENDA CATEGORIA
Ne % Ne % Ne % Ne %
Alto 2 2.1 4 4.2 26 27.4 32 33.7
Zona Regular 19 20.0 25 26.3 30 31.6 24 25.3
Nor-Este
T: 95 Bajo 42 44.2 31 32.6 20 21.0 22 23.2
Ninguna 32 33.7 35 36.9 19 20.0 17 17.8
Alto 26 27.4 40 42.1 72 75.8 77 81.0
Zona Regular 45 47.4 30 31.6 12 12.6 7 7.4
Nor-Oeste
T: 95 Bajo 12 12.6 13 13.7 6 6.3 7 7.4
Ninguna 12 12.6 12 12.6 5 5.3 4 4.2
Alto 3 3.2 3 3.2 14 14.9 20 21.3
Zona Regular 6 6.4 8 8.5 27 28.7 27 28.7
Sur-Este -
T:93 Bajo 31 32.9 29 30.9 30 31.9 27 28.7
Ninguna 54 57.5 54 57.4 23 24.5 20 21.3
Alto 2 2.0 3 3.1 28 28.6 33 33.7
Zona Regular 13 13.3 20 20.4 29 29.6 25 25.5
Sur-Oeste -
T: 99 Bajo 51 52.0 47 47.9 26 26.5 24 24.5
Ninguna 32 32.7 28 28.6 15 15.3 16 16.3
Alto 33 6.7 50 13.1 140 36.7 162 42.5
TOTAL Regular 83 21.7 83 21.7 98 25.7 83 21.7
T:382 Bajo 136 35.6 120 31.4 82 21.4 80 20.9
Ninguna 130 34.0 129 33.8 62 16.2 57 14.9

Fuente: Encuesta socio-ambiental; Puno, 2018.
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