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Resumen

La investigacion propone la educacion transpersonal como paradigma emergente in-
novador en educacion y en construccidn del curriculo, fundamentada en la teoria de los sis-
temas, el conocimiento del cerebro triuno y el equilibrio cuerpo-mente, que promueve valo-
res de libertad, responsabilidad, unicidad, interdependencia, racionalidad, intuicion, tradi-
cidn e innovacion. Esta investigacion de tipo descriptiva es producto de los Cursos de Ase-
sorfas Académicas dirigidos a Profesores de la Universidad del Zulia, con el aval institucio-
nal del Vicerrectorado Académico. Se concluye la pertinencia del concepto de educacion
como proceso de hominizacion, socializacion y culturacion del ser humano holistico, capaz
de transformar su entorno social.
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Transpersonal Education: Emergent Paradigm
and Curriculum Innovator in Education

Abstract

This research proposes transpersonal education as an innovative and emergent para-
digm in education and curriculum construction, based on systems theory, knowledge of the
three-in-one brain, and mind-body equilibrium, which promote values such as freedom, re-
sponsibility, oneness, interdependence, rationality, intuition, tradition and innovation. It is
descriptive research and is the result of Academic Advisor Courses offered to University of
Zulia professors, with institutional support from the Academic Vice-Rectors office. The
conclusion is that education viewed as a concept that involves humanization, socialization,
and the cultural-ization of a holistic human capable of transforming his social environment,

is pertinent.

Key words: Transpersonal education, curriculum, values.

Introduccion

El objeto de esta investigacion se
encuentra constituido por el andlisis de
un sector de la praxis educativa que cen-
tra su atencion como experiencia inno-
vadora en el sistema de ensefianza-a-
prendizaje y que tiene como objetivos
describir, interpretar, y proyectar la evo-
lucién de la educacion transpersonal.

El andlisis que se realiza es ade-
mas atractivo para todos aquellos que
les inquiete el mundo de la nueva edu-
cacion, siendo ademas merecedor de
argumentaciones bajo la perspectiva
de la neurociencia. Para cumplir su fi-
nalidad de ser atrayente, actual y con-
temporaneo, se requiere asimismo que
el tema investigado resulte convenien-
te en su estudio y ello se demuestra con

la participacion dialéctica entre pro-
pias inquietudes e intereses del entor-
no educativo.

Es asi como se presentan los resul-
tados de la investigacion sobre educa-
cion transpersonal, paradigma educati-
vo que ha venido impulsando la Uni-
versidad del Zulia, dandolo a conocer
en sus distintas facetas, por medio de
cursos programados en entrenamiento
en asesorias académicas a sus profeso-
res a través del Consejo Central de
Asesoria Académica, adscrito al Vice-
rrectorado Académico de la Universi-
dad del Zulia. Las asesorias académi-
cas comprenden la funcion interrela-
cionada con la educacion, acometida
por el docente capaz de realizar activi-
dades mediante las cuales ofrece una
ayuda integral al educando, inducién-
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dolo a cumplir metas no solamente de
instruccidn sino asi mismo de trascen-
dencia. De esta forma, como afirma
Bordin (1979: 31): La asesoria tiene
estrechas relaciones con la educacion.
Ambas comparten la misma finalidad
de contribuir al desarrollo y evolucion
de la personalidad. Esto incluye el cre-
cimiento y desarrollo de la personali-
dad de todos los individuos...

En este sentido, se analiza la edu-
cacion tradicional y sus principales ob-
jetivos asi como las nuevas formulas
en educacidon que permiten encontrar
soluciones a los problemas relaciona-
dos tanto con el entorno social como
con el habitat escolar y la toma de con-
ciencia tanto humana como social de
las implicaciones que desarrolla el pa-
radigma de la educacion transpersonal.
Asi mismo, se reflexiona en el sentido
de constituir esta moderna forma de
educar una potencial solucién a los
conflictos que se desarrollan en el con-
texto social, trascendiendo el ambito
educacional.

Se apuntalan como desafios prac-
ticos los retos conceptuales del cerebro
triuno, su utilizacion plena por el ser
humano y el beneficio del cultivo de la
relacién equilibrada entre cuerpo y
mente, propuesta factible de realizarse
a través de la concepcion y aplicacion
de un curriculo integral.

En cuanto a la metodologia em-
pleada se revisan fuentes documenta-
les, consulta de textos doctrinarios
para el analisis de las argumentaciones
expuestas y se realiza una investiga-
cion social cualitativa por cuanto se
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considera la problematica del modelo
de educacion tradicional vs el paradig-
ma de la educacion transpersonal.

Por ultimo, es de advertir que, atin
cuando constituye hecho notorio y co-
municacional la continua transforma-
cion del sistema educativo, las dificul-
tades siempre estaran presentes en ésta
investigacion. Ello por cuanto los
componentes para la utilizacion de pa-
radigmas emergentes en educacion de-
rivan de la voluntad de docentes, quie-
nes actian como facilitadores, de edu-
candos, interactuando como colabora-
dores y del poder decisorio de las res-
pectivas instancias educativas, lo que
significa por una parte, la disposicion
de los interesados directos en el uso
benéfico de la educacion transpersonal
y de otra parte, de su aceptacion por
parte de los organismos formales del
sistema educativo.

1. El cerebro humano y su
funcionamiento

A fin de conocer tanto su estudio
anatomico como neurofisioldgico,
importantes estudios se han efectuado
del cerebro humano y las distintas acti-
vidades que es capaz de desarrollar. En
comentarios a Waldemar de Gregory,
Forero (1991: 28) sostiene que el encé-
falo sigue siendo considerado como
una gran caja negra de la cual poco se
conoce con exactitud su estructura 'y su
funcionamiento, a pesar de los estu-
dios de casos clinicos con animales y
humanos en el campo de la electrofi-
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siologia, de la neurociencia y de la psi-
cologia del aprendizaje.

De otro lado, Goleman (1996:
261) subraya el intenso modelaje que
sufre el cerebro humano a lo largo de
los afios, mucho mads intenso durante la
infancia. Asi, plantea lo que denomi-
na una poda de las conexiones neuro-
nales menos utilizadas y la formacion
de fuertes ensamblajes de los circuitos
sinapticos mayormente empleados,
ejerciendo en el mismo un fuerte im-
pacto, la experiencia. De esta forma,
sefiala: ....la experiencia, sobre todo
en la infancia, esculpe el cerebro.

Como herramienta de auxilio que
brinda el cerebro en el plano educativo,
se afirma que el cerebro humano apare-
ce estropeado, deficiente, incapaz de
percibirse a si mismo y, en consecuen-
cia, incompetente como piloto de la es-
pecie humana, del planeta y de la evolu-
cién colectiva en la educacion. Marti-
nez (1997: 28) debate sobre los estudios
actuales de la neurociencia y su rela-
cioén con el proceso del pensamiento;
discurre entre los aportes que ofrece en
cuanto a su origen, dinamica y éxito y,
en este sentido, afirma que las neuro-
ciencias abundan en datos pragmaticos
y semiempiricos, poco explorados al no
darles tratamiento en sus contextos es-
pecificos y no relacionarlos con el fun-
cionamiento del cerebro en su estructu-
ra sistémica.

Desde la perspectiva de la psico-
neurologia, el cerebro ha sido dividido
para su estudio en tres subcerebros:
reptil, limbico y neocorteza:

Reptil o instintivo, antiguo meca-
nismo neural que ejecuta programas
basicos de la vida, instintos, tenden-
cias, rituales, juegos; es el mas arcaico
de los subcerebros presente en mami-
feros y reptiles, por tanto, constituye la
parte mas primitiva del cerebro:

es el tronco cerebral que rodea la parte

superior de la médula espinal. Esta

raiz cerebral regula las funciones vita-
les basicas como la respiracion y el
metabolismo de los otros 6rganos del
cuerpo, ademads de controlar las reac-
ciones y movimientos estereotipados.
No se puede decir que este cerebro
primitivo piense o aprenda; mas bien
es un conjunto de reguladores prepro-
gramados que mantienen el organis-
mo funcionando como debe y reaccio-
nando de una forma que asegura la su-

pervivencia (Goleman, 1996: 28).

Sistema limbico o capa superior
que circunda la corteza reptil o com-
plejo reptiliano y ejecuta programas
relacionados con emociones, defensas,
miedos, afectos y motivaciones, ejer-
ciendo especial incidencia en la creati-
vidad del ser humano. Dado que esta
parte del cerebro circunda y bordea al
tronco cerebral, se la llamo sistema
“limbico”, que significa “borde” ......
Cuando estamos dominados por el
anhelo o la furia, trastornados por el
amor o retorcidos de temor, es el siste-
ma limbico el que nos domina (Gole-
man, 1996: 29).

Los dos subcerebros o sistemas
reptiliano y limbico cuidan de la super-
vivencia fisica y social, trabajando
conjuntamente para satisfacer necesi-
dades de orden biologicos tales como
la alimentacidn, reproduccion, conser-
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vacion de la vida, originando las po-
tencialidades del individuo; igualmen-
te satisface necesidades de orden eco-
noémico como la produccidon de insu-
mos necesarios para la sobrevivencia;
asi como también, necesidades de or-
den gregario, como el sentido de la
pertenencia a un grupo social y el po-
der expresar sentimientos de amor, ra-
bia, dolor, angustia, entre otros.

Por ultimo, la neocorteza, ubicada
por encima del cerebro reptil y sistema
limbico, caracteriza la superioridad del
ser humano.

Laneocorteza del Homo sapiens, mu-

cho mas grande que en ninguna otra

especie, ha anadido todo lo que es de-
finitivamente humano. La neocorteza
es el asiento del pensamiento; contie-
ne los centros que comparan y com-
prenden lo que perciben los sentidos.

Afade a un sentimiento lo que pensa-

mos sobre €1, y nos permite tener sen-

timientos con respecto a las ideas, el
arte, los simbolos y la imaginacion.

(Goleman, 1996: 30).

La neocorteza se encuentra a su
vez, dividida en dos hemisferios, el he-
misferio izquierdo que rige el lado de-
recho del cuerpo humano y en donde
se asientan las facultades como el len-
guaje, el racionamiento logico, las ma-
tematicas, la objetividad y, de otro
lado, el hemisferio derecho que rige el
lado izquierdo del cuerpo humano y
controla facultades referidas a la intui-
cion, las relaciones espaciales, el reco-
nocimiento de imagenes, la analogia,
la creatividad.

Se puede afirmar entonces que,
tanto el hemisferio izquierdo como el
hemisferio derecho tiene funciones es-
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pecificas que pueden resumirse de la
siguiente manera: el hemisferio iz-
quierdo ejecuta las funciones verbales,
analiticas, abstractas, racionales, tem-
porales, logicas; el hemisferio derecho
desarrolla las funciones preverbales,
sintéticas, concretas, emocionales, es-
paciales, libre-asociativo, entre otras.
En este sentido, Forero citando a
Cohen (1991: 30) comenta:

El aprendizaje y la memoria pueden
ocurrir en los dos hemisferios atn se-
parados; cada uno puede sentir, perci-
bir y conceptuar independientemente
del otro. El hemisferio izquierdo se
presenta como mas eficiente en la co-
municacion, en la escritura, en el cal-
culo y menos en tareas basadas en la
percepcion espacial. El lado derecho
tiene la capacidad verbal limitada
pero es capaz de complejas tareas de
orientacion espacial.

Segtin Hainer citado por Martinez
(1997: 32) la velocidad con la cual tra-
bajan los hemisferios izquierdo y dere-
cho es distinta uno de otro; ... el siste-
ma nervioso racional consciente (he-
misferio izquierdo) procesa unos 40
bits (unidades de informacion) por se-
gundo.... el hemisferio derecho...de
uno a 10 millones de bits por segundo.

El hemisferio izquierdo realiza todas

las funciones que requieren un pensa-

miento analitico, elementalista y ato-

mista, sumodo de operar es digital, li-

neal, sucesivo y secuencial en el tiem-

po...recibe la informacion dato a

dato, la procesa en forma logica, dis-

cursiva, causal y sistematica, y razona
verbal y matematicamente, al estilo
de una computadora....poseyendo
una especializacion y un control casi
completo de la expresion del habla, la
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escritura, la aritmética y el célculo

con las capacidades verbales e ideati-

vas, semanticas, sintacticas, logicas y

numéricas.

El hemisferio derecho, en cambio...

desarrolla todas las funciones que re-

quieren un pensamiento o una vision
intelectual sintética y simultanea de
muchas cosas a la vez....estd dotado
de un pensamiento intuitivo que es ca-
paz de percepciones estructurales,
sincréticas, geométricas, configura-
cionales y puede comparar esquemas
en forma no verbal, analdgica, meta-
forica, alegorica e integral..... (Marti-

nez, 1997: 32).

Aun cuando cada hemisferio con-
serva sus caracteristicas propias, ellos
deberian actuar equilibradamente, in-
terconectados. Sin embargo, en las ac-
tuaciones y aprehensiones del ser hu-
mano se observa el dominio de un he-
misferio con respecto al otro. Al res-
pecto, Forero, citando a Roger W. Spe-
rry (1991: 30) sobre las aplicaciones
practicas de la teoria del cerebro divi-
dido expresa:

La teoria psicoldgica de las funciones
del lado derecho e izquierdo del cere-
bro mostraron ejemplos en los cuales
las funciones tipicas del hemisferio
izquierdo se volvieron dominantes en
las sociedades dependientes de “apa-
ratos de medida” como los metros, las
basculas, o de “equipamientos de con-
trol de tiempo™ como relojes, calenda-
rios, etc.

2. Teoria del cerebro triuno
y equilibrio cuerpo-mente

La concepcidn tritinica del cere-
bro fue propuesta por McLaren en

1970, afirmando que el cerebro actua
como una estructura triadica sistémica
que funciona como un todo integrado,
a fin de mantener el equilibrio entre
cuerpo y mente, necesario para el de-
senvolvimiento normal de la persona y
la satisfaccion de sus necesidades de
orden fisioldgicos u organicos y psico-
logicos.

Ello significa que en el cerebro
humano interactiian entre si la corteza
cerebral o neocorteza con sus funcio-
nes racional y creadora y los centros
nerviosos inferiores que comandan la
vida emocional, los instintos en gene-
ral, la sexualidad, la agresion, el mie-
do, los procesos psicosomaticos, entre
otros, como son el sistema limbico y el
activador subcerebro reptil.

Mauro Torres, citado por Forero
(1991: 31) expresa:

Desde el punto de vista morfoldgico y

funcional, el cerebro del homo Sa-

piens presenta una simetria de los he-
misferios, siendo posible lateralizar
algunas funciones como el caso del
lenguaje, que tiene substrato anatomi-
co y funcional en el hemisferio iz-
quierdo, entretanto, aunque se reco-
nozcan en el cerebro funciones espe-
cializadas (localizaciones) él funcio-
na como un todo integrado a través de
multiples sistemas. De este modo el
cerebro consigue el prodigio de com-
binar dos propiedades hasta cierto
punto inconciliables: especializacion

y generalizacion.

Asi también, se puede afirmar que
el cerebro es un todo estructurado que
funciona bien de manera espontanea,
bien de manera cognitiva. En ambos
casos, el sistema de enseflanza - apren-
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dizaje juega un papel preponderante
tanto en el predominio de los subsiste-
mas cerebrales como en la conducta y
el funcionamiento operacional del in-
dividuo.

Para un cerebro sin mucha interfe-
rencia educativa, adquieren amplio de-
sarrollo las funciones de los sistemas
reptil y limbico, es decir, las operacio-
nes fisioldgicas-operacionales, poco
las sintético-intuitivas y mucho menos
las analitico-l6gicas. Ello permite teo-
rizar que en las personas con entrena-
miento basado en el sistema de ense-
flanza-aprendizaje, el desarrollo del
hemisferio izquierdo se torna domi-
nante, interactuando en forma equili-
brada con la percepcion del contexto
general por el subcerebro o sistema
limbico y adecuado a la realidad de so-
brevivencia y reproduccién del subce-
rebro reptilineo.

Como lo sefiala Martinez (1997:
39), la atencion Unica y exclusiva del
hemisferio izquierdo ha sido una reite-
rada deficiencia del sistema enseflan-
za-aprendizaje: quizd, la falla mayor
de nuestra educacion haya consistido
en cultivar, bdsicamente, un solo he-
misferio, el izquierdo, y sus funciones
racionales conscientes, descuidando
la intuicion y las funciones holistas y
gestalticas del derecho.

Por ello, la educacion contempora-
nea ha de perseguir el equilibrio mente-
cuerpo y la armonia entre las diferentes
partes del cerebro, hemisferio izquierdo,
hemisferio derecho, sistema limbico y
subcerebro reptil. Se trata de la acepta-
cién de la concepcion holografica del
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cerebro, esto es, el campo de energia
multidimensional generada en todo el
cerebro, de las experiencias adquiridas
y codificadas (Samples, 1997: 116).

De otra parte, el equilibrio men-
te-cuerpo permite ejercer en el ser hu-
mano la funcidon de educarse y autoen-
tenderse, con plena inclusion del inte-
lecto, de los sentidos, de la intuicion y
de la experiencia, en fin, comprender-
nos a nosotros mismos o a nuestro uni-
verso de una manera hologrdfica u ho-
listica (Dychtwald, 1997: 144).

3. El modelo tradicional
en educacion

El patron educativo tradicional se
ha caracterizado por ser rigido, autori-
tario, normativo, burocratico, que con-
sidera la educacién como una necesi-
dad social durante un cierto periodo de
tiempo, a fin de inculcar una serie de
habilidades minimas en el individuo
con el objeto de que esté capacitado
para desempefiar un rol especifico den-
tro de la sociedad (Valbuena, 1995:19).

El sistema educativo tradicional
hace énfasis en el contenido, favorece
la idea de transmitir un cuerpo de in-
formacion correcta y preelaborada,
aprehendiéndolo como producto, en el
sentido de alcanzar objetivos preesta-
blecidos y jerarquicos. De esta mane-
ra, preconiza que, alcanzado los objeti-
vos el sistema ha cumplido con su fun-
cion. Se cuestiona por ello, que de esta
forma premia el conformismo, evitan-
do la critica y la refutacion. Como lo
sefiala Martinez (1997: 49):
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ocurre en los medios académicos un
nivel de esterilidad intelectual, 1a cual
se produce debido a caminos antes
transitados, ciertos, confiados y a la
imposicion de una normativa metodo-
l6gica, la cual todo lo reduce a cami-
nar por donde ya se camind, a explo-
rar como antes se explord, a pensar
como antes se pensod y, en resumidas
cuentas, a no hacer nada que antes no
se haya hecho, cortandole de esta ma-
nera, las alasy el vuelo a la mejor ima-
ginacion creativa y al pensamiento
original y productivo.

Y ello acontece, por cuanto los pro-
gramas de las asignaturas al igual que
los objetivos estan disefiados previa-
mente bajo un esquema rigurosamente
rigido y escalonado segtin una tabla de
gradacion de dificultades, lo cual conlle-
va a progresos segun avances fijos, in-
sistiendo en la segregacion por edades,
en el establecimiento de la edad apropia-
da del educando para la realizacion de
ciertas actividades con la correspondien-
te evaluacion cuantitativa de logros.

En una palabra, insiste en el pen-
samiento analitico, lineal, en el len-
guaje ldgico verbal, en el desarrollo
del hemisferio izquierdo de la neocor-
teza cerebral descuidando el lenguaje
gestual analdgico, impidiendo el uso
de la conjetura y el pensamiento diver-
gente tan importante en el desarrollo
del pensamiento creativo.

4. Paradigma de la educacion
transpersonal

La educacidn transpersonal se co-
loca en la perspectiva de una rama de
la psicologia que centra su atencidn en

la capacidad de trascendencia del ser
humano, en el conocimiento del cere-
bro triuno, en el equilibrio cuerpo-
mente, en la construccion del curriculo
que trata de disminuir las disonancias
cognitivas, que ocurren cuando el pen-
samiento, la emocidn y la accion son
incongruentes.

Este nuevo paradigma persigue lo-
grar el equilibrio y la armonia de las fun-
ciones del cerebro. Ante lo expuesto, esta
innovacion educativa ofrece una educa-
cion de calidad, integral que procura la
evolucion del ser humano a través del
aprendizaje omnicerebral que permite el
desarrollo no solo del hemisferio izquier-
do sino que optimiza el hemisferio dere-
cho y los subcerebros limbico y reptil con
la finalidad de que funcionen de manera
equilibrada y sistémica.

Es asi como la educacién trans-
personal es holistica e integral, como
bien lo afirma Marilyn Ferguson cita-
da por Reina Valbuena (1995: 15),
cuando expresa:

La educacion transpersonal es mas

humana que la educacion tradicional,

¢ intelectualmente mas rigurosa que
muchas alternativas del pasado, por-
que busca la educacién de la persona
entera. En este sentido, contiene un
potencial capaz de resolver graves
problemas sociales, asi como de in-
crementar la importancia de todo lo
que sea aprender. Aplicandola, se
crean las posibilidades para que el
educando (o aprendiz = el que apren-
de, el que vive el proceso de aprendi-
zaje) se mantenga despierto y auténo-
mo, cuestione y explore todos los rin-
cones y rendijas de la experiencia
consciente, indague el sentido de
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todo, pruebe los limites de lo externo,

y compruebe las fronteras y profundi-

dades de su propio ser.

De esta forma, el interés de la educa-
cion transpersonal estd en la naturaleza
del aprendizaje antes que en los métodos
de instruccion. En este sentido, el apren-
der no esta limitado exclusivamente a las
escuelas y universidades, ni a los profeso-
res, ni a los alumnos para obtener altas
notas y conseguir el grado académico;
por ello, aprender es considerado un pro-
ceso que esta presente a lo largo de toda la
vida desde que se nace, que ocurre en el
cerebro cada vez que capta y procesa una
informacion nueva, cada vez que adquie-
re una nueva habilidad. El verdadero
aprendizaje constituye un estimulo cons-
tante en la mente del individuo.

En la educacion transpersonal se
hace énfasis en aprender a aprehender;
es decir, en el modo de preguntar ade-
cuadamente, enfocando la atencion en
los aspectos convenientes, en estar
abierto en la consideracion y pondera-
cién de nuevas ideas, en el acceso a la
informacidn y en tener presente que lo
que actualmente se sabe y conoce pue-
de cambiar, por lo cual el contexto en
donde se imparte el aprendizaje ad-
quiere connotacion situacional.

De otro lado, el aprendizaje es
considerado tanto un proceso como un
producto; por lo cual abandona la cre-
encia del sistema tradicional de consi-
derar el aprendizaje como la consecu-
cion de objetivos preestablecidos.

De esta forma, la educacion trans-
personal constituye una alternativa edu-
cativa que, no obstante, puede tener lu-
gar en cualquier parte, no necesaria-
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mente en las aulas de clase. Es por ello
que el educador transpersonal empefia
su labor en dar a conocer la filosofia de
este tipo de educacion en los diferentes
niveles educativos: aulas, educacion
de adultos, formacion no profesionali-
zante, universidades, todo con el pro-
posito de despertar conciencia y cam-
bio en lo individual y en lo social.

En la educacion transpersonal, re-
sulta importante destacar la relacion
entre educador y educando, la cual
destaca por su bidireccionalidad,
abierta al aprendizaje, ya que uno y
otro se consideran personas no cum-
pliendo necesariamente roles. La rela-
cion se construye sobre la franqueza y
el respeto de las discrepancias, por lo
tanto, los valores de autonomia y aca-
tamiento, jerarquia y asociacion, auto-
ridad y delegacion, sabiduria y expe-
riencia se manejan de forma cotidiana.

En la educacion transpersonal se
manejan valores como estructura mas
bien flexible, con la conviccion de que
hay muchas formas de ensefiar un mis-
mo contenido; flexibilidad en la inte-
gracion de grupos de diferentes edades,
amén que el individuo no esta automati-
camente limitado al estudio de ciertas
materias; prioridad a la autoestima
como generadora de resultados que lle-
nan los requisitos de calidad y cantidad;
experiencia exterior como contexto de
aprendizaje, es decir, el empleo de la ri-
queza del mundo interior del educando:
fantasia, imaginacidn, emociones, sen-
timientos, fomentando la conjetura y el
pensamiento divergente como parte del
proceso creativo.
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Es decir, educar el cerebro entero,
potenciando la racionalidad del hemis-
ferio izquierdo y despertando el he-
misferio derecho con estrategias holis-
ticas, no lineales ¢ intuitivas; por ello,
se insiste en la confluencia y fusion de
ambos procesos.

Por ello, la educacion transperso-
nal propone incluir dentro de los cu-
rriculos:

* Preponderar el interés en los re-
sultados que cada individuo al-
canza en funcion de su potencial.
Interés por poner a prueba los li-
mites externos, por trascender las
limitaciones percibidas.

* Acudir a las etiquetas para pres-
cribir roles de escasa importancia,
no constituyendo tema obligado
de evaluaciones fijas que segun la
educacion tradicional, han de
acompanar al individuo a lo largo
de su educacién y vida.

*  Vincular la comprension del conoci-
miento tedrico y abstracto con expe-
rimentos, vivencias y experiencias,
tanto en clase como fuera de ella.

e Dar importancia al entorno del
aprendizaje: iluminacion, colores,
aire, comodidad fisica, necesidad
de autonomia y de interaccion, ac-
tividades dinamicas y momentos
de relajacion, reposo, reflexion y
recreacion.

* Fomentar la participacion de la
comunidad en la educacion como
proceso vitalicio, que acompaifia
al individuo en su existencia y no
unicamente durante el periodo es-
colar.

* Aplicar tecnologias adecuadas
para el fomento de las relaciones
humanas entre educadores, edu-
candos y entorno social.

 Evaluar la ensefianza por las trans-
formaciones ocurridas en el com-
portamiento de los educandos, sin
descuidar la afectacion ocurrida en
la conducta del docente. Como
afirma Vargas (1979: 66) mejora-
ra la ensefianza si aplicamos en el
salon de clase lo que sabemos
acerca de la conducta segiin esta-
mos trabajando con ella.

En fin, realizar todas estas activi-
dades que fomentan la educacion
transpersonal requiere la construccion
de un curriculo integral.

5. La construccion del curriculo
integral

Por cuanto el objeto de este traba-
jo es validar la propuesta de la educa-
cioén transpersonal como paradigma
emergente en la educacion, se hace ne-
cesario realizar algunas consideracio-
nes previas acerca de una concepcion
generalizada de educacion.

El estudio de la forma de transmi-
sion del conocimiento deviene de épo-
ca antigua. Las sociedades prelitera-
rias trasmitian el conocimiento sin me-
diar instrumento escrito por el cual se
determinara previamente las directri-
ces reguladoras de la relacion ensefian-
za-aprendizaje. Estas colectividades
tomaban en cuenta los factores socia-
les, culturales y vocacionales de los in-
dividuos asi como la edad del apren-
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diz. A medida que ocurria la madurez
psicoldgica del principiante, se le dota-
ba de conocimientos practicos para el
desempefio de un oficio o profesion.

Con el transcurso del tiempo y
mediante la innovacion del papel, ad-
quiere preponderancia el documento
donde se relacionan los postulados y la
praxis en el sistema ensefianza-apren-
dizaje. Es en tales casos cuando el cu-
rriculo viene a constituir el instrumen-
to por el cual el sistema educativo
construye larelacion entre la teoria y la
practica para de esta forma explicitar
las necesidades de la sociedad.

Por ello, se puede sefialar enton-
ces, que el curriculo constituye la con-
crecion especifica de la teoria pedago-
gica tomando en cuenta el contexto so-
cial donde esta inserta a objeto de ha-
cerla efectiva para asegurar el aprendi-
zaje y desarrollo por parte de los edu-
candos. Asi, se afirma que el curriculo
constituye un plan intermedio entre la
pedagogia y la didactica ya que actia
como mediador entre la teoria y la rea-
lidad. De esta forma, Vilchez (1991:
33) define el curriculo como el conjun-
to de experiencias de aprendizaje que
la educacion pone a la disposicion de
sus alumnos para que ¢stos desarrollen
plenamente sus posibilidades.

En la actualidad, se puede analizar
el curriculo, tomando en cuenta sus
elementos o componentes a fin de ob-
tenerse del mismo varias perspectivas,
segun su naturaleza y momento de de-
sarrollo. En este sentido, se argumenta
que el curriculo es un plan, proceso y
resultado de aprendizaje en cada nivel,
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por lo que el curriculo se traduce como
una disciplina en construccion. Desde
esta perspectiva, el curriculo atiende a
los fines de la educacién en el proceso
de ensefianza-aprendizaje.

Desde el punto de vista de su natu-
raleza y alcance, éste es utilizado como
sinonimo de tabla de contenidos, libro
de texto, proyecto pedagdgico, aspecto
total del plan de estudio, plan de ense-
flanza, atmosfera y habitat escolar.
Asi, el curriculo se concibe como las
oportunidades, experiencias y aprendi-
zajes reales de los estudiantes, orien-
tandose el curriculo como un medio.

Sin embargo, cuando se enfoca el
concepto de curriculo en los planes
educativos y en los resultados espera-
dos, se asume una posicion politica, lo
cual trae consigo dilemas. Uno de
ellos, se encuentra centrado en el edu-
cador, por cuanto se requiere estable-
cer su posicion dentro del curriculo,
como ejecutor del mismo o participan-
te en su elaboracion. Las posiciones
antes descritas son completamente an-
tagdnicas y conllevan a conclusiones
opuestas. No obstante, dejar la crea-
cion del curriculo en manos tnicas del
docente conlleva a consecuencias
poco favorables; el maestro no espe-
cialista en curriculo, lo elaboraria to-
mando en cuenta su sentido comun,
con las consecuentes practicas distin-
tas a lo que conocemos como curriculo
oficial o documental.

Los anteriores planteamientos
afirman la existencia de un curriculo
explicito o visible, siendo éste la com-
binacion tanto de destrezas como de
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enseflanzas que la institucion educati-
va, de forma deliberada, proporciona a
los alumnos, a fin de que éstos desarro-
llen plenamente sus habilidades. El cu-
rriculo explicito seria el curriculo ofi-
cial o documento escrito, justificado,
planeado con todos sus elementos cu-
rriculares, por medio del cual el docen-
te elabora el plan de lecciones y eva-
luaciones. Asi mismo, serviria a las au-
toridades educativas para la supervi-
sion en su ejecucion y la obtencion de
resultados (Vilchez, 1991: 37).

Empero, ahondando en la investi-
gacion, inmerso se encuentra el curricu-
lo oculto, latente en el subconsciente de
la organizacion y el funcionamiento
educativo, tacito, no explicito por el sis-
tema o institucién escolar. Palladino
(1998: 18) define el curriculo oculto,
como el conjunto de aprendizajes no
previstos que en forma asistemdtica y
no intencional tiene lugar en el medio
escolar.

El curriculo oculto impacta al ex-
plicito, al punto que, debido a su inne-
gable existencia, es por lo cual se reali-
zan periddicas revisiones curriculares, a
fin de develar lo oculto del curriculo y
hacerlo visible. Mas, la dinamica trans-
formadora de la sociedad y su influen-
cia en el habitat escolar, con el tiempo
originara nuevas situaciones que daran
creacion a un nuevo curriculo oculto, lo
que conduce a la reflexion de tener que
convivir con su existencia.

La apreciacion valorativa del curri-
culo oculto permite idear y aplicar un
modelo contextual de disefio curricular
integral en el cual se consideren la apli-

cacion de los principios y finalidades
tanto de la pedagogia como de la di-
dactica, ajustandose de acuerdo con la
realidad social e individual de los edu-
candos.

En este modelo los objetivos de en-
sefianza se adecuan a la realidad social
e individual; los contenidos programa-
ticos se seleccionan de la cultura y se
ajustan a las realidades del alumno y de
la sociedad; los docentes y los alumnos
se constituyen en verdaderos creadores
de actividades adecuadas a las realida-
des psicosociales y a la interaccion di-
dactica. Se reconoce la responsabilidad
del docente como orientador y guia del
proceso de ensefianza-aprendizaje. El
maestro aprende conjuntamente con el
alumno, no porque desconozca el con-
tenido, sino que el mismo debe ser re-
creado criticamente por el docente; ante
lo expuesto, se evaltian todos los aspec-
tos de acuerdo con las situaciones de
cada grupo y cada alumno.

De conformidad con lo desarrolla-
do, el curriculo integral constituye un
sistema que contiene insumos educati-
vos, en cuyo contexto influye el entor-
no social, asi como las actitudes tanto
del docente como de los educandos. El
curriculo integral conduce a la obten-
cion de un producto que evalua cons-
tantemente y retroalimenta su conteni-
do histérico y documental. En su as-
pecto académico, el curriculo es siste-
ma y reflexion por cuanto esta tras la
consecucion de unas finalidades que
previamente han sido expuestas en una
teoria con contenido epistemologico y
que, mediante la utilizacion de estrate-
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gias, logra unas finalidades practicas
que a su vez, nuevamente sirven de re-
flexion para su construccidn y enrique-
cimiento.

6. La Educacion como proceso
de hominizacion, culturacion
y socializacion

El curriculo integral concibe la edu-
caciéon como un proceso de hominiza-
cidén, culturacion y socializacion del in-
dividuo. La hominizaciéon pretende el
desarrollo de las capacidades potencia-
les del hombre para su crecimiento per-
sonal. Estas capacidades por una parte,
son fundamentalmente el desarrollo or-
ganico optimizado a través de la alimen-
tacion adecuada, la proteccion de la sa-
lud, el ejercicio corporal y el desarrollo
psiquico de las emociones y sensaciones
mas simples, como la vision, la expe-
riencia del dolor, las sensaciones de
hambre y sed, la necesidad del suefio
hasta las mas complejas como la obser-
vacion, el recuerdo, el célculo, la imagi-
nacion, el pensamiento estructurado, la
expresion lingtiistica, la capacidad para
amar y decidir.

La plenitud del ser humano la lo-
gra el hombre ademas mediante el cul-
tivo del hemisferio izquierdo del cere-
bro, con el desarrollo de la capacidad
del lenguaje, siendo éste su vehiculo
de comunicacion y expresion para la
comprension de la sociedad en la cual
se desenvuelve. De esta forma el hom-
bre logra el equilibrio interior de cuer-
poy espiritu, cualidad que ha de adqui-
rir para la consecucion del éxito en la
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realizacion de su vida, evitando asi
desviaciones y adicciones que se tra-
duzcan en excesos y deficiencias que
propendan a la ejecucion de activida-
des erradas.

El paradigma de una nueva educa-
cion también ha de afianzar en el hom-
bre el sentido de autonomia personal y
libertad en la realizacion de su condi-
cion humana. De alli, la necesidad de
impulsar en el individuo, actitudes re-
flexivas, analiticas, criticas y objetivas
a objeto de asumir una posicion armo-
nica frente al mundo y a los hechos que
ocurren. En este sentido, la educacién
tiene la obligacion de generar y fomen-
tar en los educandos frente al impetu
inquisitivo propio de todo ser humano,
la responsabilidad como freno a la li-
bertad mal entendida y al uso indiscri-
minado de la misma. Por medio de la
educacion logra el individuo alcanzar
valores que lo orientan en la busqueda
de lo estético, lo justo y lo verdadero,
principios que desarrollan el hemisfe-
rio derecho del cerebro, fomentando su
creatividad, constituyéndose en pro-
ductor de acciones contenidas de carga
axioldgica, por cuanto interviene en la
sociedad aportando soluciones a sus
problemas. De esta forma, es sefialado
por Pefialoza (1995: 60) cuando expre-
sa que la educacion estimula en los hu-
manos el sentido de la percepcion de
los valores.

De otra parte, la educacion ha de
constituir puente y engranaje para la
socializacion. La premisa de la cual
parte esta reflexion es que el hombre es
per se un ser sociable que requiere y
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necesita de la convivencia con otros
seres humanos y no propende ni culti-
va el total aislamiento. De esta forma,
el enriquecimiento del individuo se
acrecienta con su capacidad para alter-
nar con su familia y su entorno, esti-
mulando asi su sistema limbico y rep-
til, en la medida en que acrecienta su
vida psiquica y espiritual. Estas rela-
ciones interpersonales han de estar do-
tadas para con sus mas proximos de
sentimientos afectivos, indispensables
entre los familiares y amigos. Han de
ser ademas estimulantes a objeto de in-
ducir el lenguaje y la creatividad.

Por ultimo, la educacién en tiem-
pos de modernidad ha de desarrollarse
como un proceso de culturacion por
cuanto el hombre vive inmerso en ac-
ciones culturales. La tecnologia, la
ciencia, la religion, el derecho, el arte,
la economia, la politica, la organizacion
social, son todas ellas manifestaciones
culturales que tienen precedentes en ge-
neraciones pasadas. Cada individuo
construye su propia cultura como con-
secuencia de su libertad y autonomia
responsablemente aplicadas. De esta
forma, se construyen costumbres socia-
les que resumen la tradicion de cultura
de cada pueblo que reiteran y sustentan.

Los tres procesos, hominizacion,
socializacion y culturacion han de fun-
cionar de forma integral. La hominiza-
cién del hombre solo es posible a través
de la socializacion, del contacto con
otros seres humanos, que fomente su ca-
pacidad innovadora sustentada en la tra-
dicién de cultura imperante en la socie-
dad.

Conclusiones

Conceptualizada la educacion
como sistema integral de formacién del
individuo, resulta vigente afirmar que
la educacion constituye la esperanza del
pueblo para su crecimiento a largo pla-
70, la sociedad se encuentra estrecha-
mente vinculada en abrazo fraterno y
esperanzador a la educacion y en este
sentido, ella esta llamada a servir a la
sociedad (Rugarcia, 1999: 26).

Esta innovacion educativa de edu-
cacion transpersonal busca el equili-
brio y la armonia en las funciones del
cerebro a través del aprendizaje omni-
cerebral que permite no solo el desa-
rrollo del hemisferio izquierdo sino
que optimiza el hemisferio derecho y
los subcerebros limbico y reptil.

La educacion transpersonal se
apoya en la teoria de los sistemas, en
los conocimientos del cerebro triuno y
del equilibrio cuerpo mente, por lo que
puede afirmarse que subraya la inte-
gralidad y continuidad del conoci-
miento, mas que su fragmentacion en
asignaturas; se apoya en la experiencia
humana, considerando al educando un
aprendiz y al profesor un facilitador,
ambos abiertos al aprendizaje, sin el
desempefo de roles asignados por lo
que la relacion interpersonal es funda-
mental, abierta a los cambios, aceptan-
do las frustraciones y luchas que se
pueden ocasionar.

De esta forma, el aprendizaje se
hace mas efectivo ya que se crea un
ambiente amistoso para la elaboracion
de tareas, promoviendo en el individuo
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la libertad y la responsabilidad, la uni-
cidad y la interdependencia, la racio-
nalidad y la intuicidn, el misterio y la
claridad, la tradicién y la innovacion.
Asi mismo, la educacién como proce-
so de hominizacion, socializaciéon y
culturacion produce un ser humano
holistico, sistémico, ecoldgico, capaz
de transformar un entorno cénsono
con sus aspiraciones de vida.
Necesario se hace puntualizar, que
la sociedad actual transita por un apren-
dizaje permanente, por ello, ha sido ca-
lificada como sociedad educadora. Para
cumplir con la actividad incesante de la
educacion, se apoya en instrumentos
que facilitan la tarea del aprendizaje de
los nuevos conocimientos. Mas alla de
la educacion formal...a la sociedad ve-
nezolana le urge activar los mecanis-
mos y espacios necesarios para que el
conocimiento y la informacion fluyan
sin tropiezos entre todos y cada uno de
sus ciudadanos (Alvarez, 1998: 29).
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