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Resumen 

La transdisciplinariedad como corriente científica del pensamiento busca dar respuesta 

a situaciones fenomenológicas presentadas en distintas asignaturas de la carrera de 

formación docente. Este escenario favorece la pedagogía sistémica como disciplina que 

se sustenta en el sistema familiar y educativo. El objetivo del estudio fue desarrollar 

una propuesta transdisciplinaria de formación docente en Pedagogía Sistémica desde 

ECIS Internacional, LLC. Los fundamentos teórico-prácticos se basan en González de 

Pirela y Zabala de Torres (2022), quienes mencionan transdisciplinariedad, método de 

Bert Hellinger (Cudec® Malpica, 2017), Olvera, Traveset y Parellada (2011). Otras 

teorías que fundamentan la propuesta son la teoría de sistemas, neurociencia y epigené-

tica por Corbera (2015). La metodología empleada fue cualitativa con enfoque investi-

gación-acción-reflexión, observación y registros etnográficos de sesiones de clase onli-

ne. Entre los hallazgos destacan: la pedagogía sistémica permite tratar temas personales 

limitantes del aprendizaje provenientes del sistema familiar y los temas de aprendizaje 

curriculares, especialmente matemáticas se originan de las relaciones con el padre, 

lengua, idiomas y literatura de la relación con la madre, entre otras que ocasionan bajo 

rendimiento estudiantil. Conclusión parcial en la primera etapa: cada participante en la 

formación modular con temas sistémicos llevó su proceso individual asentido, tomó 

consciencia sobre la importancia de conocer la historia de la familia mediante el geno-

grama y la práctica de los órdenes del amor: todos pertenecen, equilibrio y jerarquía 

para la aplicación exitosa en la pedagogía sistémica.  
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Systemic pedagogy. Transdisciplinary discipline for 

teacher training. Proposal for the School of Systemic 

International Continuing Education 
 

 

Abstract 

Transdisciplinarity as a scientific current of thought seeks to respond to the phe-

nomenological situations presented in different subjects of the teacher training 

career. This scenario favors systemic pedagogy as a discipline that is based on the 

family and educational system. The objective of the study was to develop a trans-

disciplinary proposal for teacher training in Systemic Pedagogy from ECIS Inter-

national. LLC. The theoretical-practical foundations are based on González de 

Pirela and Zabala de Torres (2022), who mention transdisciplinarity, Bert 

Hellinger's method (Cudec® Malpica (2017), Olvera, Traveset and Parellada 

(2011). Other theories that support the proposal are the theory of systems, neuro-

science and epigenetics by Corbera (2015). The methodology used was qualitative 

with the research-action-reflection approach, with observation and ethnographic 

records of online class sessions. Among the findings, the following stand out: sys-

temic pedagogy allows personal issues to be addressed learning limitations coming 

from the family system and curricular learning topics, especially mathematics orig-

inate from the relationships with the father, language, languages and literature from 

the relationship with the mother, among others that cause low student performance. 

Partial conclusion in the first stage: each participant in the modular training with 

systemic themes carried out their individual process, became aware of the im-

portance of knowing the history of the family through the genogram and the prac-

tice of the orders of love: everyone belongs, balance and hierarchy for the applica-

tion successful in systemic pedagogy. 

Keywords: Teacher training; systemic pedagogy; orders of love; family. 

 

Introducción 

La pedagogía sistémica es una co-

rriente pedagógica transdisciplinaria 

que permite contextualizar y mediar el 

aprendizaje desde una mirada amplia 

con todos los actores que hacen vida en 

el ámbito escolar. Es un nuevo para-

digma que conecta a la familia con los 

diferentes elementos de la institución 

educativa mediante la aplicación de los 

órdenes del amor que según González 
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de Pirela y Zabala de Torres (2022), se 

sustenta con el enfoque de Hellinger 

(2021), aplicados y avalados por el 

Centro Universitario Doctor Emilio 

Cárdenas (Cudec®), fundamentado por 

Hellinger Sciencia®.  

Los postulados de la pedagogía sis-

témica como disciplina transdisciplina-

ria nacen después de ser aplicados y 

contextualizados los órdenes del amor 

por Olvera, Traveset y Parellada 

(2011), en la educación, haciendo énfa-

sis en educación media y bachillerato, 

con la finalidad de encontrar la razón 

del porque el niño, joven y adolescente 

no aprende y tiene bajo rendimiento 

académico, con los resultados sistémi-

cos construye la teoría de pedagogía 

sistémica. 

A nivel internacional, el Centro 

Universitario Doctor Emilio Cárdenas 

(Cudec®), fundado en 1974 en la ciu-

dad de México, ante la problemática 

presentada por Olvera, Traveset y Pare-

llada (2011) sobre el bajo rendimiento 

estudiantil en su estudio con la educa-

ción secundaria, encuentra un camino 

de posible solución al incluir la familia 

como base del aprendizaje, denominan-

do pedagogía sistémica. Situación que 

plantea en eventos internacionales, 

nacional y local con experiencias signi-

ficativas que logra instituir en todos los 

niveles y modalidades en la Universi-

dad Multicultural de México.  

En este sentido, el propósito del 

estudio fue desarrollar una propuesta 

 

transdisciplinaria de formación docente 

en Pedagogía Sistémica desde ECIS 

Internacional. LLC. Organismo que 

toma como referencia la experiencia de 

formación sistémica en su visión y mi-

sión organizacional para realizar una 

propuesta educativa para docentes y 

profesionales en el ejercicio y carreras 

afines. Al respecto, se formula como 

pregunta en el estudio lo siguiente:  

¿Será pertinente una propuesta de 

formación en pedagogía sistémica para 

formar a estudiantes del nivel universi-

tario en las carreras de educación a 

docentes y profesionales que ejercen la 

docencia con carreras afines como 

orientadores, psicólogos, sociólogos, 

trabajadores sociales de manera online? 

Para dar respuesta a la pregunta, se 

propuso como objetivo general desarro-

llar una propuesta transdisciplinaria de 

formación docente en Pedagogía Sisté-

mica desde ECIS Internacional. LLC. A 

fin de poder describir y entender los 

diversos tipos y niveles de fenómenos 

transdisciplinarios que se suscitan en el 

proceso de aprendizaje, así como en los 

espacios donde éste ocurre, el contexto 

educativo y el hogar, en la relación 

familia-institución, el trabajo en el aula, 

la relación docente – estudiante, los 

contenidos curriculares, las interven-

ciones específicas en atención a la di-

versidad fenomenológica, se explican 

los siguientes postulados como bases 

teóricas. 
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Fundamentación teórica 

Transdisciplinariedad 

Con la aproximación teórica que 

presenta la Revista Lasallista con el 

artículo de Henao et al. (2017), quienes 

ofrecen una visión de la naturaleza y la 

realidad, considerando a la transdisci-

plinariedad como el no abarcar muchas 

disciplinas, su objetivo en la posición 

conceptual, es apertura y promoción a 

que todas las disciplinas se compartan y 

que observen más allá de ellas. 

En función a la complejidad expre-

sada con anterioridad, es importante 

destacar la importancia que tapiza la 

transdisciplinariedad para la pedagogía 

sistémica. Se iniciará resaltando la fun-

ción del docente, quien no puede dis-

minuir la importancia de la problemáti-

ca del bajo rendimiento en la escuela, 

con los inconvenientes que se presentan 

en las distintas disciplinas y las restric-

ciones en el proceso de aprendizaje.  

Para Duque (2000), el docente no 

solamente indaga conocimientos nue-

vos en los estudiantes, sino también de 

diferentes caminos con la visión de 

solventar las dificultades y problemas 

relacionados con la calidad de la vida 

de la humanidad, con la formación del 

talento humano y, finalmente con la 

solución de los problemas del presente 

y también del futuro. Al respecto, el 

autor hace hincapié de esta problemáti-

ca en el docente, puesto que en sus 

manos está el ir guiando un nuevo pen-

samiento crítico en cuanto al conoci-

miento o saberes en sus estudiantes 

como futuros ciudadanos. 

En este contexto, el docente debe 

considerar con una visión sistémica 

transdisciplinaria, debido a su respon-

sabilidad de formar al estudiante acom-

pañado de su sistema familiar, pensan-

do en el futuro ciudadano que constitui-

rá una familia más el desarrollo de 

competencias holísticas, que le permita 

tener un pensamiento crítico, capacidad 

de generar innovación, con consciencia 

de ciudadanía en un plano sociocultural 

referenciado a su familia, comunidad, 

país y al mundo que le rodea. 

Entre otros fundamentos teóricos 

que sustentan la pedagogía sistémica se 

encuentran:  

Física cuántica  

Es la ciencia que estudia el compor-

tamiento de la naturaleza a nivel 

subatómico, cuyas partículas que lo 

conforman no responden a las leyes de 

la relatividad general. La ciencia física 

cuántica ya comprobó que todo es 

energía y que la energía es información. 

En constelaciones familiares se trabaja 

con la información del sistema familiar. 

Esta información es generacional y se 

devela a través de una constelación, con 

representantes en un campo de acción.  

Fenomenología  

Método nombrado en su libro por 

Corbera (2015), desarrollado por Hus-

serl (1938) quien afirma que, partiendo 

de la descripción de las entidades y 

cosas presentes a la intuición intelec-
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tual, logra captar la esencia pura de 

dichas entidades, trascendente a la 

misma consciencia. La orientación 

filosófica de las Constelaciones Fami-

liares se derivó a través de una integra-

ción de la fenomenología existencial de 

la terapia de sistemas familiares y ele-

mentos del misticismo indígena. 

Teoría de Sistema  

La teoría de sistemas o teoría gene-

ral de sistemas surgió con los trabajos 

del biólogo alemán Ludwing Von Ber-

talanffy, publicados entre 1969, quien 

la define como una disciplina del área 

lógico – matemática cuya tarea es la 

formulación y derivación de principios 

que son aplicables a todos los sistemas, 

indistintamente de su condición, natura-

leza y relación entre los elementos que 

lo componen. La teoría general de sis-

temas se plantea entonces como un 

instrumento para acercarse a la reali-

dad, cualquiera que sea esta. Afirma 

que las propiedades de los sistemas no 

pueden describirse significativamente 

en términos de sus elementos separa-

dos. La compresión de los sistemas sólo 

ocurre cuando se estudian globalmente, 

involucrando todas las interdependen-

cias de sus partes. 

Neurociencia  

Es una disciplina que estudia el sis-

tema nervioso y todos sus aspectos: 

estructura, función, desarrollo ontoge-

nético y filogenético, bioquímico, far-

macología y patología, y cómo interac-

túan, dando lugar a las bases biológicas 

de la cognición y la conducta. La neu-

rociencia abarca una amplia gama de 

interrogantes acerca de cómo se organi-

zan los sistemas nerviosos de las perso-

nas y de los animales. Las personas 

deben saber que el cerebro es el respon-

sable de las alegrías, los placeres, la 

risa y la diversión, y de la pena, la 

aflicción, el desaliento y las lamenta-

ciones. Gracias al cerebro, se adquiere 

sabiduría y conocimientos, y permite 

ver, oír y saber lo que es repugnante y 

lo que es bello, lo que es malo y lo que 

es bueno, lo que es dulce y lo que es 

insípido (González de Pirela et al., 

2022).  

Para la neurociencia todo lo que se 

percibe, y todo lo que el mundo rodea 

tiene cabida en la estructura neuro-

anatómica, no hay supuestos ni concep-

tos que no se aplique a procesos neuro-

lógicos o a aspectos corpóreos, todo lo 

que se percibe, lo que se piensa, lo que 

se siente tiene origen físico en el cuer-

po, no se puede fundamentar en base a 

conceptos abstractos. Lo que se percibe 

del mundo pasa por un proceso neuro-

lógico, desde que el mundo entra por 

nuestros ojos, hay reacciones biológicas 

y procedimientos que se llevan a cabo 

hasta llegar al cerebro donde cada parte 

esta interrelacionado para percibir, 

entender y comprender lo que hay afue-

ra, los cuales necesariamente tiene in-

tervenciones neuronales y cerebrales. 

Epigenética  

La epigenética es un campo emer-

gente de la ciencia que estudia los cam-

bios hereditarios causados por la acti-

vación y desactivación de los genes sin 
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ningún cambio en la secuencia de ADN 

subyacente en el organismo. En biolo-

gía evolutiva, la denominación herencia 

epigenética engloba a los mecanismos 

de herencia no genéticos. En este senti-

do, la genética de poblaciones se em-

plea la expresión variación epigenética 

para denominar a la variación fenotípi-

ca que resulta de diferentes condiciones 

ambientales (norma de reacción). Se-

gún el Doctor Fabio Celnikier, quien es 

uno de los representantes del estudio de 

la epigenética lo dice de esta manera: 

Se creía hasta este momento que los 

abuelos y padres, simplemente podían 

pasar sus genes y que todas las expe-

riencias en sus vidas no se adquirían y 

quedaban inutilizadas. 

La relación que existe entre la epi-

genética y las constelaciones familiares 

es que ambas se unen para comprender 

y ayudar a sanar las implicaciones da-

das en el árbol genealógico. Las expe-

riencias buenas o malas de los antepa-

sados se heredan a sus descendientes, 

provocando tendencias a ciertos com-

portamientos, hechos, enfermedades. 

La epigenética y las constelaciones 

familiares seguramente tendrán en el 

futuro un encuentro aún más cercano, 

de todos modos, por ahora, aprender 

desde la experiencia personal es mucho 

más fuerte que desde la experiencia 

intelectual. 

Igualmente, Corbera (2015), men-

ciona al biólogo Lipton (1944), quien 

expone que existen campos energéticos 

de expresión genética que vinculan a 

los padres y a los hijos, esto es, más 

allá de la reproducción sexual existe 

una continua transmisión de informa-

ción entre padres e hijos, tal que pueden 

verse afectados por una intimidad a 

distancia, que los vincula más allá del 

nacimiento, haciendo de las enferme-

dades colectivos psicofísicos transgene-

racionales. 

Información transgeneracional  

Las familias se repiten a sí misma. 

Lo que sucede en una generación a 

menudo se repetirá en la siguiente, es 

decir, las mismas cuestiones tienden a 

aparecer de generación en generación, a 

pesar de que la conducta pueda tomar 

una variedad de formas. Es una trans-

misión multigeneracional de pautas 

familiares. La información transgenera-

cional se puede encontrar en el Geno-

grama familiar, el cual es una represen-

tación gráfica del árbol genealógico de 

una familia, de al menos tres genera-

ciones de la misma, que registra infor-

mación sobre sucesos nodales críticos 

en la historia de la familia, en particular 

los relacionados con el ciclo vital. Su 

estructura en forma de árbol proporcio-

na una rápida visión de las relaciones 

familiares. 

Campos morfogenéticos 

Los campos morfogenéticos o tam-

bién llamados campos mórficos men-

cionados por Corbera (2015), según 

Sheldrake (2009), biológicamente, todo 

está informado del pasado. Un campo 

morfogenético es un campo de memo-

ria, en el que todas las especies vivien-

tes se mueven. Este campo es una fuer-
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za poderosa pero intangible, sólo com-

probable (hasta ahora) por sus efectos. 

Hellinger (2021), ha estudiado y apli-

cado la idea de los campos mórficos 

para comprender cómo funcionan las 

familias a nivel transgeneracional. 

La familia funciona como un campo 

de memoria. De un modo instintivo, se 

repite lo anterior, impulsados por la 

repetición del pasado, que incluye las 

creencias y lealtades hacia los antepa-

sados (conocido o no). Gracias a eso es 

que se puede avanzar, cada uno recibe 

todo el bagaje anterior del sistema fa-

miliar. El problema es que, en ocasio-

nes, la repetición del pasado puede 

llevar a un destino difícil. 

La sanación de la memoria familiar 

develada en el árbol genealógico puede 

venir a través del reconocimiento del 

pasado y de la conexión a algo diferen-

te y más grande, hacia algo nuevo e 

indefinible, que nos conecta con el 

vacío, la vida y la creatividad. Es-

to implica no tener nombres, y estar en 

el momento presente: La fuerza de sa-

nación viene cuando se apertura a lo 

infinito del momento presente. 

Hellinger (2021), creador de las 

Constelaciones Familiares, dice que un 

campo morfogenético sólo puede modi-

ficarse cuando un impulso externo lo 

pone en movimiento. Ese impulso es en 

principio mental, proviene de un obser-

vador que entra en consciencia acerca 

de la repetición inconsciente del pasa-

do. Así se adquieren nuevas compren-

siones, y se hace posible la orientación 

hacia algo nuevo y diferente. Al co-

mienzo, el campo o la familia, se de-

fiende contra esta comprensión (cues-

tión de inercia o sensación de amena-

za), pero si un número suficiente de 

miembros de la familia queda conven-

cido y acepta la nueva comprensión del 

hecho, también el campo como un todo, 

comienza a moverse, para dejar atrás 

algo superado, y actuar de otra manera 

más conectada con la vida.  

En síntesis, las investigaciones cien-

tíficas de física cuántica aseguran que 

los campos morfogenéticos en seres 

vivos plantean que todas las veces que 

un miembro de una especie aprende un 

comportamiento nuevo, cambia el cam-

po morfológico de la especie. Si el 

comportamiento se repite durante cierto 

lapso, su resonancia mórfica afecta a la 

especie entera. 

Constelaciones familiares  

Las constelaciones familiares es una 

metodología desarrollada por Hellinger, 

de origen alemán, filósofo, teólogo y 

pedagogo. Fue durante 16 años misio-

nero de una orden católica en Sudáfri-

ca. Posteriormente se formó en psicoa-

nálisis, dinámica de grupo, terapia pri-

maria, hipnoterapia, terapia Gestalt y la 

PNL. De su trabajo con análisis 

transaccional extrae una visión multi-

generacional en el acercamiento a los 

problemas y eso le lleva a la terapia 

sistémica.  

Las constelaciones familiares son un 

tipo de terapia grupal que sirve para 

tratar diversos temas como: problemas 

con la familia, con el trabajo, con la 

pareja, y emociones como el abandono, 
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la tristeza, enfermedades, entre otros. 

Hellinger (2021) al profundizar descu-

bre los sistemas de compensación que 

utilizan los sistemas familiares y desa-

rrolla lo que llamó órdenes del amor. 

Desarrollo de la propuesta de 

formación docente en pedagogía 

sistémica 

Con relación a lo anteriormente 

planteado, se desarrolló una propuesta 

que está estructurada en 09 módulos de 

20 horas académicas teórico-prácticas y 

8 de asesoría cada uno, haciendo un 

total de 180 horas que contempló: fun-

damentos teóricos de la pedagogía sis-

témica con el enfoque de Hellinger, los 

órdenes del amor, sistema familiar-

institución, el genograma como fuente 

de información familiar, los vínculos-

docente-institución-estudiante-conteni-

dos, las estrategias sistémicas para 

abordar los contenidos curriculares, el 

sistema escolar, el sistema familiar y 

campos de exclusión o de inclusión de 

Castillo (2015). 

Principios básicos de la formación 

en pedagogía sistémica 

La formación docente en pedagogía 

sistémica tiene como beneficios el co-

nocimiento del entorno escolar para 

intervenir sobre sus intereses y en rela-

ción con sus necesidades. Entre los 

principios básicos de la pedagogía sis-

témica está: la familia como pilar im-

portante dentro de la educación, extra-

pola todo lo que pasa en casa y lo pre-

para para enfrentarse a la vida en socie-

dad. Cabe entonces resaltar que toda 

actividad académica debe ser atendida 

en el ámbito socio cultural donde se 

desenvuelve la persona.  

La pedagogía sistémica busca en-

tender profundamente las relaciones y 

roles que se dan dentro del entorno 

educativo, y al mismo tiempo encontrar 

movimientos y resoluciones prácticas a 

los conflictos relacionados, con el 

aprendizaje y la conducta, desde este 

enfoque pedagógico sistémico, para 

ello el maestro debe tener en cuenta en 

todo momento a los padres del estu-

diante, renunciando a querer sustituirlos 

limitándose a su labor de educador.  

Objetivos de la propuesta 

El objetivo general de la propuesta 

fue desarrollar una formación de profe-

sionales en el área docente y social con 

fundamentos teórico prácticos en peda-

gogía sistémica creado por el Centro 

Universitario Dr. Emilio Cárdenas (Cu-

dec®), que contribuye al proceso de 

enseñanza aprendizaje y roles que 

desempeñan cada miembro que integra 

el quehacer educativo.  

Como objetivos específicos se desa-

rrollaron los siguientes:  

a) Analizar los fundamentos teóri-

co-prácticos de la pedagogía sistémica.   

b) Reconocer la importancia de la 

pedagogía sistémica con el enfoque 

Bert Hellinger.  

c) Señalar los órdenes del amor y su 

vinculación al sistema educativo y fa-

miliar.  
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d) Abordar las estrategias sistémi-

cas y su inserción en los contenidos 

curriculares. 

e) Construir el genograma como 

fuente de información familiar y su 

vinculación al desarrollo personal. 

f) Distinguir el movimiento peda-

gógicodel proceso de enseñanza-

aprendizaje con el enfoque Bert Hellin-

ger.  

g) Identificar los vínculos que de-

terminan las relaciones interpersonales 

para el aprendizaje. 

h) Reflexionar sobre inclusión vs 

exclusión en relación sistema educativo 

y el sistema familiar. 

Los contenidos de la propuesta desa-

rrollada en 09 módulos fueron:  

1. Fundamentos teóricos de la pe-

dagogía sistémica. 

2. Pedagogía sistémica con el enfo-

que de Bert Hellinger. 

3. Órdenes del amor sistema fami-

liar - institución educativa. 

4.  El genograma, fuente de infor-

mación familiar de McGoldrick y Ger-

son (2000). 

5. Vínculo docente-institución-estu-

diante-contenidos curriculares.   

6. Movimiento Pedagógico con el 

Enfoque Sistémico-Fenomenológico. 

 

 

7. Estrategias sistémicas para abor-

dar los contenidos curriculares. 

8.  El sistema educativo y el siste-

ma familiar, campos de exclusión o 

campos de inclusión. 

9. Evaluación de los aprendizajes 

con visión sistémica. 

Estrategias didácticas  

Las estrategias didácticas constitu-

yeron un conjunto de métodos, técni-

cas, procedimientos y orientaciones con 

actividades docentes y de aprendizaje 

autónomo del estudiante con acompa-

ñamiento y recursos didácticos, tecno-

lógicos y bibliográficos que se conside-

raron para el logro de los objetivos de 

aprendizaje y el desarrollo de compe-

tencias para la pedagogía sistémica, 

dentro de las cuales se emplearon en el 

desarrollo de la propuesta las siguien-

tes: Master Clases On-line, método 

Interacción Constructiva Investigativa 

en entorno virtual, investigación teóri-

co-práctico, estudios de casos, foros, 

videos,  películas, taller: los colores del 

talento, fundamentados en Malpica y 

Cañizales (2012), Malpica (2017), entre 

otros. 

Recursos utilizados  

Fuente bibliográficas del Cudec®, 

cuentos sistémicos de Garriga (2006), 

manual práctico de pedagogía sistémica 

Cordero (2012), actividades sistémicas  
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tales como: Ficha N° 4, El escudo de 

mi familia (Ramírez, 2013). 

Evaluación de la propuesta 

La evaluación se desarrolló de ma-

nera teórico-practico individual y gru-

pal de forma integral con el paradigma 

de tipo cualitativo. Se efectuó una certi-

ficación con aval académico universita-

rio gestionada por convenio con la Uni-

versidad del Zulia, Vicerrectorado 

Académico y Coordinación General de 

Cátedras libres. El certificado que se 

otorgó fue: formación en pedagogía 

sistémica con un número de 180 horas. 

Metodología 

La metodología empleada se susten-

tó en el paradigma cualitativo, con el 

enfoque investigación - acción - refle-

xión. La técnica fue la observación y el 

instrumento los registros etnográficos 

de sesiones de clase online, fundamen-

tada por Hernández-Sampieri (2019), 

quien la define como el proceso cientí-

fico que puede ser desarrollado por el 

investigador desde su vivencia expe-

riencial (introspectivo vivencial). La 

metódica empleada en la formación 

docente tuvo el principio fundamental 

la familia como pilar de la vida y la 

sociedad. Se utilizó la técnica de la 

observación y como instrumento el  

registro etnográfico de los 25 partici-

pantes en las sesiones de clase en línea, 

durante los nueve (9) módulos teórico-

prácticos desarrollados en 20 horas 

académicas cada módulo, más 8 horas 

de asesoría semanal, haciendo un total 

de 180 horas la formación.  

Se sistematizaron los testimonios 

expresados de manera voluntaria como 

cambio significativo durante el proceso 

de formación, especialmente con la 

construcción del genograma familiar, el 

cual permitió aplicar el método de in-

vestigación-acción con su historia en 

cuatro generaciones. Otro aspecto para 

resaltar fue la práctica del método de 

estudios de casos personales vivencia-

dos en el sistema educativo para eva-

luar los desórdenes en el marco de los 

fundamentos de los órdenes del amor 

fundamentados en Hellinger (2021). 

Resultados y discusión 

Luego de desarrollar la propuesta de 

formación en pedagogía sistémica, 

durante los 09 módulos con una dura-

ción de 180 horas, los resultados fueron 

tabulados en una matriz de doble entra-

da con los nueve módulos, las catego-

rías de análisis y las expresiones reco-

gidas por los participantes del diploma-

do en pedagogía sistémica (cuadro 1). 
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Cuadro 1. Matriz de análisis de resultados 

Módulos de la  

formación 
Categorías de análisis 

Expresiones de los 

participantes 

MÓDULO I. 

Fundamentos teóricos de 

la pedagogía sistémica 

Visión sistémica. 

He cambiado la visión del 

estudiante.  

Ahora puedo mirar al estu-

diante con todo su sistema. 

MÓDULO II. 

Pedagogía sistémica con 

el enfoque de Bert He-

llinger  

Mirada sistémica del aula 

de clase.  

Los órdenes del amor de Bert 

Hellinger me han permitido 

tener una mirada sistémica 

con el estudiante tanto fami-

liar como escolar. 

MÓDULO III. 

Órdenes del amor, sis-

tema familiar-institución 

educativa 

Órdenes del amor.  

Vínculos escuela, familia 

y sociedad. 

Aplicar los órdenes del amor 

en lo personal, facilitó com-

prender como aplicarlos en 

la escuela, familia y socie-

dad. 

MÓDULO IV. 

El genograma fuente de 

información familiar  

Información transgenera-

cional.  

Relacional.  

Hacer el genograma permi-

tió tener información que 

desconocía de mi sistema 

familiar. 

MÓDULO V. 

Vínculo docente-institu-

ción-estudiante-conteni-

dos curriculares  

Contenidos curriculares.  

Integración con las áreas 

académicas 

Con este módulo se pudo 

evidenciar que los conteni-

dos, asignaturas del currícu-

lo escolar están vinculados 

con el sistema familiar. 

MÓDULO VI. 

Estrategias sistémicas 

para abordar los conte-

nidos curriculares   

Técnicas convencionales 

vs Estrategias sistémicas. 

Proyecto de aprendizaje. 

Áreas académicas.  

Estrategias de evaluación. 

Las estrategias sistémicas 

aplicadas en todas las áreas 

académicas permiten que el 

estudiante mejores su proce-

so de aprendizaje. 

Un docente sistémico permite 

integrar la familia al proceso 

de aprendizaje en el aula. 
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MÓDULO VII. 

Movimiento pedagógico 

con el enfoque sistémi-

co-fenomenológico 

Vínculos y la naturaleza 

de las relaciones entre la 

institución y la familia. 

Abordaje de la compleji-

dad del acto educativo 

fenomenología de la di-

versidad en el aula. 

Movimientos pedagógicos  

Intervenciones terapéuticas. 

El aula de clase puede con-

siderarse como un laborato-

rio fenomenológico con la 

diversidad situaciones com-

plejas en el proceso de ense-

ñanza y aprendizaje.   

MÓDULO VIII. 

El sistema educativo y el 

sistema familiar, campos 

de exclusión o campos 

de inclusión. 

Relaciones de actores 

educativos.  

Inclusión. 

Exclusión. 

Mediante las relaciones con 

los distintos actores escola-

res, se puede inferir que 

muchas veces la escuela 

excluye a la familia del sis-

tema escolar. Y otra situa-

ción frecuente ante situacio-

nes de inclusión y exclusión 

el estudiante lo expresa con 

su bajo rendimiento estu-

diantil. 

MODULO IX. 

Evaluación sistémica 

integral 

Evaluación integral. 

Técnicas e instrumentos. 

Definitivamente el estudiante 

es un ser integral por lo 

tanto así debe evaluarse en 

todas sus competencias y con 

todo su sistema familiar. 

Fuente: Las autoras (2023) 

 
Entre los hallazgos encontrados con 

los testimonios de los participantes en 

el proceso de formación durante el di-

plomado, se resalta que la pedagogía 

sistémica sirve para tratar diversos te-

mas personales limitantes en el proceso 

de aprendizaje que se sustentan y pro-

vienen del sistema familiar. En cuanto a 

los temas de aprendizaje curriculares en 

distintas asignaturas de la escuela, se 

encontró mayor énfasis especialmente 

la matemática que tiene que ver con 

papá y el área de lengua, idiomas y 

literatura con la relación de mamá, 

entre otras asignaturas que ocasionan 

bajo rendimiento estudiantil. 

La pedagogía sistémica es una dis-

ciplina que permite contextualizar el 

ámbito educativo con todos los miem-

bros que hacen vida escolar, en el pro-

ceso de aprendizaje se encontró que el 

rol de la familia y los padres son muy 

importantes. En cuanto al proceso de 

interacción con el maestro cada uno de 

los integrantes deben ubicarse en su rol.  
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Por otra parte, es importante consi-

derar los aportes de los fundamentos de 

las constelaciones familiares, teoría que 

toma en cuenta las derivaciones de la 

física cuántica, la teoría de sistema, los 

campos mórficos, la información trans-

generacional, la neurociencia y el mé-

todo fenomenológico. Aportes que 

complementan la intervención y resolu-

ción de los nudos críticos que impiden 

y obstaculizan el proceso de aprendiza-

je. 

Se pudo evidenciar que los partici-

pantes lograron cambiar su visión parti-

cular de cada uno de los elementos del 

sistema familiar por una visión integral, 

holística, con una capacidad de mirar al 

estudiante con todo su sistema familiar, 

así el docente puede hacer diagnóstico 

de porqué el estudiante tiene bajo ren-

dimiento estudiantil. 

Conclusiones preliminares 

Como primera conclusión prelimi-

nar en el marco del objetivo general, se 

logró desarrollar la propuesta de forma-

ción en pedagogía sistémica en nueve 

(9) módulos con los contenidos: fun-

damentos teóricos de la pedagogía sis-

témica con el enfoque de Hellinger 

(2021), los órdenes del amor, sistema 

familiar-institución, el genograma, los 

vínculos docente-institución-estudiante-

contenidos, las estrategias sistémicas 

para abordar los contenidos curricula-

res, el sistema escolar, el sistema fami-

liar y campos de exclusión o de inclu-

sión. 

En función al alcance de la forma-

ción se puede decir que, cada partici-

pante en la durante el desarrollo modu-

lar con temas sistémicos, llevó su pro-

ceso individual asentido mediante la 

reflexión, tomó consciencia sobre la 

importancia de conocer la historia de la 

familia mediante el genograma y la 

práctica de los órdenes del amor: todos 

pertenecen, equilibrio y jerarquía para 

la aplicación exitosa en la pedagogía 

sistémica.  

Respetar el orden de ubicación sis-

témico y los vínculos con cada rol 

desempeñado en el sistema familiar y 

sistema escolar, además desarrollar 

como docente una visión integral para 

con el estudiante con inclusión de los 

miembros de su sistema familiar pre-

sentes y ausente, en beneficio del pro-

ceso de aprendizaje con respeto a sus 

valores y destino familiar. 
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