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Resumen

La educacion en Ecuador no solo debe promover conocimientos académicos, sino
que también debe enfocarse en promover valores, habilidades sociales y emociona-
les, contribuyendo asi a la formacion integral de individuos capaces de enfrentar
los desafios de la vida y contribuir positivamente a la sociedad. Este trabajo tuvo
como propdsito analizar el enfoque educativo centrado en el proceso de humaniza-
cion en las instituciones educativas del Caton Esmeraldas de Ecuador. Se funda-
mento en las teorias de Freire (2023), Lisboa (2023), Bolafio (2021), Illich (2020),
Giroux (2018), entre otros. La metodologia adoptada fue postpositivista, con un
enfoque cualitativo y métodos fenomenolégicos hermenéuticos. Se llevo a cabo
una entrevista a profundidad con 12 docentes para recopilar informacién relevante.
Los resultados revelaron una receptividad positiva hacia la integracion de un enfo-
gue de humanizacion en la educacion, destacando la importancia del desarrollo
integral de los estudiantes. Los docentes expresaron la necesidad de fomentar el
pensamiento critico, la empatia y la creatividad como componentes esenciales de
este proceso. Ademas, se evidencié un deseo de personalizar la educacién de
acuerdo con las necesidades individuales de los alumnos, promoviendo un ambien-
te de aprendizaje inclusivo y acogedor. En conclusion, la implementacion de un
enfoque de humanizacién en estas instituciones educativas se percibe como una
oportunidad valiosa para potenciar el desarrollo integral de los estudiantes y fo-
mentar un ambiente educativo mas inclusivo y participativo.

Palabras clave: Educacion; humanizacion; desarrollo personal integral.

Recibido: 07-11-2023 ~ Aceptado: 01-12-2023

Encuentro Educacional publica bajo licencia @@@@
BY NC SA


file:///C:/Users/consc/OneDrive/Escritorio/conscientemind@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-3846-8624

Sergio Garcia Sanclemente
La educacion como proceso de humanizacion para el desarrollo integral ...

Education as a process of humanization for the
integral development of students in Ecuador

Abstract

Education in Ecuador should not only promote academic knowledge but also focus
on instilling values, social skills, and emotional intelligence. This contributes to the
comprehensive development of individuals capable of facing life's challenges and
making positive contributions to society. This study aimed to analyze the humani-
zation-focused educational approach in educational institutions in the Canton Es-
meraldas of Ecuador. The study drew on the theories of Freire (2023), Lisboa
(2023), Bolafio (2021), Hllich (2020), Giroux (2018), among others. The methodol-
ogy adopted was postpositivist, with a qualitative approach and hermeneutic phe-
nomenological methods. In-depth interviews were conducted with 12 teachers to
gather relevant information. The results revealed a positive receptivity to the inte-
gration of a humanization approach in education, emphasizing the importance of
the comprehensive development of students. Teachers expressed the need to foster
critical thinking, empathy, and creativity as essential components of this process.
Additionally, there was a desire to personalize education according to individual
student needs, promoting an inclusive and welcoming learning environment. In
conclusion, the implementation of a humanization approach in these educational
institutions is seen as a valuable opportunity to enhance the comprehensive devel-
opment of students and foster a more inclusive and participatory educational envi-
ronment.

Keywords: Education; humanization; comprehensive personal development

Introduccion

La educacidn, vista como un proce-
so de humanizacion, ha recibido respal-
do a lo largo del tiempo por fildsofos y
educadores. Estos defensores subrayan
gue las sociedades actuales enfrentan
desafios considerables para cultivar
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individuos capacitados. Sin embargo, se
plantea una preocupacién importante,
ya que, no siempre cumple su papel
humanizador, de alli que, muchas veces
se promueven algunas creencias, Como
el racismo y el sexismo, que van en
contra de la esencia de la humanizacion
(Escalera, 2011).
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Asimismo, segin Acosta y Blanco
(2022) la concepcion de la educacion
como un proceso de humanizaciéon ha
recibido respaldo a lo largo de la histo-
ria por filésofos y educadores, recono-
ciendo su potencial transformador en la
formacion integral de los individuos.
Sin embargo, esta idea también plantea
desafios sustanciales. Un problema
central reside en que la educacion, en
algunos casos, no logra cumplir plena-
mente con su funcion humanizadora.

Segin Bermello-Murillo et al.
(2023), el desafio radica en garantizar
gue la educacion no solo transmita co-
nocimientos académicos, sino que tam-
bién cultive valores fundamentales de
respeto, igualdad y comprension. La
presencia de sesgos y prejuicios en el
entorno educativo puede obstaculizar el
proceso de humanizacion al perpetuar
divisiones y desigualdades. Es esencial
abordar estas problematicas para garan-
tizar que la educacion cumpla su papel
como agente de humanizacion, contri-
buyendo a la construccion de socieda-
des mas justas e inclusivas.

Para Aguillon y Lépez (2023), es
fundamental para los educadores y las
instituciones  educativas reflexionar
sobre sus practicas y promover enfo-
gues pedagogicos que fomenten la ver-
dadera humanizacion. Esto implica no
solo impartir conocimientos, sino tam-
bién cultivar el pensamiento critico, la
empatia y la conciencia social. Al su-
perar los desafios inherentes a la huma-
nizacion en la educacion, se puede
avanzar hacia un modelo mas equitati-
vo y enriquecedor, donde cada estu-

diante tenga la oportunidad de desarro-
llarse integralmente y contribuir positi-
vamente a la sociedad.

Ademas, la educacién puede volver-
se excluyente y de baja calidad, contri-
buyendo asi a la desigualdad y la injus-
ticia social. Asimismo, existe el riesgo
de instrumentalizar la educacion para la
preparacion laboral, limitando la capa-
cidad de los estudiantes para pensar
criticamente y participar plenamente en
la sociedad. Problemas especificos
incluyen sesgos en el curriculo, méto-
dos de ensefianza autoritarios y un sis-
tema educativo ineficiente y desigual
(Pallarés, 2020).

De acuerdo a Vargas et al. (2020),
para abordar estos desafios, es funda-
mental que la educacion se base en
principios de inclusién, pensamiento
critico y participacion activa de los
estudiantes en su propio proceso de
aprendizaje. De esta manera, se puede
perseguir el ideal de la educacion como
un proceso efectivo de humanizacion.

La educacion como un proceso de
humanizacion ha sido abordada por
varios autores influyentes a lo largo del
tiempo. Segln Freire (2015), un educa-
dor brasilefio y pionero de la pedagogia
critica, destaca, en su obra Pedagogia
del oprimido, que la educacién puede
ser un medio de liberacion. Por su par-
te, la filésofa estadounidense Nuss-
baum (2012) aboga por la importancia
de las humanidades en la educacion,
centrandose en el desarrollo de capaci-
dades humanas fundamentales.
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Asimismo, Dewey (1995), conside-
rado uno de los fundadores de la educa-
cion progresista, argumenta en Demo-
cracia y educacién que la educacion
debe preparar a los estudiantes para la
vida democratica. Para Montessori
(1998), educadora italiana, desarroll6
un método centrado en el desarrollo
individual del nifio; mientras que Ivan
Ilich critica el sistema educativo en La
sociedad desescolarizada por conside-
rar que la institucién educativa tradi-
cional se ha vuelto contraproducente y
alienante (Illich, 2020).

En la actualidad, autores contempo-
raneos como Hooks (2021), Giroux
(2018) y McLaren (2012), contintan
explorando la educacién como un pro-
ceso emancipador, critico y transfor-
mador, con énfasis en la justicia social,
la liberacion y el cuidado. No obstante,
la obra Pedagogia del oprimido de
Freire (2015) sigue siendo un referente
clasico en esta discusion. Los sistemas
educativos estan llamados a desempe-
fiar un papel crucial en la promocion de
la educacion como proceso de humani-
zacion.

De alli que, la inclusion resulte fun-
damental para asegurar que todos los
estudiantes, independientemente de su
origen, tengan acceso a una educacién
de calidad, superando barreras como la
pobreza o la discriminacion (Bolafio,
2021). La promocion de la critica es
fundamental, capacitando a los alumnos
para pensar de manera reflexiva y cues-
tionar la informacion que reciben, fo-
mentando la toma de decisiones infor-
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madas y la responsabilidad social. La
participacion activa de los estudiantes
en su propio aprendizaje es clave para
desarrollar autonomia e independencia
(Freire, 2022).

Para mejorar su papel, los sistemas
educativos deben adoptar curriculos
gue promuevan la diversidad, la inclu-
sion y la justicia social (Freire, 2014).
La formacion de docentes en metodo-
logias que fomenten el pensamiento
critico y la participacién es también
fundamental, al igual que la creacién de
entornos escolares seguros y acogedo-
res para todos. Proporcionar oportuni-
dades extracurriculares que permitan a
los estudiantes explorar sus intereses y
habilidades bien pueden contribuir a
este proceso (lafrancesco, 2003).

En la préctica educativa se pueden
integrar temas como la historia de la
diversidad y la justicia social, utilizar
metodologias que fomenten el debate y
la discusidn, e incluir contenido contra
la discriminacion y el acoso. Al ofrecer
actividades extracurriculares variadas,
las escuelas permiten a los educandos
desarrollar habilidades y talentos Unicos
(Freire, 2022). Acciones como estas
contribuirian a la humanizacion de la
educacion, asegurando que sea un pro-
ceso enriguecedor que potencie el desa-
rrollo integral de los estudiantes (Alvia-
rez, 2023).

En este sentido, los docentes
desempefian un papel decisivo en la
promocién de la educacion como un
proceso de humanizacion en las aulas,
concretamente, es mucho lo que pueden
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hacer para crear un entorno de aprendi-
zaje seguro y acogedor donde cada
estudiante se sienta aceptado, indepen-
dientemente de sus circunstancias o
creencias; fomentar la empatia y la
comprension, permitiendo a los estu-
diantes desarrollar habilidades interper-
sonales que contribuirdn a una convi-
vencia armoniosa (Freire, 2023).

Ejemplos concretos incluyen el
inicio de la clase con un circulo de paz
para fomentar la conexion entre los
alumnos, proyectos grupales que re-
guieran colaboracion, lectura de histo-
rias que aborden temas de diversidad y
justicia social, y visitas a organizacio-
nes comunitarias para comprender y
contribuir al mejoramiento de la comu-
nidad (Freire y Passetti, 2019). Inter-
pretando, lo expuesto por los autores se
considera que, estas acciones no solo
enriquecen la educacion, sino que tam-
bién contribuyen a la formacién inte-
gral de los estudiantes, convirtiendo las
aulas en espacios donde el aprendizaje
va mas alla de los contenidos curricula-
res, abrazando el desarrollo humano.

Para Villegas y Alcaide-Fernandez
(2023), la educaciéon emerge como un
procedimiento inherentemente ligado a
la humanizacién, con el objetivo de
lograr el desarrollo completo de la per-
sona. Este crecimiento incluye facetas
intelectuales, fisicas, emocionales y
sociales, con la aspiracion de alcanzar
la realizacion total del individuo. Al
facilitar el despliegue del potencial
humano, la educacion capacita a las
personas para comprender su entorno y

participar activamente en la sociedad
(Freire 2019).

Este proceso, entendido como hu-
manizacién, se sustenta en principios
fundamentales, como, la dignidad hu-
mana, la cual surge como un derecho
inalienable, demandando una educacion
respetuosa con la condicién humana de
cada individuo. Asimismo, se enfoca en
la libertad, como pilar esencial, pro-
pugna que la educacion sea un proceso
voluntario que favorezca el desarrollo
del pensamiento y la identidad propios
(Naranjo et al, 2023).

Lisboa (2023), expresa gue la igual-
dad se consolida como un principio
inclusivo, procurando que la educacion
sea accesible para todas las personas,
sin distinciones sociales o econémicas.
La solidaridad, en tanto valor intrinse-
€0, Se erige como un motor que impulsa
la cooperacién entre individuos. El
enfoque de humanizacion a través de la
educacion puede manifestarse en diver-
sas metodologias, todas convergiendo
en el proposito comun de potenciar el
desarrollo humano y alcanzar la pleni-
tud.

Freire (2019), plantea que la educa-
cion incluye el fomento del pensamien-
to critico, permitiendo a las personas
cuestionar su entorno y tomar decisio-
nes informadas. Asimismo, la promo-
cién de la empatia y la comprension se
erige como un medio para apreciar
distintas perspectivas y construir una
sociedad mas justa. La educacion tam-
bién impulsa la creatividad y la innova-
cion, facultando a las personas para
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encontrar soluciones novedosas y con-
tribuir al progreso social (Freire 2022).

Este planteamiento destaca la pro-
funda conexion entre la educacién y la
humanizacién, sugiriendo que la educa-
cion no es simplemente la adquisicion
de conocimientos, sino un proceso
esencial para cultivar la plenitud vy el
desarrollo integral de las personas. Al
considerar la educacion como un medio
para la humanizacion, se reconoce su
impacto no solo en la esfera intelectual,
sino en la formacidn de valores, habili-
dades sociales y el crecimiento perso-
nal.

La educacidn, vista como un proce-
so de humanizacion, se convierte en el
vehiculo principal para el florecimiento
del potencial humano. Cada individuo,
al ser expuesto a experiencias educati-
vas significativas, tiene la oportunidad
de desarrollar sus capacidades y talen-
tos Unicos. Este enfoque reconoce que
la educacién va mas alla de la mera
transmisién de informacion; es un cata-
lizador para el descubrimiento y la rea-
lizacion de las habilidades y destrezas
gue yacen latentes en cada persona.

La méaxima realizacion en todos los
aspectos de la vida sugiere que la edu-
cacion no solo influye en el ambito
académico, sino que también incide en
el bienestar emocional, el crecimiento
espiritual y el desarrollo moral. Este
enfoque holistico busca formar indivi-
duos que sean capaces no solo de des-
tacar en sus campos de estudio, sino
también de contribuir positivamente a
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la sociedad y de enfrentar los desafios
de la vida de manera ética y compasiva.

La propuesta de establecer un enfo-
gue educativo como un proceso de hu-
manizacion en las instituciones educa-
tivas del Caton Esmeraldas de Ecuador
implica reconocer la importancia de
personalizar la educacion para satisfa-
cer las necesidades y potenciales indi-
viduales de los estudiantes. De alli que
este trabajo tuvo como proposito anali-
zar el enfoque educativo centrado en el
proceso de humanizacion en las institu-
ciones educativas del Caton Esmeraldas
de Ecuador.

Fundamentacion tedrica

La educacién como un proceso de
humanizacion desde un enfoque
filosofico

Desde el enfoque filosofico, la edu-
cacién como un proceso de humaniza-
cion se basa en la idea de que es un
proceso que ayuda a las personas a
desarrollar su potencial humano y al-
canzar su maximo nivel de realizacion.
Esto significa que la educacion debe
ayudar a las personas a desarrollar sus
capacidades intelectuales, fisicas, emo-
cionales y sociales (lza, 2018).

De acuerdo con Ramirez (2015), la
educacion se revela como un instru-
mento fundamental para el desarrollo
del pensamiento critico y reflexivo en
las personas. Este proceso capacita a
los individuos para cuestionar su en-
torno y tomar decisiones informadas,
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cultivando asi una ciudadania activa y
consciente. Asimismo, la educacién se
establece como un vehiculo para el
fortalecimiento de la empatia y la com-
prension, fomentando relaciones inter-
personales basadas en el respeto y la
tolerancia. Ademas, nutre la creatividad
e innovacidn, capacitando a las perso-
nas para encontrar soluciones novedo-
sas a los desafios que enfrentan (Grala,
2023).

La educacion como un proceso de
humanizacién desde un enfoque
psicoldgico

La educacion como un proceso de
humanizacién se basa en la idea de que
el aprendizaje es un proceso activo y
constructivo. Esto significa que los
estudiantes son los protagonistas de su
propio aprendizaje y que deben partici-
par activamente en el proceso de cons-
truccion del conocimiento. La educa-
cién humanizada se opone a la que se
basa en la transmision pasiva de cono-
cimientos o en la repeticion de conteni-
dos (Ortiz, 2020).

Al respecto, Bermello-Murillo et al.
(2023) sefialan que, la educacion
desempefia un papel importante en el
desarrollo de la autoestima y la con-
fianza en si mismas de las personas. Al
impulsar estos aspectos, la educacién
allana el camino para que los indivi-
duos alcancen sus metas y objetivos
con determinacion. Igualmente, contri-
buye al cultivo de la resiliencia, pro-
porcionando herramientas para enfren-
tar los desafios de la vida con fortaleza.
Ademaés, promueve habilidades sociales

positivas, facilitando la construccién de
relaciones saludables con los demas.

La educacion como un proceso de
humanizacion desde un enfoque
pedagogico

Para Pérez (2021), la educacién co-
mo un proceso de humanizacion se basa
en la idea de que debe ser personalizada
y contextualizada. Esto significa que la
educacion debe adaptarse a las necesi-
dades y caracteristicas individuales de
los estudiantes, asi como al contexto
social y cultural en el que se desarrolla.
La educacion humanizada se opone a la
estandarizada y homogeneizadora.

Desde un enfoque pedagogico, los
métodos de ensefianza que fomentan el
aprendizaje activo y la participacion de
los alumnos desempefian un papel cru-
cial en el desarrollo de la capacidad de
pensar de forma independiente y en la
resolucion de problemas. Los curriculos
gue se centran en el desarrollo integral
de la persona contribuyen al crecimien-
to intelectual, fisico, emocional y social
de los estudiantes (Freire, 2019).

Por otra parte, los entornos de
aprendizajes respetuosos y acogedores
crean un ambiente propicio para que los
alumnos se sientan seguros y motivados
para aprender. Ademas, las relaciones
entre docentes y estudiantes basadas en
la confianza y el respeto son fundamen-
tales para el desarrollo de la autoestima
y la confianza en si mismos de los
aprendices, lo que facilita una interac-
cion y participacion efectiva (Freire,
2015).
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Metodologia

La investigacion se llevd a cabo
desde un paradigma postpositivista, que
se caracteriza por adoptar una postura
critica hacia la objetividad absoluta y
reconoce la influencia del observador
en la investigacion (Acosta, 2023). En
este contexto, se empled un enfoque
cualitativo, que busca comprender vy
explorar fendmenos complejos desde la
perspectiva de los participantes, mas
gue cuantificar variables de manera
rigida (Maldonado, 2019). Ademas, se
aplico el método fenomenoldgico her-
menéutico, un enfoque interpretativo
gue busca comprender el significado
subjetivo de las experiencias de los
participantes (Acosta 2023).

La técnica de recoleccion de datos
fue una entrevista en profundidad, den-
tro de la cual se disefi6 como instru-
mento un guion de entrevista contentiva
de las siguientes preguntas:

1) ¢Cbémo percibes la influencia de los
valores y creencias transmitidos en
el entorno educativo en tu desarrollo
personal y en la construccion de tu
identidad?

2) ¢Qué experiencias has tenido en la
educacion que consideras han con-
tribuido de manera positiva a tu hu-
manizacion, promoviendo valores
como la empatia, la igualdad y el
respeto?

3) ¢Cuales cree que son los desafios
mas significativos en el sistema
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4)

5)

6)

7)

8)

9)

educativo actual para cumplir su
funcion como agente humanizador,
y cOmo podrian abordarse estos
desafios de manera efectiva?

¢Como crees que una educacion
humanizada podria contribuir al
desarrollo integral de los estudian-
tes, mas alla de la adquisicion de
conocimientos académicos?

¢Cudles serian los beneficios tangi-
bles de implementar un enfoque
educativo centrado en la humaniza-
cion, tanto a nivel individual como
para la sociedad en su conjunto?

¢Como podria una educaciéon huma-
nizada ayudar a abordar desafios so-
ciales, como la discriminacion y la
desigualdad, y fomentar la construc-
cion de una sociedad mas justa y
equitativa?

¢En gqué medida considera que una
educacion humanizada puede con-
tribuir al bienestar emocional y
mental de los estudiantes, fortale-
ciendo su salud mental y su capaci-
dad para enfrentar desafios?

¢Cudles serian, desde su perspecti-
va, los impactos positivos de una
educacion humanizada en la forma-
cion de ciudadanos comprometidos,
capaces de contribuir de manera ac-
tiva y positiva a la sociedad?

¢Coémo cree que una educacion hu-
manizada podria influir en el desa-
rrollo de habilidades socioemocio-
nales, como la empatia, la colabora-
cién y el pensamiento critico, prepa-
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rando a los estudiantes para enfren-
tar los complejos desafios del mun-
do contemporaneo?

El instrumento fue aplicado a 12 do-
centes de tres instituciones educativas
del Canton Esmeralda de Ecuador (Es-
cuela Politécnica Nacional, Escuela
Superior Politécnica Agropecuaria De
Manabi Manuel Félix Lopez - ESPAM
MFL y Escuela Superior Politécnica de
Chimborazo), seleccionados intencio-
nalmente para garantizar la diversidad
de experiencias y perspectivas, en con-
cordancia con los principios de este
paradigma postpositivista y enfoque
cualitativo.

Para ser incluidos en la muestra, los
educadores debian cumplir con los
siguientes criterios: ser docente activo
de las instituciones educativas del Can-
ton Esmeralda de Ecuador objeto de
estudio contar con al menos 5 afios de
experiencia docente y estar dispuesto a
participar en una entrevista en profun-
didad, considerando asi la riqueza de la
experiencia docente en el analisis fe-
nomenoldgico.

El procedimiento de investigacion
se dividié en cuatro etapas: la defini-
cion del objetivo, la metodologia y los

instrumentos; recoleccidon de datos me-
diante entrevistas, focalizando en las
experiencias y perspectivas de los do-
centes; analisis fenomenoldgico herme-
néutico de los datos, destacando la in-
terpretacion profunda de los significa-
dos subyacentes. Este andlisis se llevo a
cabo utilizando el software Atlas. Ti,
permitiendo una codificacion sistemati-
cay la identificacion de patrones emer-
gentes a través de categorizaciones.

La triangulacion, un procedimiento
concluyente en la investigacion cualita-
tiva, ya que, segin Mieles y Tonon
(2015), se implementa durante todo el
proceso. En este sentido, se realizaron
comparaciones y contrastes entre dife-
rentes fuentes y métodos para garanti-
zar la validez y la fiabilidad de los ha-
llazgos. La convergencia de datos pro-
venientes de diversas fuentes y la com-
paracion de resultados contribuyeron a
fortalecer la credibilidad de la investi-
gacion.

Resultados y discusion
Seguidamente se presentan los re-
sultados, después de haber analizado la

informacién suministradas por los do-
centes entrevistados.
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Factores que intervienen en la
educacion humanizada

I Factores sociales

I Factores comunitarios

I Factores personales

I Factores econémicos

Factores
educativos

Factores familiares

Figura 1. Red seméntica: Factores que intervienen en la educacion humanizada

Fuente: Elaboracion propia (2023)

En la figura 1, se muestran los facto-
res gue intervienen en la educacion
humanizada. Del testimonio de los in-
formantes se dej6 ver que, la educacion
humanizada se ve moldeada por diver-
sos factores, comenzando por los per-
sonales. Las habilidades, intereses y
motivaciones individuales de los estu-
diantes son cruciales para su desarrollo,
maxime en un entorno educativo que
reconozca y atienda sus necesidades
diferenciales.

A nivel social, la educacion huma-
nizada busca la inclusion y equidad,
fomentando el respeto por la diversidad
cultural y social en el entorno educati-
vo. Este marco se amplia con factores
educativos, como el curriculo y los
métodos de ensefanza, los cuales deben
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priorizar el desarrollo integral, el pen-
samiento critico y la creatividad.

Los factores familiares juegan un
papel fundamental al brindar el apoyo
necesario para el éxito estudiantil. La
colaboracion entre la escuela y la fami-
lia se convierte en un componente
esencial de una educacion humanizada.
A su vez, la participacién comunitaria
se erige como un pilar, donde la comu-
nidad respalda la vida escolar y los
estudiantes se sienten parte de un pro-
yecto compartido.

En el ambito politico, las politicas
educativas son determinantes. Una
educacion humanizada requiere el res-
paldo de politicas pablicas que garanti-
cen el acceso universal a una educacion
de calidad. Desde una Optica economi-
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ca, la asignacién adecuada de recursos
productivos y econdmicos se vuelve
esencial para ofrecer una educacion con
igualdad de oportunidades.

Estas categorias, aunque simplifica-
das, sirven como punto de partida para
reflexionar sobre los multiples factores
gue convergen en una educacién huma-
nizada. Desde las capacidades indivi-
duales hasta el respaldo politico y eco-
némico, cada elemento esta interconec-
tado, influyendo de manera Unica en
contextos especificos. La interrelacion
de estos factores es crucial para promo-
ver una educacion que contribuya al
desarrollo integral de las personas.

En ese sentido, las teorias apuntan a
sefialar que la educacién humanizada
implica la consideracion meticulosa de
una serie de factores que influyen en el
desarrollo integral de los estudiantes,
donde incluyen, los factores personales,
en los cuales destacan, segun Freire
(2022), la importancia de reconocer las
habilidades individuales, intereses y
motivaciones de cada estudiante. Esto
implica adaptar el enfoque educativo
para maximizar su potencial y fomentar
una participacion activa.

De acuerdo con Freire (2019), en el
ambito social, la educaciéon humanizada
se compromete con la creacion de en-
tornos inclusivos que celebran la diver-
sidad y abogan por la equidad. La pro-
mocion de un ambiente que valore y
respete las diferencias sociales y cultu-
rales es fundamental para construir una
educacion que sea accesible para todos.

Segln Freire (2023), a nivel educa-
tivo, la estructura del curriculo, los
métodos de ensefianza y el ambiente
escolar son factores decisivos, ya que,
un enfoque educativo humanizado va
mas alld de la mera transmision de co-
nocimientos, priorizando el desarrollo
de habilidades como el pensamiento
critico y la resolucion de problemas. La
participacion activa y el didlogo entre
estudiantes se convierten en elementos
fundamentales.

Desde la posicion del autor de este
estudio, se enfatiza que, la intrincada
red de factores mencionados se entrela-
za de manera sinérgica, formando un
tejido complejo que moldea la expe-
riencia educativa de cada estudiante de
manera Unica. Estos elementos, al in-
teractuar de manera dindmica, crean un
entorno en el que las caracteristicas
individuales, el contexto social, los
métodos educativos, el apoyo familiar,
la participacién comunitaria, las politi-
cas educativas y los recursos econémi-
cos se amalgaman para construir una
educacion humanizada.

Ademas, en esta sinfonia de influen-
cias, cada estudiante se ve inmerso en
un ambiente que no solo busca poten-
ciar sus habilidades académicas, sino
gue también se propone fomentar su
crecimiento integral. Mas alla de la
transmision de conocimientos, esta
educacién humanizada se convierte en
un catalizador para el desarrollo de
habilidades sociales, emocionales y
éticas. La interconexién de estos facto-
res no solo busca cultivar la mente, sino
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también nutrir el espiritu y fortalecer el
caracter de cada individuo.

Finalmente, el investigador conside-
ra que, la educacién humanizada, al
reconocer la complejidad inherente a
cada estudiante, busca cultivar no solo
la capacidad cognitiva, sino también la
habilidad de enfrentar desafios, com-
prender y respetar la diversidad, y con-
tribuir de manera significativa a la so-
ciedad.

Esta integracién armoniosa de facto-
res diversos no solo enriquece el proce-
so de aprendizaje, sino que también

sienta las bases para la formacion de
individuos completos, preparados para
afrontar los retos de la vida con com-
prension, empatia y un sentido profun-
do de su propio potencial. En definitiva,
esta interconexion compleja da forma a
una educacion que no solo educa men-
tes, sino que también cultiva corazones
y espiritus.

Ahora bien, al considerar las razo-
nes para promover una educacioén hu-
manizada se aportaron ideas que permi-
tieron elaborar la siguiente red semanti-
ca (figura 2).

I Dignidad humana

Desarrollo sostenible

" Libertad

Causas para proponer una
educacion humanizada

I 29 Igualdad
Paz

Solidaridad

I "Sostenibilidad

Figura 2. Red semantica: Causas para promover una educacion humanizada

Fuente: Elaboracion propia (2023)

En la figura 2, se muestran las cau-
sas para proponer una educacion huma-
nizadora, donde se evidencia que, de
acuerdo con los docentes entrevistados,
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proponer una educacién humanizada
encuentra sus fundamentos en diversas
causas fundamentales que abogan por
la dignidad y el desarrollo pleno de
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cada individuo. Por tanto, el respeto a
la dignidad humana emerge como una
razon primordial. Se sostiene que todas
las personas tienen el derecho inherente
a recibir una educacion que honre su
dignidad y reconozca su condicion
humana, estableciendo asi una base
ética esencial.

Asimismo, la libertad surge como
otro pilar para la educaciéon humaniza-
da, la educacion debe ser un proceso
caracterizado por la libertad y la volun-
tariedad, proporcionando un espacio
donde cada individuo pueda cultivar su
pensamiento independiente y forjar su
propia identidad, permitiendo asi un
florecimiento personal auténtico.

Para los informantes, la igualdad se
posiciona como una razon irrefutable,
ya que, la educacion debe ser accesible
a todas las personas, independiente-
mente de su origen, condicién social o
econdmica. Este principio busca elimi-
nar barreras y garantizar que todos ten-
gan igualdad de oportunidades para el
desarrollo académico y personal. Lo
mismo ocurre con la solidaridad y la
cooperacion entre individuos, las cuales
se deben proclamar como valores cen-
trales de una educacion humanizada. En
este sentido, al fomentar la solidaridad,
se busca construir una comunidad edu-
cativa que reconozca y apoye las nece-
sidades de cada miembro, promoviendo
un ambiente de colaboracion y apoyo
mutuo.

La promocion de la paz y la resolu-
cion pacifica de conflictos se convierte
en otra razon esencial, ya que los entre-

vistados creen que la educacion debe
ser un vehiculo para inculcar valores de
paz y armonia, cultivando en los estu-
diantes la capacidad de abordar las
diferencias de manera constructiva y
contribuir a la construccion de un mun-
do mas pacifico. La sostenibilidad,
tanto ambiental como social, surge
también como un principio imperativo.
Esto debido a que, la educacion debe
ser un catalizador para la conciencia
ambiental y social, promoviendo préac-
ticas sostenibles que contribuyan a la
preservacion del medio ambiente y al
bienestar de la sociedad en su conjunto.

Desde una perspectiva teorica res-
paldada por Hooks (2021) y, Villegas y
Alcaide-Fernandez (2023), la educacién
humanizada se presenta como una fuer-
za dinamica y transformadora que va
méas alla de la simple transmisién de
conocimientos académicos. Su objetivo
es impulsar un desarrollo sostenible no
solo a nivel ambiental, sino también en
lo que respecta al crecimiento integral
de individuos y sociedades en su con-
junto. Este enfoque educativo adopta
una perspectiva holistica que reconoce
y nutre no solo la mente, sino también
el corazon y el espiritu de cada indivi-
duo, trascendiendo las fronteras con-
vencionales.

Ademas, Lisboa (2023) y Alviarez
(2023) sostienen que la educacion hu-
manizada sirve como catalizador para
el florecimiento personal, buscando
cultivar habilidades sociales, emociona-
les y éticas. Estas habilidades permiten
a los estudiantes no solo destacar en sus
campos académicos, sino también en-
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frentar los desafios fundamentales de la
humanidad con comprension y empatia.
Adoptando una vision integral, esta
forma de educacion se convierte en un
vehiculo para fomentar la conciencia
critica, la responsabilidad social y la
capacidad de contribuir a la construc-
cion de sociedades mas justas, inclusi-
vas y sostenible.

El enfoque educativo humanizado
no se limita a preparar a los estudiantes
para carreras especificas, sino que se
orienta a formar ciudadanos globales
conscientes de su papel en el mundo.
Busca equipar a las personas con las
herramientas necesarias para abordar
cuestiones complejas como la desigual-
dad, la crisis ambiental y los conflictos
sociales (Bolafio, 2021). De esta mane-
ra, la educacién humanizada se convier-
te en un agente de cambio social, pro-

I Desarrollo integral de la persona

r.
Ventajas de una educacion
humanizada

v

moviendo valores de justicia, igualdad
y respeto por la diversidad, y empode-
rando a los individuos para ser agentes
de transformacion positiva en sus co-
munidades y en el mundo en general
(1za, 2018).

Todo esto también permite al inves-
tigador inferir, la educaciéon humaniza-
da no solo se propone transmitir cono-
cimientos, sino también forjar ciudada-
nos comprometidos, conscientes y éti-
cos, capaces de enfrentar los retos ac-
tuales y futuros con una perspectiva
informada y un sentido profundo de
responsabilidad hacia el bienestar co-
lectivo.

Al considerar las ventajas de una
educacion humanizadas fueron mani-
festados varios conceptos que permitie-
ron extraer las siguientes categorias
(figura 3).

- Participacion activa de los estudiantes

I Construccién de una sociedad
mas justa

) ’I Mejora de la calidad de vida

I Respeto por la diversidad

Figura 3. Red seméntica: Ventajas de una educacion humanizada

Fuente: Elaboracion propia (2023)
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La figura 3 muestra las ventajas de
una educacion humanizadora, ya que
los informantes destacaron que este tipo
de educacion beneficia los procesos
educativos, al contemplar al estudiante
desde una perspectiva integral del desa-
rrollo personal, fomentando el creci-
miento intelectual, fisico, emocional y
social de cada individuo. Ademas,
promueven la participacion activa de
los estudiantes en su propio proceso de
aprendizaje, otorgandoles un papel
activo y significativo. Los informantes
sefialaron que un aspecto fundamental
de la educacion humanizada es el respe-
to por la diversidad cultural y social,
reconociendo la riqueza que aporta
cada perspectiva.

Este enfoque contribuye a la cons-
truccion de una sociedad mas justa y
equitativa, alentando la igualdad de
oportunidades para todos. Ademas,
hicieron hincapié en que la educacion
humanizada no solo busca el desarrollo
académico, sino que también aspira a
mejorar la calidad de vida de las perso-
nas, ya que, al reconocer la importancia
de aspectos emocionales y sociales, se
crea un ambiente educativo que va mas
alla de la mera transmision de conoci-
mientos.

Al evaluar el discurso de los infor-
mantes a la luz de las bases tedricas,
segun Vargas et al. (2020), la educacion
humanizada se configura como el fun-
damento que aborda diversos aspectos
del crecimiento humano. Esto implica
la existencia de un entorno educativo

donde los estudiantes no son meros
receptores pasivos de informacion, sino
agentes activos que participan en la
construccién de su propio conocimiento
(Villegas y Alcaide-Fernandez, 2023).

Desde esta perspectiva, la educacion
humanizada se presenta como un esce-
nario dindmico en el que se cultivan no
solo las habilidades académicas, sino
también las habilidades sociales y emo-
cionales. Este enfoque va mas alla de
las aulas y libros de texto, abrazando la
nocion de que cada individuo es Unico
y posee diversas potencialidades
(Grala, 2023).

En opinion de Pallarés (2020), al en-
focarse en la participacion activa de los
estudiantes, la educacion humanizada
despierta la curiosidad y el deseo de
aprender, convirtiendo el proceso edu-
cativo en una aventura personalizada
para cada uno. Ademas, al promover el
respeto por la diversidad, se crea un
ambiente en el que las diferencias son
celebradas, no solo toleradas. Este en-
foque no solo busca formar mentes
brillantes, sino también corazones
comprensivos y ciudadanos comprome-
tidos. Al contribuir a la construccion de
una sociedad justa, la educacion huma-
nizada se convierte en un catalizador
para el cambio social positivo.

Desde la postura del investigador,
en este enfoque los estudiantes se con-
vierten en protagonistas activos de su
propio aprendizaje, pero esto solo es
posible cuando existe una colaboracion
estrecha entre ellos y los educadores.
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La relacién entre docentes y alumnos se
transforma en una asociacion donde
ambos contribuyen al proceso educati-
vo. Los maestros dejan de ser meros
transmisores de informacién y se con-
vierten en facilitadores del descubri-
miento, guiando a los estudiantes en su
viaje hacia el conocimiento.

Pero la colaboracion no se detiene
ahi. Las familias desempefian un papel
fundamental en el éxito de la educacién
humanizada. Por tanto, cuando los pa-
dres, madres y demas miembros de la
familia se involucran activamente en la
educacion de sus hijos, se crea un en-
torno de apoyo crucial. Este respaldo
no solo se limita al ambito académico,
sino que se extiende al desarrollo emo-
cional y social de los educandos.

Ademas, la comunidad en su con-
junto también tiene un papel principal.
La educacion humanizada busca conec-
tar el aprendizaje con la realidad cir-
cundante, incorporando la riqueza cul-
tural y social de la comunidad en el
proceso educativo. Esto no solo enri-
guece la experiencia de aprendizaje,
sino que también fortalece los lazos
entre la escuela y la sociedad.

A nivel méas amplio, la colaboracion
con los gobiernos y la sociedad en su
conjunto es crucial para crear politicas
educativas que respalden y fomenten la
implementacion de enfoques humani-
zados. La inversion en la formacion de
docentes, la creacion de entornos edu-
cativos inclusivos y el acceso equitativo
a recursos son elementos fundamentales
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gue requieren un compromiso a nivel
gubernamental y social.

Todo esto indica que, la educacion
humanizada es un esfuerzo colectivo
que requiere la colaboracion armoniosa
de estudiantes, docentes, familias, co-
munidades, Estado y la sociedad en su
conjunto. Solo a través de esta colabo-
racion integral se podra desbloquear el
verdadero potencial de la educacién
humanizada y cosechar sus frutos en
personas mMas humanas, y sociedades
mas fraternas y justas.

Conclusiones

El analisis de la informacion empiri-
ca, tedrica y argumentativa permite
concluir que, tras examinar detenida-
mente el enfoque educativo centrado en
el proceso de humanizacion en las insti-
tuciones educativas del Caton Esmeral-
das de Ecuador, se evidencia una recep-
tividad por parte de los educadores
hacia este enfoque. Este hallazgo sugie-
re que hay una disposicién y reconoci-
miento por parte de los docentes hacia
la importancia de integrar un enfoque
de humanizacién en la educacion. Este
grado de aceptacion proporciona una
base sélida para explorar y potenciar
aln mas esta perspectiva en el entorno
educativo.

Los docentes, al expresar la necesi-
dad de fomentar el pensamiento critico,
la empatia y la creatividad como com-
ponentes esenciales del proceso de
humanizacion, sefialan la relevancia de
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no limitarse Unicamente a la transmi-
sibn de conocimientos académicos.
Este énfasis en el desarrollo integral
destaca la importancia de cultivar habi-
lidades socioemocionales que contribu-
yan al crecimiento holistico de los estu-
diantes, preparandolos para enfrentar
los desafios de la vida con una mentali-
dad mas completa.

Ademas, la intencion de personali-
zar la educacion de acuerdo con las
necesidades individuales de los alum-
nos destaca un enfoque inclusivo y
acogedor. Este deseo de adaptarse a la
diversidad de los estudiantes subraya la
importancia de reconocer y respetar las
particularidades de cada persona,
creando asi un ambiente educativo que
celebra la singularidad de cada estu-
diante.

Finalmente, la implementacion de
un enfoque de humanizacién en estas
instituciones educativas se percibe co-
mo una valiosa oportunidad para poten-
ciar el desarrollo integral de los estu-
diantes y contribuir a la construccion de
una sociedad mas justa y equitativa.
Este enfoque no solo busca el desarro-
llo académico, sino que aspira a mejo-
rar la calidad de vida de las personas al
reconocer la importancia de los aspec-
tos emocionales y sociales. Todo esto
resalta la relevancia y el potencial posi-
tivo de adoptar un enfoque humaniza-
dor en el &mbito educativo del Caton
Esmeraldas de Ecuador.
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