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Resumen

La investigacién-accién participativa tiene como cualidad principal la integracién del
conocimiento con la accion transformadora de micro realidades, siendo considerado un
método de gran valia. El presente articulo tuvo como propdsito develar el origen lati-
noamericano de la investigacién-accién participativa, mediante la realizaciéon de una
revision narrativa de literatura, siguiendo los lineamientos de Vestena y Diaz-Medina
(2018) y Page et al. (2021) para este tipo de investigacion documental. Se utilizé la
arquitectura Parsifal para desarrollar la metodologia de bisqueda, seleccién y exclusion
de articulos cientificos publicados en espafiol entre 2013 y 2023, que argumentaran o
rechazaran su origen latinoamericano. Se ubicaron 36 registros documentales en
Google Académico y Redalyc y se seleccionaron 18 aplicando criterios de exclusion.
Para analizar los datos se utilizaron matrices documentales basadas en el modelo utili-
zado por Finol y Arrieta (2021). Los resultados indican que, si bien no existe un con-
senso sobre el mencionado origen latinoamericano de la investigacion-accion, al menos
existe una corriente proveniente de esta region, la cual propone una vision que supere
el eurocentrismo en las ciencias sociales y un método cuyo fin es principalmente la
emancipacion de los pueblos, mediante el didlogo y la participacion en la construccion
social del conocimiento.

Palabras clave: Investigacion-accion participativa; revision narrativa; literatura;
Parsifal.
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Searching for the origin of participatory action
research: a narrative literature review

Abstract

Participatory action research has as its main quality the integration of knowledge
with the transforming action of micro realities, being considered a method of great
value. The aim of this article was to uncover the Latin American origins of partici-
patory action research through a narrative literature review, adhering the guidelines
set forth of Vestena and Diaz-Medina (2018) and Page et al. (2021) for such docu-
mentary studies. The Parsifal architecture was employed to devise the search, se-
lection, and exclusion methodology for scientific articles published in Spanish
between 2013 and 2023 that either argued for or against their Latin American
origin. A total of 36 documentary records were retrieved from Google Scholar and
Redalyc, of which 18 were selected based on the exclusion criteria. Documentary
matrices, modelled after those used by Finol and Arrieta (2021), were employed to
analyze the data. The findings suggest that while there is no consensus regarding
the Latin American origin of action research, at least there is a current emanating
from this region, that advocates for a perspective that transcends Eurocentrism in
the social sciences and promotes a methodology aimed at the emancipation of peo-
ples through dialogue and participation in the social construction of knowledge.

Keywords: Participatory action research; narrative review; literature; Parsifal.

Introduccion

Las sociedades avanzan de manera
desigual en la busqueda de su propia
identidad. Los itinerarios dispersos,
asimétricos y contrapuestos que descri-
ben la historia del desarrollo a nivel
mundial, muestran que la dicotomia
desarrollo-subdesarrollo, dominante en
los circulos de discusion académica a
mediados del siglo XX, son hoy insufi-
cientes no solo para comparar la pro-
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gresividad de algunos paises frente a
otros, sino para interpretar las dinami-
cas a lo interno de cada pais, y también
de cada comunidad o grupo social.

Cada comunidad construye su pro-
pio universo de ideas, creencias y aspi-
raciones, percibiendo sus necesidades y
problemas particulares con la sabiduria
que otorga ser la protagonista de sus
propias vivencias, sentimientos y expe-
riencias; construyendo y reconstruyen-
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do historias inacabadas de sobreviven-
cia, soluciones externas que no llegan,
asi como aspiraciones por cumplir.

Los cientificos sociales, a menudo
considerados como parte de la otredad
en las comunidades mas olvidadas,
excluidas y marginadas de la transmo-
dernidad globalizada, requieren de mé-
todos innovadores para acercarse 0
integrarse en ese universo social com-
pletamente ajeno, donde los saberes
cientificos formales constituyen recur-
s0s tan lejanos como aquellos asociados
a los satisfactores de necesidades bési-
cas.

La investigacion-accion participati-
va (IAP) se perfila como un valioso
método, cuya cualidad principal es la
integracion del conocimiento con la
accion transformadora de micro reali-
dades como las descritas, combinando
elementos epistemoldgicos, ontoldgi-
cos, axiolégicos y metodoldgicos pro-
pios de la ciencia con el capital intelec-
tual, practicas e invenciones de los
sujetos sociales que configuran el esce-
nario de investigacion.

El presente articulo tuvo como pro-
posito develar el origen latinoameri-
cano de la investigacion-accion partici-
pativa, mediante la realizacion de una
revision narrativa de literatura, a fin de
identificar los autores precursores de la
IAP en América Latina y sus principa-
les aportes conceptuales, asi como las
caracteristicas distintivas de este méto-
do en el continente, con lo cual se pre-
tende aportar una vision de las contri-
buciones que desde esta region del

mundo se han realizado a este método,
propio del paradigma cualitativo so-
ciocritico.

Fundamentacion teorica

Investigacion-accion participativa
(1AP)

La IAP se define como un método
de investigacién para el cambio social
llevada a cabo por personas de una
comunidad que buscan mejorar sus
condiciones de vida y las de su entorno
(Zapata y Rondan, 2016). De esta ma-
nera, la AP, por ser investigacion, esta
constituida por un conjunto de proce-
dimientos operacionales y técnicos para
adquirir un conocimiento util, aplicable
transformadoramente sobre la realidad
social en la que esta inserta. La forma
de investigar implica que la poblacién
estudiada sea un agente activo del co-
nocimiento. Por ser accién: genera pro-
cesos de actuacion de la gente involu-
crada. El modo de realizacion del estu-
dio es la accion; al menos, es accion de
organizacion, movilizacion, sensibiliza-
cion y concientizacion. Por ser partici-
pacion, supone la co-implicacion en el
trabajo de los investigadores sociales y
de la gente involucrada en la interven-
cién; en resumen, es un proceso que
persigue el conocimiento real de un
determinado entorno para provocar un
cambio social, contando para ello con
la contribucion de sus protagonistas
(Ander-Egg, 2003; Escudero, 2023).

Bajo tales perspectivas, las expe-
riencias que provee la praxis de la IAP
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se apoyan en la nocién de participacién
real, entendida como la incidencia de la
mayoria de la poblacidon en las decisio-
nes que afectan su vida cotidiana. Esto
implica el desarrollo de instancias, me-
canismos y formas de trabajo que per-
mitan a todas las personas comprometi-
das- investigadores, lideres de las orga-
nizaciones comunitarias, poblacién de
la comunidad- ser parte de las decisio-
nes en los diversos momentos de la
investigacion. Son tres las cualidades
principales de la IAP: produccion de
conocimiento  con intencionalidad
transformadora  (bUsqueda, ruptura,
cuestionamiento), recuperacion de la
experiencia préactica de los sujetos invo-
lucrados, y produccion colectiva, en el
marco de un encuadre democratico
(Sirvent y Rigal, 2018).

Se reconoce a Kurt Lewin (1890-
1947), psicologo de la escuela de Ges-
talt como el creador del término y mé-
todo de la investigacion-accion (lA),
asociandolo con un modelo psicosocial
de intervencidn, cuya finalidad era lo-
grar cambios de actitudes a partir de la
implicacién del conjunto de miembros
de un grupo, en la reflexion sobre tales
actitudes (Sirvent y Rigal, 2012). La IA
tiene como base al paradigma cualitati-
VO critico o socio critico, el cual parte
de una critica al paradigma positivista y
se soporta en la filosofia marxista. La
IAP seria una modalidad de la IA, diri-
gida hacia la transformacion social de
poblaciones marginales con la busque-
da de soluciones a los problemas (Finol
y Arrieta, 2021).
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Algunos autores sefialan que Lewin
(1890-1947), se centro6 en la ciencia de
la accion y poco en la participacion
dentro de la accién, por ello, declaran
que la IAP tal como se conoce en la
actualidad es claramente un producto
de América Latina. La interpretacion
latinoamericana de la IAP (algunas
veces llamada la cadena meridional de
IAP) tiene un caracter emancipador
bien definido que pretende ser un
vehiculo de liberacion. Aunada a la
teoria critica y a la liberacion teoldgica,
la IAP meridional, ofrece las nociones
de la democratizacion y de concientiza-
cion (Breda, 2015).

La IAP en América Latina surgi6 a
principios de la década de los afios
sesenta del siglo XX en el contexto de
la denominada modernizacién social y
se insertd en el proceso de la planifica-
cion social y educativa. Durante la dé-
cada de los 70 adquiere fuerza al ser
vinculada desde las Ciencias Sociales
como una expresion de la insercion y el
compromiso de la comunidad cientifica
con los movimientos populares y los
procesos de transformacion politica. En
los ochenta adquiere revitalizacién
como resultado de la consolidacion de
estilos de desarrollo concentradores y
excluyentes; para finalmente, en a prin-
cipios del siglo XXI volver a ser utili-
zada como un método que, a través de
la participacion, reproduce gobernabili-
dad y facilita procesos de desarrollo e
integracion social (Contreras, 2002);
agregando  Leaman y  Carcamo
(2021:145) “...que, en términos histo-
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ricos, la IAP de ha consolidado como
un enfoque metodoldgico que entiende
los procesos de produccion de conoci-
miento desde una mirada alternativa”.

Metodologia

La metodologia utilizada para la rea-
lizacion del estudio fue la revision na-
rrativa de literatura, la cual tiene como
proposito explorar, describir y discutir
un determinado tema, de forma amplia,
considerando multiples factores desde
un punto de vista tedrico y de contexto.
Este tipo de revisiones cualitativas po-
sibilita la contextualizacion, problema-
tizacion y visualizacién de propuestas,
de nuevas perspectivas y/o el direccio-
namiento de un tema (Vestena y Diaz-
Medina, 2018). Considerando lo ex-
puesto, en este trabajo se utiliz6 la he-
rramienta en linea Parsifal, considerada
un recurso para realizar revisiones de
literatura de alto nivel (Stefanovi¢ et al,
2021).

Haciendo uso de la tecnologia Parsi-
fal, la revision se configuré en tres fa-

ses. La fase 1 se denomina planifica-
cion, en la misma se establecen las
pautas y procedimientos a ser utilizados
en la revisién. En primer término, se
establecio como Unico criterio de inclu-
sion aquellos articulos cientificos en
espafiol que describan el origen de la
investigacion-accion participativa pu-
blicados entre 2013 y 2023. Si los ar-
ticulos seleccionados sefialaban el ori-
gen latinoamericano de la IAP, debian
identificar los autores precursores de la
misma, sus principales postulados y las
caracteristicas distintivas del método.
La buasqueda de articulos se llevd a
cabo usando la siguiente cadena sugeri-
da por Parsifal: “Autores latinoameri-
canos de la Investigacion-accion parti-
cipativa” o "Caracteristicas del método
de investigacion-accion participativa en
Latinoamérica" o “Origen de la investi-
gacion-accion participativa o "Origen
latinoamericano de la investigacion-
accion participativa”). Las herramientas
de busqueda de informacion se mues-
tran en el cuadro 1.

Cuadro 1. Fuentes utilizadas

Fuente

Google Académico

URL

https://scholar.google.com/

Tipo

Motor de blsqueda

Redalyc

https://www.redalyc.org/

Base de datos

Fuente: Elaboracion propia (2023)

De la misma forma, en la etapa de
planificacion se formularon las pregun-
tas de la revision narrativa (RN) y los

criterios de exclusion (CE) aplicados a
los documentos encontrados, tal como
puede observarse en el cuadro 2.
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Cuadro 2. Parametros de la revision

RN

¢Quiénes son los autores pre-
cursores de la IAP en América
Latina y sus principales aportes
conceptuales?

RN1

CE1l

CE

Publicaciones que no sefialen los auto-
res precursores de la IAP en América
Latina

¢Cuales las caracteristicas dis-
tintivas de este método en Amé-
rica Latina?

RN2

CE2

Avrticulos que no sefialen las caracte-
risticas distintivas del método AP en
Ameérica Latina

¢Puede concluirse que el méto-
do IAP es de origen latinoame-
ricano?

RN3

CE3

Avrticulos que no distingan claramente
el origen de la IAP

CE4

Estudios de caso

CE4

Resefias de libros

Fuente: Elaboracion propia (2023)

Durante la segunda etapa, denomi-
nada realizacion, se ejecutd la busqueda
en Google Académico y Redalyc, luego
se importaron los estudios ubicados a
Parsifal, utilizando para ello sus respec-
tivos archivos BibteX. La herramienta
permiti6 la identificacion de duplicados
y la aplicacion de los CE. La ultima
etapa sefialada por Parsifal es la relativa
a la elaboracion de los informes, esto
implica la extraccion de los datos de los
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articulos seleccionados. En este sentido,
para realizar dicha extraccién se utilizé
una matriz documental, llevando a cabo
una adaptacion del formato propuesto
por Finol y Arrieta (2021). La figura 1
ilustra la metodologia utilizada siguien-
do las pautas de la declaracién Prisma
(Page et al., 2021) para revisiones sis-
tematicas de literatura, las cuales fueron
ajustadas en funcion de los procedi-
mientos ejecutados con Parsifal.
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Planificacion y Realizacion

Informes

Figura 1. Flujo Prisma
Fuente: Elaboracion propia (2023), basado en Page et al. (2021)

Resultados y discusion

A continuacion, se muestran los re- RN1 ¢Quiénes son los autores pre-
sultados obtenidos de los informes de  cursores de la IAP en América Latina y
extraccion de datos de Parsifal, los sus principales aportes conceptuales?
cuales se orientan a dar respuesta a las
RN1, RN2 y RN3, los cuales se expo-
nen y discuten a partir de una serie de
matrices de analisis documental.
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Cuadro 3. Matriz documental sobre precursores de la AP en América Latina

Autores precursores
de la AP en
América Latina

Principales postulados

de la vida.

Orlando Fals Borda

(1925-2008) démica

La IAP es un método de estudio y accion vy filosofia altruista

Vinculacién sujeto-sujeto como seres sentipensantes.
La ciencia también se construye socialmente.
Convergencias entre el pensamiento popular y la ciencia aca-

Exige al investigador una identificacién con los grupos con
quienes se desarrolla la investigacién.

No excluye ninguna razén metodologica

Pasar de una hipétesis explicativa a una hipoétesis de accién.

Paulo Freire (1921-
1997)
cion”.

Perspectiva del didlogo como un acto de la creacion.

La importancia del proceso cientifico reside justamente en la
posibilidad de compartir significados.

Postula una investigacion rupturista.

Investigadores y participantes como ‘“sujetos de investiga-

Propuestas de aprendizaje horizontales y emancipatorias.
El investigador dialoga con los investigados y con los datos.

Fuente: Elaboracion propia (2023)

Tal como puede observarse en el
cuadro 3, de acuerdo con la literatura
consultada, uno de los principales apor-
tes de Orlando Fals Borda, socidlogo
colombiano, fue definir la IAP no solo
como un enfoque metodoldgico de
investigacion o un método de estudio y
accion, sino como una filosofia altruista
de la vida para obtener resultados Gtiles
y confiables en el mejoramiento de
situaciones colectivas, sobre todo para
las clases populares (Bacher-Martinez,
2017; Guardiola, 2017).
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Esta perspectiva, desarrollada por
Borda, establece una vinculacion suje-
to-sujeto como seres sentipensantes
cuyos diversos conocimientos y puntos
de vista permiten una participacion
auténtica, distinta de formas manipula-
doras e instrumentales (Mergon, 2022).
En este contexto, se empieza a notar
que la ciencia también se construye
socialmente y que por tal razén esta se
somete a interpretacion, reinterpreta-
cioén, revision y reconocimiento, enfati-
zando en las convergencias entre el
pensamiento popular y la ciencia aca-
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démica, construyendo un conocimiento
mucho méas completo de la realidad, en
especial para aquellas clases desprote-
gidas las cuales tienen necesidades de
apoyo cientifico para llevar a cabo sus
objetivos (Consuegra-Ascanio y Mar-
cano-Villarreal, 2017).

Al respecto, la literatura consultada
hace énfasis en la propuesta de Borda
relativa a la necesaria insercion del
investigador en el proceso social, lo que
exige su identificacion con los grupos
con quienes se desarrolla la investiga-
cion, no so6lo para obtener informacion
fidedigna, sino para contribuir al logro
de las metas de cambio de esos grupos
(Lois, 2017). Esto ademés implica,
pasar de una hipotesis explicativa a una
hipétesis de accion, la cual es central en
la propuesta de Borda pues hace posi-
ble, el compromiso real de los acadé-
micos y de la comunidad con la trans-
formacion local. La hipdtesis de accion
entonces se expresa como una conti-
nuidad del diagndstico, que se verifica
y evalla en la practica, conformando
una logica de falsacion permanente
tanto de aquellos saberes que presupo-
nen a la accion, como de aquellas ac-
ciones que son propias de la interven-
cién, ya que es en la accion donde radi-
ca su posibilidad de sostenibilidad (Za-
varo, 2020).

De la misma manera, el colombiano
Fals Borda, también se convirtio en el
autor mas referenciado en cuanto al
método IAP, por no excluir ninguna
razén metodoldgica; siempre que no
altere su objetivo terminal: transformar

el entorno en funcion de las necesida-
des sociales (Velasquez, Alvarado vy
Barroeta, 2021).

Segln de Oliveira (2015), al autor
brasilefio Paulo Freire se debe la com-
prension de la participacion en la acti-
vidad cientifica investigadora, como un
factor que se funda en la perspectiva
del didlogo como un acto de la creacion
y la recreacion, de responsabilidad, de
coraje, compromiso y libertad. La im-
portancia del proceso cientifico reside
justamente en la posibilidad de compar-
tir significados con la mediacién del
proceso comunicativo. Afiadiendo que
para Freire el investigador dialoga con
los investigados, con los datos, refle-
xiona y aporta, armonizando la investi-
gacion en un sentido préctico, llevado
hasta el contexto. Lo que no surge des-
de el campo de investigacién o mejor
dicho por los informantes, es conside-
rado irrelevante (Solis, 2017).

Freire postula una investigacion rup-
turista, que no busca adaptarse ni mo-
dernizar lo previo. La proyecta como
un mecanismo de concientizacion resul-
tante de la reflexion y de la accion
(Guzman, 2022). Este autor advierte
sobre la necesidad de que tanto investi-
gadores como participantes, se posicio-
nen como sujetos de investigacioén, de
tal modo que se rompa con la relacién
sujeto-objeto tradicional positivista,
contribuyendo a que la gente que es
parte del pueblo se pueda apropiar de
su realidad y se decida a transformarla
(Leaman y Carcamo, 2021). Las ideas
centrales de Freire provienen de su
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propuesta de educacion popular basada
en formas de aprendizaje horizontales y
emancipatorias, siendo este, un aspecto
clave para el giro politico-
epistemologico de la emergente AP
(Mercgon, 2022). Freire agrega una di-
mension emancipatoria a la IAP con la
idea de empezar la investigacion, no
desde preguntas del investigador, sino

desde los “temas generadores” de los
participantes (Zufiga-Gonzalez, et al,
2016).

RN2 ¢Cuéles las caracteristicas dis-
tintivas de este método en América
Latina?

Cuadro 4. Matriz documental sobre caracteristicas distintivas
de la IAP en América Latina

Aspectos Principales caracteristicas

- Transmodernidad.
- Decolonialidad.

Ontologia

- Soberania del saber.

comunidades.

- Superacion del eurocentrismo.

- Intencionalidad politica explicita.

- Relacion entre poder y conocimiento.

- Democratizacion del conocimiento.

- Conocimiento comunitario autoimplicativo.

- Articulacién entre el saber popular y académico.

- Construccion colectiva del conocimiento.
- Conocimiento practico.
- Realidad como totalidad y de la realidad concreta de las diferentes

- Concepcion dialéctica y holistica de la realidad.

Epistemologia

- La relacion entre sujeto epistémico y objeto empirico es que el
objeto es también sujeto.

- Su objetividad radica en la verificacion social.

- Reconocimiento de la alteridad, la disposicién dialégica y la accion
participativa-colaborativa.

- Larelacién sujeto-sujeto implica un encuentro socio productivo.

- Teorizacion colectiva en un “esquema sujeto-sujeto”.

- Se garantiza la interaccion con “sujetos reflexivos”.

- Vigilancia epistemoldgica.
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Metodologia -

Propuesta existencialista.

Articulacién entre investigacion, participacion y praxis educativa.
Se orienta a la construccidn de un objeto cientifico, pero de natura-
leza colectiva

Existencia de momentos clave relacionados con la planificacion e
implementacion de toda investigacion cientifica de lo social.
Prioriza la problematizacion y la reflexion sobre la préctica para su
transformacion.

Animacion y estimulo a la autoinvestigacion orientada a procesos
de transformacion.

Creacion y recreacion del conocimiento.

Resignifica las técnicas utilizadas en el trabajo cuantitativo como
cualitativo.

Toma como fuentes los hechos que resultan de reuniones, socio-
dramas, asambleas publicas, comités, giras experimentales y de
manera especial reuniones con lideres y adultos mayores.

Se privilegia la entrevista abierta, en lugar del censo y las encuestas
simples, al igual que se usan los diarios de campo, fotografias, car-
tografias, estadisticas, grabaciones de sonido y uso de archivos re-
gionales y nacionales.

Evaluacion sociopolitica del proceso.

Rol del -
investigador

No solo consiste en intervenir con teorias, sino también en reintro-
ducir expresiones desapercibidas.

Los investigadores asumen el método comparativo a distintos cam-
pos

El investigador se ubica en el lugar de coordinador del grupo y
educador popular.

Fuente: Elaboracion propia (2023)

La revision documental realizada,
permiti6 identificar como uno de los
rasgos ontoldgicos latinoamericanistas
de la IAP, la superacion del eurocen-
trismo, lo que significa el enrigqueci-
miento del saber sistémico y enddgeno
sobre nuestro contexto tropical, mani-
fiesto sobre el saber en el medio, propio
de este subcontinente (Guardiola,
2017). De esta forma, la IAP emerge
como una propuesta metodolégica que

transforma en gran medida el pensa-
miento cientifico social, en contraposi-
cioén al modelo econémico imperante,
con la preocupacién de darle validez a
las culturas propias de cada sociedad; a
la luz de principios fundamentales tales
como: el reconocimiento de la realidad
como totalidad y la comprension de la
realidad concreta de las diferentes co-
munidades (Consuegra-Ascanio y Mar-
cano-Villarreal, 2017).
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Lo expuesto se asocia con la idea de
que el espectro de accion de la IAP se
debe utilizar para el rescate de supues-
tas victimas de la modernidad; por ello
el proyecto transmoderno, en su objeto
preponderante, la decolonialidad plane-
taria, es el contexto originario de la
IAP. De tal manera que investigar en la
transmodernidad no puede ser solo bajo
el pensamiento disciplinar, debe com-
plejizarse, conformar un pensamiento
complejo y transdisciplinar con trans-
métodos como la IAP, no para buscar
verdades acabadas, sino para construir
trans-epistemes mas allad del conoci-
miento tradicional, relacional y comple-
jo, considerando este Gltimo como una
entidad inacabada revisable bajo otra
perspectiva cada vez que la realidad asi
lo reclame (Rodriguez, 2020).

Por su parte, la IAP propone una
concepcion dialéctica y holistica de la
realidad; que incorpora a las personas y
sus percepciones sobre los problemas
gue padecen, donde el conocimiento
surge del intercambio entre investiga-
dor y actores sociales (Noboa, 2018).

Desde esta perspectiva, la IAP, bus-
ca la articulacion entre el saber popular
y académico donde el conocimiento
comunitario para el investigador es una
necesidad autoimplicativa y con impli-
caciones préacticas (Bacher-Martinez,
2017), con miras a la transformacion
social (Leaman y Céarcamo, 2021). La
relacion teoria-practica hace referencia
a la idea segun la cual el conocimiento
de la sociedad parte de la préctica, en-
tendida como expresion vivencial y
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como fundamento
(Lois, 2017).

La IAP, también le otorga importan-
cia a la relacion entre poder y conoci-
miento, reivindicando y propiciando la
participacion de los sectores subordina-
dos, periféricos y no entrenados en los
procesos de produccién y uso del cono-
cimiento, para romper el monopolio
que ejercen sobre la ciencia y la cultura
especializada los grupos élites de la
sociedad, apuntando en consecuencia a
la construccion y democratizacion del
conocimiento (Guardiola, 2017) y la
generacién de saberes emancipatorios
(Palumbo y Vacca, 2020). En la IAP, lo
politico esta vinculado a la praxis v,
toda praxis es politica. Por ello, el con-
cepto de praxis tiene un significado
expresado en la denominada soberania
del saber (Bialakowsky, Lusnich y Bos-
sio, 2015).

A nivel epistemoldgico, se evidencia
la influencia del paradigma cualitativo
sociocritico en la I1AP, al postular que la
relacion entre un sujeto epistémico y un
objeto empirico en una investigacion
social se caracteriza, en que el objeto es
también  sujeto  (Bacher-Martinez,
2017). Esto introduce la idea de teori-
zacion colectiva en un esquema sujeto-
sujeto (Palumbo y Vacca, 2020).

epistemoldgico

De este modo, la IAP, se basa en los
principios de reconocimiento de la alte-
ridad, la disposicion dial6gica y la ac-
cién participativa-colaborativa (Leaman
y Carcamo, 2021). A este nivel, la dia-
logicidad como punto de partida revela
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una polisemia multiple en dos planos,
el primero, expresado en la posicion del
sujeto o sujetos de conocimiento, el
segundo, se devela en la calidad del
método de descubrimiento. Ambos
aspectos dan paso a un conocimiento,
entendido praxis de cambio social, ba-
sado en una postura comunicativa y
deontolégica del saber cientifico. Bajo
esta perspectiva, la dialogicidad se con-
trapone a las dicotomias sujeto-objeto,
sujeto-naturaleza, sujeto-sociedad que
propone la ciencia subjetivista- objeti-
vista, imponiendo en su lugar la idea de
un encuentro socioproductivo de sabe-
res (Bialakowsky, Lusnich y Bossio,
2015).

La objetividad de la IAP radica en la
verificacion social, y para alcanzarla es
necesario establecer un consenso en
torno al método de verificacion, porque
su proposito central se basa en propiciar
transformaciones en las relaciones de
produccién material y en las relaciones
de generacion del conocimiento (Guar-
diola, 2017). Por ello, un rasgo distinti-
vo de la IAP se desprende de concreti-
zar los modos de garantizar la interac-
cion con “sujetos reflexivos” por medio
de un arbitrio intencional configurado a
partir de instancias especificas de parti-
cipacion (Palumbo y Vacca, 2020), se
trata, en este caso de la adopcién del
principio de vigilancia epistemoldgica
(Leaman y Carcamo, 2021).

Paralelamente, a pesar de que algu-
nos autores plantean que la IAP super6
lo metodolégico y se convirtié en una
propuesta existencialista (Veldsquez,

Alvarado y Barroeta, 2021), la especifi-
cidad metodoldgica de la IAP se mani-
fiesta en la articulacion entre investiga-
cion, participacion y praxis educativa.
Las practicas de la IAP tienen en co-
muan concebir a la investigacion y a la
participacion como momentos de un
mismo proceso de produccién de cono-
cimiento, tornandose asi en una préctica
colectiva con componentes implicita-
mente educativos (Sirvent y Rigal,
2018).

Lo expuesto implica que, la partici-
pacion real del objeto de estudio en la
toma de decisiones del proceso investi-
gativo y en la construccion del conoci-
miento cientifico demanda la apropia-
cion, por parte del grupo implicado, de
los conocimientos e instrumentos del
quehacer cientifico. Esto ademas supo-
ne claros procesos de aprendizaje social
a lo largo del proceso de investigacion.
La IAP, como toda investigacion cienti-
fica, se orienta a la construccion de un
objeto cientifico, pero de naturaleza
colectiva, y debe ser implementada
teniendo en cuenta momentos clave
relacionados con la planificacion e
implementacién, como en cualquier
otra metodologia de investigacion cien-
tifica aplicad al campo social. En la
IAP, estos momentos implican procesos
de toma de decisiones sobre tres pre-
guntas clave: ¢qué se investiga?, ¢para
qué/para quién se investiga?, ;como se
investiga? (Sirvent y Rigal, 2018).

De la misma manera, la metodologia
IAP prioriza la problematizacion y la
reflexion sobre la préctica para su trans-
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formacidn, en pro de una sociedad mas
digna que se comprometa con el bienes-
tar social y la equidad (de Oliveira,
2015). Este proceder, centrado en las
vivencias, se complementa con la idea
del compromiso auténtico que debe ser
el resultado de la animacion y estimulo
a la autoinvestigacion orientada a pro-
cesos de transformacion (Guardiola,
2017). De hecho, una de las cualidades
de la IAP, la refiere como un proceso
de investigacion que invita a la partici-
pacion de los actores desde sus etapas
iniciales, planteando soluciones desde
el autoreconocimiento de las comuni-
dades en si mismas y de sus problema-
ticas (Consuegra-Ascanio y Marcano-
Villarreal, 2017).

En funcién de lo expuesto, la 1AP
postula un trabajo metodoldgico en el
gue la participacion real de los sujetos
investigados en el proceso de investiga-
cion se expresa en la recuperacion e
incorporacion de sus aportes, reflexio-
nes e interpretaciones, lo que implica,
la realizacion constante de sesiones de
retroalimentacion, donde se presenten
resultados parciales y finales de la in-
vestigacion, constituyendo asi una ins-
tancia de triangulacion metodoldgica in
situ, que busca la creacién y recreacion
del conocimiento (Palumbo y Vacca,
2020).

Asi mismo, los postulados de Fals
fueron claros al resignificar el uso tanto
de las técnicas de trabajo cuantitativo
como cualitativo (cuestionarios, entre-
vistas, observacion participante, grupos
focales, fuentes documentales) (Bacher-
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Martinez, 2017). Sin embargo, la IAP
propicia un ejercicio colectivo para el
uso de la informacién recolectada y
sistematizada en grupo, tomando como
fuentes los hechos que resultan de
reuniones, sociodramas, asambleas
publicas, comités, giras experimentales
y de modo especial reuniones con lide-
res y adultos mayores de la region para
la recuperacion critica de la historia a
través de la memoria colectiva. Se debe
aclarar entonces que la IAP privilegia la
entrevista abierta, en lugar del censo y
las encuestas simples, al igual que se
usan los diarios de campo, fotografias,
cartografias, estadisticas, grabaciones
de sonido y uso de archivos regionales
y nacionales (Guardiola, 2017). La idea
central es seleccionar las técnicas de
investigacion pertinentes al contexto de
los involucrados (Leaman y Cércamo,
2021).

Otro aspecto central de la metodolo-
gia en la IAP es la evaluacion sociopo-
litica del proceso, que implica que la
investigacion no debe ser analizada tan
solo desde la produccion de conoci-
miento, sino que también tiene que ser
evaluada en términos de las soluciones
generadas en favor de las comunidades
participantes (Leaman y Carcamo,
2021).

En este contexto, el rol del investi-
gador no solo consiste en intervenir con
teorfas, sino también en reintroducir
expresiones desapercibidas de algun
sector de la base (Bacher-Martinez,
2017). Los investigadores de la IAP
asumen y generalizan el método com-
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parativo a distintos campos: medicina,
salud publica, economia, antropologia,
sociologia y la teologia de la liberacion
(Guardiola, 2017). No obstante, el as-
pecto mas relevante es que, en el proce-
so de produccion grupal que la IAP
genera, el investigador se ubica en el

lugar de coordinador del grupo, conju-
gando el oficio de investigador con el
de educador popular (Sirvent y Rigal,
2018).

RN3 ;Puede concluirse que el me-
todo IAP es de origen latinoamericano?

Cuadro 5. Matriz documental sobre posible origen de la IAP
en América Latina

Conclusiones ‘ Principales argumentos

- Surgié en torno del trabajo del colombiano Orlando Fals Borda y
se presentd como tal en el Simposio Mundial realizado en Carta-
gena (Colombia) en 1977.

- Sus origenes se remontan a 1960.

- No existe una estrecha conexién con los planteamientos de Lewin

A favor (1890-1947).
- Se busca ir més alld de la psicologia social de Lewin y de las
teorias liberales de la participacion.
- Es una corriente latinoamericanista con espiritu critico y trans-
formador, heredero de Fals Borda.
- Freire agrega una dimensién emancipatoria a la IAP.
- Lewin (1890-1946) fue el primer autor en denominar el concepto
de IA.
En contra - Los primeros soportes teéricos y metodoldgicos que fundamenta-

ron la AP en contraposicién a los aportes positivistas, estuvieron
a cargo de Kurt Lewin (1890-1947).
- El término 1AP le es atribuido a Marja-Liisa Swantz.

Fuente: Elaboracion propia (2023)

En atencion a la RN3, la revision
documental permitié identificar argu-
mentos a favor y en contra del origen
de la IAP en América Latina. En cuanto
a los argumentos a favor, los autores
considerados en el estudio sefialan que
el origen de la IAP se remonta los afios
de la década del 60, y dos de sus prin-
cipales exponentes Orlando Fals Borda

y Mohammad Anisur Rahman, lo aso-
cian a la necesidad de responder a las
miserias de nuestras sociedades, al va-
cio de la vida académica, a la excesiva
especializacion y al sectarismo de un
amplio bloque de la izquierda revolu-
cionaria (Guardiola, 2017).
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Algunos autores narran el contexto
donde surge la IAP en Ameérica Latina,
expresando que a principios de la déca-
da de los setenta el socilogo colom-
biano Orlando Fals Borda junto a un
grupo de intelectuales introdujeron la
IAP que reivindicaba la articulacion de
investigadores externos con los movi-
mientos sociales de base. Sus objetivos
eran colaborar en la recuperacion del
conocimiento de luchas populares. Los
primeros trabajos aplicando la IAP
coincidieron con el auge de la Asocia-
cion Nacional de Usuarios Campesinos
(ANUC) de Colombia y el movimiento
campesino colombiano, a la cual se
Fals Borda y sus colegas se aliaron con
la linea mas radical de esta organiza-
cion (Rappaport, 2018).

De manera paralela, Fals Borda,
fundador de la Facultad de Sociologia
de la Universidad Nacional junto al
sacerdote y socidlogo Camilo Torres
cuestionaron el canon dominante en la
produccién del conocimiento cientifico
propia de la segunda mitad del siglo
XX. En los debates de la época, Fals
Borda propone que la universidad asu-
ma un compromiso con las luchas po-
pulares y la transformacion social, ad-
virtiendo sobre el colonialismo intelec-
tual que gobernaba la academia en
América Latina. En este marco histori-
co desarroll6, durante la década de
1960 un programa de investigacion que
culminé con la creacién de una corrien-
te de pensamiento denominada investi-
gacion accion participativa (IAP), cu-
yos principios fundamentales marcan
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una explicita distancia con la linea de
procedimiento de la investigacion-
accion iniciada por Lewin (Lois, 2017).

En efecto, la bibliografia consultada
expresa que, sin que hubiera una estre-
cha conexion con los planteamientos de
Lewin (1890-1947), Fals Borda se en-
foco en el desarrollo de la investiga-
cidn-accion participativa (IAP) como
un proceso capaz de reunir, por un lado,
la sistematicidad de la ciencia y, por
otro, los conocimientos y acciones de
poblaciones  marginadas  (Mercon,
2022). Algunos autores asoman la idea
de que, aunque pueden designarse bajo
el nombre de metodologias participati-
vas, la investigacion accion y la IAP,
presentan tipologias distintas. En este
sentido, si se consideran sus raices,
aparecen dos perspectivas claramente
diferenciadas; por un lado, la de los
autores anglosajones herederos de Le-
win (1890-1947) y, por otro lado, con
una evidente influencia de la Escuela de
Frankfurt, Gramsci y sobre todo de
Paulo Freire, la corriente latinoameri-
canista de IAP, caracterizada por su
espiritu critico y transformador, herede-
ro de los postulados de Fals Borda
(Noboa, 2018).

Finalmente, algunos autores sugie-
ren como punto clave del origen lati-
noamericano de la AP, su presentacion
publica en el Simposio Mundial de
Investigacién Accion en Cartagena
(Colombia) de 1977; el cual, resulté un
hito fundamental para su consolidacion.
En este evento, la impronta de Fals
Borda emerge como una novedosa
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perspectiva epistemolégica y metodo-
l6gica (Bacher-Martinez, 2017; Palum-
bo y Vacca, 2020).

Los autores que no declaran como
latinoamericano el origen de la IAP,
manifiestan que dicho término, le es
atribuido a Marja-Liisa Swantz, quién
en 1970 acufié este concepto a raiz de
un informe que daba cuenta de una
experiencia de trabajo en una aldea de
Tanzania, en el que se detallaban los
conocimientos creados de manera parti-
cipativa en una comunidad (Leaman y
Cércamo, 2021).

Sin embargo, este grupo de autores
declara que Lewin (1890-1947) fue el
primer autor en denominar el concepto
de investigacién accion, refiriéndose a
una forma de investigacion que podia
unir el enfoque experimental de la
Ciencia Social con programas de accion
social, avanzando tanto en la construc-
cién tedrica como en la generacién de
cambios societales (Guzman, 2022),
por lo gue asumen que sus principios
fundamentales tienen su origen en in-
dagaciones realizadas fuera de América
Latina.

También exponen que los primeros
soportes tedricos y metodoldgicos que
fundamentaron la IAP en contraposi-
cion a los aportes positivistas, estuvie-
ron a cargo de Lewin (1890-1947)
quien le otorg6é una entidad propia a
este método, al establecer una forma de
investigacion que no se limitara a la
produccién de material bibliografico,
sino que articulara la experimentacion
cientifica con la intervencion social. El

desarrollo més prolijo de los principios
de este método se produjo en la década
del setenta en Gran Bretafia en un con-
texto mas relacionado con la educacion,
destacando el rol de la IAP como un
método para transformar la realidad
social y la préctica educativa a partir de
las pesquisas que los mismos docentes
realizaban sobre su quehacer (Con-
suegra-Ascanio y Marcano-Villarreal,
2017).

Conclusiones

La revision narrativa de literatura
permite concluir que no existe un con-
senso entre los autores consultados
sobre el origen de la investigacion-
accién participativa en América Latina.
Se develan de hecho, diversidad de
criterios para identificar, por un lado,
quién acufié primero el término y por
otro, quién le otorg6 el alcance y rigu-
rosidad que en la actualidad exhibe
como uno de los métodos fundamenta-
les del paradigma cualitativo sociocriti-
co. No obstante, los documentos con-
sultados reportan indicios de que al
menos, existe una corriente latinoame-
ricana de la investigacién-accion parti-
cipativa, que se destaca en su vision
ontoldgica y epistemoldgica, la cual
busca superar el eurocentrismo y ajus-
tarse a las realidades naturales, sociales
y culturales de los paises de la region.

De la misma forma, los aportes de
Freire y Fals Borda son fundamentales
para tipificar el caracter dialégico,
transformacional, participativo, interac-
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tivo y sociocultural del método de IAP.
También son relevantes sus aportes en
términos de la emancipacion politica,
descolonizacién y democratizacion de
los pueblos, ajustando tales principios a
las realidades latinoamericanas que
podrian poseer cualidades diferenciadas
a los contextos sociales de las naciones
europeas.
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