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RESUMEN

El objetivo de este estudio fue determinar la edad gestacional
mediante la obtencion de medidas fetales y observacién de la
organogénesis, utilizando el método ecogréfico en hembras caninas
que se encontraban en estado de gestacion. El estudio se realizé a
partir de 15 perras (Canis lupus familiaris) que presentaban un peso
promedio de 10 kg, y que asistieron a consulta ginecolégica al centro
veterinario Cruz Verde, ubicado en la ciudad de Quito-Ecuador. A cada
uno de los pacientes se les realizo la respectiva anamnesis, evaluacion
fisica, y para deducir un diagndstico de la edad gestacional se realizd
el estudio ecografico. El método ecografico permitié diagnosticar
que, de 15 hembras revisadas, 14 mostraron signos de gestaciony 1
de ellas, aparentemente vacia, pero que al final resulté ser un falso
negativo, porque gesto una cria que se desarrollé de forma normal. La
duracion de la gestacion fue de 64 +2 dias y la correlacion entre en el
numero de vesiculas gestacionales y el niumero de cachorros nacidos
fue de 0,89 (P<0,0001), y los latidos cardiacos fueron encontrados
después del dia 28 de gestacion. Ademas, se logré recomendar la
intervencion obstétrica quirurgica (cesarea) en 4 de las 14 (28,6 %)
perras diagnosticadas gestantes, en virtud de que sus estados
fisiologicos indicaban riesgos de vida, ya sea para la madre o para
los cachorros.
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ABSTRACT

The objective of this study was to determine the gestational age by
obtaining fetal measurements and observation of organogenesis
using the ultrasound method, in canine females that were in a state
of gestation. The study was conducted on 15 dogs (Canis lupus
familiaris), who had an average weight of 10 kg, and who attended
a gynecological consultation at the Cruz Verde Veterinary Center,
located in the City of Quito-Ecuador. Each of the patients underwent
the respective anamnesis, physical evaluation and to deduce a
diagnosis of gestational age the ultrasound study was performed. The
ultrasound method allowed to diagnose, that of 15 females reviewed,
14 showed signs of gestation and 1 of it, apparently empty, but that
in the end it was a false negative, because gesture one brood that
developed normally. The duration of gestation was 64 +2 days and
the correlation between the number of gestational vesicles and
the number of puppies born was 0.89 (P<0.0001) and the heartbeat
were found, after day 28 of gestation. In addition, it was possible to
recommend obstetric surgical intervention (cesarean section)in 4
of the 14(28.6%) diagnosed pregnant dogs by virtue of the fact that
their physiological state indicated risks of life, either for the mother
or the puppies.
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INTRODUCCION

La ecografia o ultrasonografia es una técnica de diagndstico médico
complementaria por imagenes que se basa en el principio del pulso-eco.
Para ello, se utiliza un elemento de guia o transductor compuesto con
cristales piezoeléctricos que sirven de emisoresy a su vez de receptores
electromecanicos de sonidos. Las ondas que se generan del ultrasonido
y guiadas por el transductor, al chocar con elementos como érganos
0 tejidos, generan ecos que vuelven al lugar de origen y se expresa en
imagenes que pueden ser visualizadas en una pantalla[18, 20].

En el campo médico, la ecografia tiene un sinfin de aplicaciones
practicas e experimentales; en el caso de la teriogenologia en
pequenas especies, se utiliza entre otras cosas, como herramienta
de diagndstico reproductivo en perros(Canis lupus familiaris) y/o gatos
(Felis catus)[4,12, 20]. Su uso en la clinica veterinaria es cada dia(d)
mas elemental y muy frecuente, ya que permite suuso como método
de exploracion ecografica en mascotas en el diagnéstico no invasivo
y temprano de prefez, logrando identificar y prevenir posibles partos
distocicos, ademas de estimar la posible fecha del parto[1, 8, 11].

Enlas perras, el diagnostico de gravidez se puede realizar a partir de
los 18 d de gestacion o a partir de los 30 d después de la Ultima monta,
en este momento se permite ademas de observar la viabilidad fetal,
calcular la edad gestacional y detectar aspectos clinicos importantes
como muerte embrionaria, pidmetra, mucémetra e hidrometra[9, 21, 22].

El primer signo que se detecta de la prefez, lo constituye la
presencia de un saco gestacional, que en la imagen es anecoico y
mide muy pocos milimetros(mm)de didmetro, contentivo de liquido
corioénico y rodeado por una pared fuertemente hipercogénica
delgada que lo constituye el trofoblasto [25, 28]. Una semana mas
tarde, entre el d 23 al 25 de gestacién, ya se observa el embridn,
representado por una imagen ecogénica oblonga de varios mm de
longitud y ubicado dentro de un saco gestacional de forma esférica,
a esta edad ya se puede detectar también la actividad cardiaca del
embriény el movimiento de éste se aprecia entre los 33y 35d[3].

Eltamanoy el rango de crecimiento del saco gestacional no esta muy
bien definido en la perra a diferencia del humano, donde se conoce que
elsaco crece enunrangodelal5mmpord, apartirdelos50a60dde
gestacion[26, 28]. Con el uso de la ultrasonografia del Utero se puede
determinar la etapa del ciclo estral en la que se encuentra la perra. Por
ejemplo, la perra en la etapa de anestro, el Utero se presenta como
una imagen homogéneamente ecogénica a diferencia del proestro,
diestro, y posparto, donde se pueden distinguir capas muy definidas
de acomodo central que son altamente ecogénicas[22, 25].

Para el calculo preciso del tiempo de gestacion en la perra, algunos
autores recomiendan tomar como base el d en el que se presenta
el pico de la hormona luteinizante (LH); no obstante, este indicador
por lo general es de dificil medicion, tanto para el duefio como
para muchos médicos veterinarios, que no posean ecograma en
su consulta. Por lo que, desde el punto de vista practico, se suele
contar los numeros de d a partir de la Gltima monta o fin del celo [ 8,
11]. Existen informes sobre las medidas fetales en perros y gatos,
para ello se utiliza entre otros, el didmetro del craneo fetal (DCF)y
el diametro corporal (DC), permitiendo desarrollar hasta una férmula
facil de usar para la prediccién de la edad gestacional (EG)y los d
antes del parto (DAP) en las perras[25].

La edad gestacional y los d antes del parto se establecen con una
variaciéon de mas o menos 3 d. Después de los 35 d, el desarrollo del
embrién es exponencial y se puede ir reconociendo la organogénesis
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[5]. Laadecuada estimacion del tiempo gestacional, ayuda eficazmente
en la prediccion de la edad fetal y la posible fecha de parto de la
perray determinarlo constituye un desafio importante, tanto para
los veterinarios como para los criadores, ya que el mismo permite
una mejor atencion de los partos, logrando prevenir o minimizar las
pérdidas neonatales, facilitando también la toma de decisiones 'y
permitiendo la planificacion de posibles cesareas[15-17].

Debido ala granvariacién presente en las distintas razas caninas
producto de las diferentes tallas presentes en esta especie y también
a la propia fisiologia reproductiva de la perra, en tanto, que esta
considerado que la duracion de la gestacion en esta especie es de
65+1d, a partir desde el pico preovulatorio de la LH[7]y conocido
que laovulacion de la perra ocurre 24 a 72 horas (h) luego de este pico
de LH[29], y que el estro o celo se extiende de 5a 9 d[10], durante
estos periodos fértiles de lahembra, el apareamiento suele ocurrir en
una o varias oportunidades, alo que debe anadir lalatencia de vida de
los espermatozoides caninos, los cuales son capaces de mantenerse
fértiles durante 5a 7d en el tracto reproductivo de la hembra[14].

Conocer el momento exacto de la concepcién, es el punto de partida
para estimar la edad gestacional, aunque en la mayoria de los casos,
no es posible de conocerlo con exactitud en la especie canina. De
aqui surge laimportancia de la ultrasonografia transabdominal para
evaluar la edad gestacional [24]. De alli que el objetivo de este estudio
fue determinar la edad gestacional mediante la obtencion de medidas
fetales y observacién de la organogénesis utilizando el método
ecografico en perras que se encontraban en estado de gestacion.

MATERIALES Y METODOS

Tipo de estudio

El presente estudio es de tipo transeccional descriptivo, terminando
como correlacional no experimental, longitudinal. Este estudio fue
realizado en 15 perras, las cuales acudieron a consulta reproductivaala
clinica veterinaria Cruz Verde, en Quito, Ecuador, ante un supuesto estado
de gestacidn, en virtud de haber sido apareadas previamente. Para la
seleccién del paciente al experimento, las perras que deberian presentar
mas de Tano de edady sus propietarios previamente informados debieron
colaborar con el estudio, permitiendo la evaluacion fisica, junto a la
realizacion exploratoria de estudios por imagenes en sus mascotas.

Exploracion del paciente

Para lograr crear una imagen ecografica que permitiera el
diagnostico de un 6rgano o tejido se utilizé un equipo de Ultrasonido
(SonoScape, E1V, 2021 China), con manejo de un Software Auto IMT,
Smart 3D, el cual permitia una vista panorédmica de la exploracion
en las hembras gestantes, a través de la técnica de barrido sectorial
mecanico (método destinado para especies menores), que desplaza
de derecha aizquierda la sonda de 7,5 a 10 megahercios(MHz), 5a 6,5
MHzy 3 a 3,5 MHz, explorando respectivamente, en las pacientes de
talla pequena, medianasy grandes las diferentes lineas del plano[17].

Preparacion del paciente

En cuanto ala preparacion de las pacientes, primero se procedié
a rasurar las areas de contacto con el transductor (lector de
SonoScape,E1V,2021.China), para evitar artefactos y obtener una
buena resolucién de la imagen, siguiendo las recomendaciones de
Maldonado y col.[19].



Posteriormente la posicion en la que se realizo la evaluacion
ecografica fue decubito lateral [30], para lo cual, el primer punto
de referencia es la vejiga urinaria, y de alli se procedi6 a ubicar, por
aproximacion anatomica el Utero, situando el transductor a nivel del
abdomen[13]. Se procedio a la exploracion craneal al pubisy casia
nivel de la linea media, con lo que se visualizo la primera porcion del
cuerpo del Utero dorsal al cuello de la vejiga, luego transversalmente
se procede a observar la bifurcacion uterina, localizando cada uno
de los cuernos hasta el rea caudal de los rifiones [6].

Analisis estadistico

De los hallazgos ecograficos en cada paciente, se tomo nota de la
presencia o no de la vesicula amniotica, ademas de su tamafo y su
numero presente. Luego, despues del parto fue correlacionado el
numero de vesiculas con el de cachorros nacidos.

Alos datos obtenidos se les realizo una estadistica descriptiva, asi
como correlaciony regresion, entre la edad gestacional y el desarrollo
(tamanio de la vesicula amnidtica o saco gestacional y la cantidad de
cachorros nacidos). Todos los datos obtenidos fueron analizados
mediante el paquete estadistico SAS[27].

RESULTADOS Y DISCUSION

Enla TABLA | se presentan las 15 perras seleccionadas para el
experimento. En la misma se pueden apreciar los datos obtenidos
de la anamnesis del paciente (raza, edad en meses (mes), numero
de partos previos, y d de la Ultima monta o cubricion), ademas de los
hallazgos ecogréaficos de la consulta, tales como la presencia o no
de vesicula amniotica, el tamafo y la cantidad de la misma y luego
del parto el nimero de cachorros nacidos.

Eltotal de las perras que acudieron a consultay fueron seleccionadas
pertenecian al grupo de animales mestizos(combinacién de razas) de

TABLA I
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talla media, las cuales presentaron una edad promedio de 28,07+13,84
mes y con numero de parto previo que oscil6 entre 0y 5 partos.
Los propietarios tardaron en llevar sus mascotas apareadas hasta
36,8+8,7d, yaludieron que las llevaban un mes después de la monta.

Los hallazgos ecograficos ratificaron que 14/15 pacientes atendidos
y seleccionados para el ensayo, mostraron la presencia de varias
estructuras esféricas anecoicas que se correspondian a vesiculas
embrionarias presentes en sus Uteros, con un tamafo promedio
de 1,10 = 0,30 mm. Solo uno de los pacientes no le fue encontrada
vesicula amniotica al momento de la evaluacién; no obstante, al final
de la gestacion pario un cachorro sano.

El numero de vesiculas oscilé entre 1y 8, con valores promedios
de 4,57+ 2,1y el nUmero de crias nacidas(cachorros) correspondié a
4,47+2,1, obteniéndose una correlacion de 0,89(P<0,0001), altamente
significativa.

La literatura indica que a partir del d 20 fue posible realizar el
diagnostico de gestacion en perras, identificando para ese momento
el blastocito implantado en el Utero y visto como una pequeina
estructura esférica anecoica[18]. En este estudio de hecho, se logro
detectar al d 28, correspondiendo a la edad gestacional mas temprana
de los pacientes que acudieron a la cita, confirmando lo afirmado
anteriormente.

Como era de esperarse, los diametros corporales de los embriones
se fueron viendo mas desarrollados a medida que los pacientes
asistieron con grado de gestaciones mas avanzadas y lograndose
diferenciar cabezay tronco cerca del d 35, movimientos fetales
espontaneos después de los 40 d, identificacion de érganos como
pulmones, higados y camaras cardiacas a los 45 d la prenezy 6rganos
como rifones, glébo ocular y otros érganos abdominales e intestino
entre 50 y 55 d de gestacion. Los latidos cardiacos y su frecuencia
se detectaron después del d 28 de gestacion (TABLA I1).

Hallazgos ecograficos de pacientes caninos gestantes e informacion general

Raza (nE:::s) Partos (#) D;aesrzl;ivti:s dPer:e::?ci:fa vegl’ical:rae(t;:m) Vesiculas (#) Cachorros (#)
Mestizo 20 2 28 presente 1,6 5 4
Mestizo 26 1 26 presente 0,8 6 6
Mestizo 15 0 30 presente 1,6 7 8
Mestizo 30 2 28 presente 1,5 5 5
Mestizo 42 1 29 presente 11 4 4
Mestizo 48 4 31 presente 1,4 7 5
Mestizo 24 0 33 presente 0,9 8 8
Mestizo 60 5 35 presente 0,7 4 5
Mestizo 36 3 38 presente 1,2 2 2
Mestizo 18 1 40 presente 1,1 6 7
Mestizo 12 0 42 ausente no visible 0 1
Mestizo 29 2 46 presente 1,0 1 3
Mestizo 32 0 44 presente 0,8 4 4
Mestizo 13 0 48 presente 0,9 3 3
Mestizo 16 1 55 presente 0,9 2 2

Partos (#): nimero de partos previos, Vesiculas (#): nUmero de vesiculas amniéticas, Cachorros (#): niUmero de cachorros nacidos al parto
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Datos de frecuencia cardiaca, numero de cachor:ﬁgg:eftantes y recomendaciones al momento del parto

R (mesesy  PAOS PqenOND®  cardiacos  LdoS(  Cachorros) il (O0E
Mestizo 20 2 28 No detectado - 4 Parto normal
Mestizo 26 1 26 No detectado - 6 Parto normal
Mestizo 15 0 30 presente 242 8 Parto normal
Mestizo 30 2 28 No detectado - 5 Parto normal
Mestizo 42 1 29 presente 246 4 Parto normal
Mestizo 48 4 31 presente 238 5 Cesarea
Mestizo 24 0 33 presente - 8 Parto normal
Mestizo 60 5 35 presente 228 5 Cesarea
Mestizo 36 3 38 presente 225 2 Parto normal
Mestizo 18 1 40 presente 234 7 Parto normal
Mestizo 12 0 42 No detectado - 1 falso negativo
Mestizo 29 2 46 presente 223 3 Cesarea (Obesa)
Mestizo 32 0 44 presente 218 4 Cesarea
Mestizo 13 0 48 presente 211 3 Parto normal
Mestizo 16 1 55 presente 203 2 Parto normal

Partos (#): nimero de partos previos, Latidos (#): nUmero de latidos cardiacos, Cachorros (#): nimero de cachorros nacidos al parto

EnlaTABLA Il se presentan los datos de los pacientes en referencia
a los hallazgos obtenidos al momento de la consulta reproductiva. En
la misma se pudo apreciar la presencia o no de latidos cardiacos del
embriony la frecuencia del mismo, los datos obtenidos indicaron, que
sus valores oscilaron entre 203y 242 latidos por min alo largo de los
cuadros gestacionales, mostrando un claro descenso a medida que
los d de gestacion fueron aumentando. Resultados similares fueron
encontrados en estudios previos de mediciones ultrasonograficas
en perras gestantes[2, 23, 24].

La evaluacion reproductiva temprana permite, entre otras cosas, el
diagnostico de la gestacion o no post monta o servicio de inseminacion
artificial en la perra, y ademas conduce a mejores resultados durante
el diagndstico, seguimiento y evaluacion de la prefiez en hembras
gestantes, pues permite una adecuada estimacion del tiempo
gestacional y prediccion de la edad fetal, asi como la fecha de parto,
pudiendo prevenir y/o minimizar las pérdidas neonatales, pues
el método de imagen ecogréfico facilita la toma de decisiones en
términos de planificacion, por ejemplo de posibles cesareas[1,12]. En
este experimento, 4 de 14(28,6 %) de las pacientes, se les recomendo
realizarles cesareas, producto de sobre peso(obesidad de la paciente),
tamano y numero de cachorros mayor que el diametro de la pelvis, y
en un caso, por gestacién tardias[22]. La duracion de la gestacién
fuedeB4+2d.

CONCLUSIONES

Una de las premisas planteadas en este estudio fue la de estimar
signos ecograficos positivos de gestacion, los cuales acertadamente
fueron confirmados. Tres signos positivos de gestacién estuvieron
presentes en los hallazgos: entre ellos la presencia de vesicula
amniotica en 14 de los 15 pacientes, 1de ellos, aunque desarroll6 la
gestacion de un cachorro, no pudo ser detectado; la presencia de
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latido cardiaco ocurrié después del d 28 de gestaciony la presencia
de masa embrionaria ademas del tiempo aproximado de gestacion, la
cual fue de 64+2 d, aunado a que se logro recomendar laintervencién
obstétrica en 4 de los casos estudiados, ya que el estado fisiologico
indicaba riesgos de distocias o posible muerte fetal.
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