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RESUMEN

Se investigd la prevalencia y susceptibilidad a antibioticos de
formas moétiles del género Aeromonas aisladas del ostion de
mangle Crassostrea rhyzophorae destinados para consumo hu-
mano. El estudio fue efectuado durante el periodo febrero-agos-
to 2007 en Laguna Grande del Obispo, Golfo de Cariaco, Vene-
zuela. Para la deteccion, aislamiento y contaje de este grupo
bacteriano se utilizé la metodologia estandar de tubos multiples.
El perfil de susceptibilidad se realiz6 por la técnica de difusién
en disco. El maximo recuento de Aeromonas spp. se registré en
el mes de abril y fue de 1,1%x10° NMP/g (Ntimero Mas Proba-
ble/gramo), y el minimo, de <3 NMP/g en el mes de febrero. Del
total de cepas aisladas, el mayor porcentaje de prevalencia se
registrd en Aeromonas hydrophila con 51,6%; seguida de A. ca-
viae y A. sobria con 28,1y 20,3%, respectivamente. En relacion
a la susceptibilidad a antibiodticos, las cepas aisladas fueron
100% sensibles al imipenem y gentamicina, mientras que, supe-
rior al 70% de sensibilidad, se ubicaron los antibiéticos amikaci-
na, norfloxacina, ceftazidima, ciprofloxacina, polimixina B, sulfa-
metoxazol-trimetoprin, aztreonam, ceftriaxona, tetraciclina y clo-
ranfenicol; asi mismo, se mostraron resistentes a amoxicilina y
cefalotina (mayor a 80%) y furoxona (57,8%). La resistencia ob-
servada a antibioticos en las cepas estudiadas podria deberse
al uso indiscriminado de antibidticos o condiciones sanitarias
deficientes que favorecen la diseminacion del microorganismo y
la adquisicion de R plasmidos y transposones que determinan
la diseminacion de resistencia antibidtica.

Palabras clave: Antibiéticos, susceptibilidad, Aeromonas spp.,
ostién de mangle.
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ABSTRACT

The prevalence and susceptibility to antibiotics was investi-
gated in motile strains of the genus Aeromonas isolated from
mangrove oysters, Crassostrea rhyzophorae intended for hu-
man consumption. The study was conducted during Febru-
ary-August 2007 in Laguna Grande del Obispo, Sucre State,
Gulf of Cariaco, Venezuela. The standard methodology of mul-
tiple tubes was used for detection, isolation and counting of
this bacterial group. The susceptibility profile was made by the
diffusion technique on disc. A maximum values of Aeromonas
spp. count was reaches in April, 1.1 x 10° NML/g (number
most likely/gram) and a minimum value of <3 NML/g in Febru-
ary. From the total number of isolated strains, the highest
prevalence was recorded for Aeromonas hydrophila 51.6%; fol-
lowed by A. caviae and A. sobria with 28.1 and 20.3%, respec-
tively. With respect susceptibility to antibiotics, 100% of the iso-
lated strains were sensitive to imipenem and gentamicin, while
a sensibility higher than 70% was found in the antibiotics
amikacin, norfloxacin, ceftazidime, ciprofloxacin, polymyxin B,
sulfamethoxazole-trimetoprin, aztreonam, ceftriaxone, tetracy-
cline and chloramphenicol. Finally, the strains were resistant to
amoxicillin and cephalothin (more than 80%) and furoxone
(57,8%). The observed resistance to antibiotics among the
studied strains could be due to the indiscriminate use of antibi-
otics and poor sanitary conditions favoring the spread of the
microorganism and the acquisition of R plasmids and transpos-
ons that determine the spread of antibiotic resistance.

Key words: Antibiotics, susceptibility, Aeromonas spp., man-
grove oyster.
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INTRODUCCION

En Venezuela es comun el consumo de mariscos crudos
como el ostion de mangle (Crassostrea rhizophorae) especial-
mente en la region nororiental. Estos son del agrado del publi-
co y se encuentran ampliamente distribuidos en el area. Los
bivalvos son capaces de concentrar microorganismos en su in-
terior debido a que se alimentan por mecanismos de filtracién
no selectiva, y como consecuencia, pueden ser reservorios de
patégenos [21, 32, 33]. La flora bacteriana mas comun en bi-
valvos esta compuesta por Pseudomonas spp., Alteromonas
spp., miembros de la familia Vibrionaceae y Aeromonas spp.

El género Aeromonas esta representado por bacilos
rectos, Gram negativos, anaerobios facultativos, con flagelos
principalmente polar y que presentan codificacion genética
para la sintesis de la enzima citocromo oxidasa. Con base a
estas caracteristicas, este género fue ubicado como perte-
neciente a la familia Vibrionaceae. Sin embargo, reciente-
mente, basado en evidencias genéticas moleculares, este gé-
nero fue ubicado en una familia diferente denominada Aero-
monadaceae [40, 44].

La actual clasificacion de este género incluye dos grupos
bien definidos. El primer grupo en una sola especie psicotrofi-
ca y no métil Aeromonas salmonicida, no patdgena para los
humanos. El segundo grupo consiste en aeromonas métiles
que Popoff y col. [39] y Popoff [40] clasificaron en tres espe-
cies: Aeromonas hydrophila, A. caviae y A. sobria. Este ultimo
grupo esta asociado a diversas afecciones gastrointestinales y
extraintestinales [14, 37].

Las especies del género Aeromonas son parte de la mi-
croflora de ambientes acuaticos, si bien su reservorio natural
es aun desconocido [3]. Recientemente, Aeromonas spp. se
ha considerado como un patégeno emergente y se estima que
es el responsable de hasta el 13% de los casos de gastroente-
ritis reportados en los Estados Unidos [43].

Las bacterias del género Aeromonas han sido reporta-
das como agentes causales de infecciones clinicas intestinales
y extraintestinales, principalmente en pacientes comprometi-
dos inmunol6gicamente. Estos microorganismos son producto-
res de otitis, meningitis, pericarditis, septicemia, infecciones
urinarias y diarreas, siendo esta ultima el cuadro clinico con el
que mas se ha relacionado [6, 45].

Dentro del género Aeromonas, la especie mas importan-
te es A. hydrophila; las evidencias de patogenicidad prove-
nientes de las propiedades de virulencia, tales como hemolisi-
nas, citotoxinas y enterotoxinas y su asociacion con diarreas
hacen a este microorganismo de gran interés para los micro-
bidlogos [30, 31]. Al respecto, un estudio realizado por Abeyta
y col. [5] determinando los niveles de Aeromonas hydrophila
en el area de cultivo de moluscos bivalvos de Grays Harbor,
Washington, demostré que de los aislamientos probados, el
80% produjo una hemolisina, un rasgo que se correlaciona con
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la produccién de enterotoxinas y la patogenicidad de esta es-
pecie bacteriana.

Por otro lado, el uso indiscriminado de antibi6ticos en las
practicas médicas, veterinarias y agricolas resulta en la des-
carga hacia el ambiente de antibi6ticos y bacterias resistentes
a antibiéticos [15, 41]. Los centros de atencién en salud, espe-
cialmente los hospitales, constituyen importantes puntos de
origen de estos desechos y la mayoria de estas descargas
drenan al alcantarillado publico. Sin embargo, algunos de
éstos drenan directamente a un cuerpo receptor practicamente
sin ningun tratamiento, produciendo un fuerte impacto en la
composicion fisica, quimica y principalmente biolégica de es-
tas columnas de agua [46].

Los miembros del género Aeromonas han mostrado re-
sistencia a un gran numero de antibiéticos como son: carbeni-
cilina, ampicilina, y cefalosporinas de primera generacion. Los
mecanismos especificos responsables de esta resistencia es-
tan siendo debidamente estudiados y entre ellos se describen
la produccién de por lo menos cuatro tipos de betalactamasas
[14]; de forma general, miembros del género Aeromonas es
susceptible a la tetraciclina, sulfametoxazol-trimetoprim, clo-
ranfenicol, aminoglucésidos y cefalosporinas de tercera gene-
racion (cefotaxima, ceftriaxona) y quinolonas [26, 49].

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la fre-
cuencia de cepas de aeromonas motiles aisladas a partir de
muestras de ostion de mangle Crassostrea rhizophorae desti-
nadas para consumo humano, asi como también determinar la
susceptibilidad a antibiéticos de este género bacteriano.

MATERIALES Y METODOS

Recoleccion y preparacion de la muestra

Los muestreos fueron realizados cada mes durante siete
meses, febrero-agosto del 2007, en Laguna Grande del Obis-
po, Golfo de Cariaco, Venezuela, estado Sucre (FIG. 1). Para
la toma de muestras de Crassostrea rhizophorae en dos esta-
ciones (E1 y E2) se escogieron al azar puntos de muestreo
donde se seleccionaron raices del mangle Rhizophora mangle
para luego separar las ostras. Se tomaron tres muestras de
ostras, aproximadamente unos 30 a 40 ejemplares en cada
una de las estaciones. La longitud total minima de cada ostra
fue de 8 cm, tal como lo especifica la Gaceta Oficial N° 30.440,
resolucion 344 del 04 de julio 1974 [31]. Posteriormente se co-
locaron en bolsas plasticas herméticas etiquetadas y se man-
tuvieron en una cava con hielo para su transporte al laborato-
rio de Microbiologia del Instituto Nacional de Investigaciones
Agricolas (INIA-Sucre/Nueva Esparta), donde se procesaron
inmediatamente.

La preparacion de los bivalvos para el andlisis, incluyé la
limpieza de las valvas, remociéon del contenido de la valva,
mezclado y dilucion de la muestra de acuerdo con lo recomen-
dado por Hunt y col. [27]. Para ello se pesaron 25 g del bivalvo
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FIGURA 1. MAPA DE LA LAGUNA GRANDE DEL OBISPO, ESTADO SUCRE, DONDE SE SENALAN LAS ESTACIONES
DE MUESTREO (E1Y E2).

y fueron homogeneizados (Osterizer-Deluxe, Mod. 450, Vene-
zuela) en 225 mL de agua peptonada (Merck) al 0,1%, para
obtener una dilucién de 107", a partir de la cual se realizaron
diluciones seriadas hasta 107

Recuento, aislamiento e identificacion
de Aeromonas spp.

Para determinar el niumero mas probable (NMP) por gra-
mo de muestras de Aeromonas spp. se utilizdé la metodologia
descrita por Abeyta y Stelma [2] y las recomendaciones de Pa-
lumbo y col. [38]. Se tom6 1 mL de cada una de las diluciones
realizadas en agua peptonada y se sembro en tres tubos que
contenian 10 mL de caldo tripticasa de soya (Difco) mas ampi-
cilina (30 mg/L), incubando por 24 h a 37°C (Memmert B-30,
Alemania), los tubos que presentaron turbidez se consideraron
positivos y se les anoté como prueba presuntiva para determi-
nar el NMP de Aeromonas /g de ostra, de acuerdo a los valo-
res para tres tubos de la American Public Health Association
(APHA) [1]. De los tubos positivos se tom6 una asada y se es-
tri6 en la superficie de placas que contenian agar ampicilina
almidén y se incubaron en anaerobiosis a 37°C por 24 h. Tam-
bién se estriaron en placas de agar McConkey incubandose en
condiciones aerobias por el tiempo y temperatura ya descrita.
Se aislaron minimo cinco colonias de ambos medios. Las colo-
nias aisladas en caldo tripticasa de soya (Difco) se les practico
coloracién Gram, se sembraron en medio motilidad (Himedia),
agar Tres Azucares Hierro (agar TSI, Himedia), ademas se le
realizaron las pruebas de oxidasa e inhibicion en presencia del
vibriostato O/129, la prueba suicida (esta prueba resulta cuan-
do ciertas cepas son inoculadas caldo nutritivo con glucosa al
0,5%. La glucosa suministrada suprime el ciclo de los acidos
tricarboxilicos, lo que conduce a la acumulacién de acido acé-
tico y a la muerte celular; las cepas suicidas precipitaran ob-
servandose un sobrenadante muy claro y las cepas no suici-

das apareceran uniformemente turbias), aerogenicidad, orniti-
na-lisina descarboxilasa y produccién de indol [34, 35].

Ensayos de susceptibilidad a antibioticos

La susceptibilidad a antibiéticos aplicada a los aislamien-
tos obtenidos de aeromonas matiles fue realizado por el méto-
do de difusion en disco segun Bauer y col. [10]. Se emplearon
discos de antibiéticos (Oxoid, Inglaterra): 30 ug de aztreonam
(ATM), 30 pg de ceftazidina (CAZ), 25 pg de amoxicilina
(AML), 30 pg de cloranfenicol (C), 30 pg de cefalotina (CF),
5 pg de ciprofloxacina (CIP), 15 unidades de eritromicina (E),
100 unidades de polimixina B (PB), 10 Unidades de gentamici-
na (CN), 30 unidades de Tetraciclina (TE), 30 yg de ceftria-
xona (CRO), 10 ug de norfloxacina (NOR), 10 yg de imipenem
(IMP), 300 pg de furoxona (F), 30 pg de amikacina (AK),
1,25/23,75 pg de sulfametozaxol-trimetoprim (SXT). El diame-
tro de la zona de inhibicién de cada agente antimicrobiano fue
comparado con el control Escherichia coli ATCC 25922. Los
microorganismos fueron reportados como resistentes, sensi-
bles e intermedios segun los criterios del Instituto de Estanda-
res Clinicos y de Laboratorios de los Estados Unidos de Amé-
rica (CLSI) [20].

RESULTADOS Y DISCUSION

Recuento e identificacion de Aeromonas spp.

La variacion del NMP/g para este grupo bacteriano mos-
trdé un valor maximo de 1,1x10° NMP/g durante el mes de abril
y un valor minimo de <3 NMP/g en febrero, en ambas estacio-
nes de muestreo (FIG. 2). Se ha observado que la concentra-
cion de estos microorganismos varia segun las estaciones del
afio. Al respecto, Villalobos y Elguezabal [48] estudiaron la
ocurrencia de aeromonas maétiles en el bivalvo Pinctada imbri-
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cata, obteniendo recuentos mas elevados durante los meses
febrero, abril y junio. Los investigadores lo atribuyeron a las al-
tas precipitaciones que ocurrieron especificamente en esos
meses, como es el caso que ocupa esta investigacion, donde
los recuentos mas elevados coincidieron con los meses mar-
zo, abiril, junio y julio, especificamente en la E2.

Ottaviani y col. [37] estudiaron la ocurrencia de Aeromo-
nas spp. en el bivalvo Mytilus galloprovincialis obteniendo un
22% de positividad para este grupo bacteriano. Asi mismo, los
resultados obtenidos en el presente estudio concuerdan con
los de Abeyta y col. [4], los cuales analizaron la incidencia de
aeromonas motiles en aguas marinas, sedimentos y moluscos
bivalvos en los principales estuarios de Washington, Oregon y
California de los EUA, encontrando aproximadamente un 50%
de positividad del total de las muestras para este género bac-
teriano.

Se identificaron un total de 64 cepas de aeromonas mo-
tiles (FIG. 3), las especies identificadas fueron: A. hydrophila
(33; 51,6%), A. caviae (18; 28,1%) y A. sobria (13; 20,3%). Es-
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tos resultados concuerdan con los de Diaz de Tablante y col.
[21], quienes enumeraron y caracterizaron Aeromonas spp. en
productos de origen animal y vegetal, encontrando que en los
productos de origen animal fue mayor la proporciéon de A.
hydrophila, seguida por A. caviae y por ultimo de A. sobria.

Los valores obtenidos para A. hydrophila en la presente
investigacion fue relativamente bajo en comparacion con los
reportados por Colburn y col. [18], quienes mencionan a este
microorganismo como el patdgeno potencial mas frecuente-
mente aislado (78%) en ostras mantenidas en tanques en el
area de Seattle, EUA.

Yaun y Lin [50] estudiaron la microbiologia de pescados
y mariscos frescos y procesados obtenidos en mercados mino-
ristas y supermercados en Taipei, China, para determinar la
contaminacién por aeromonas motiles, encontrando que el
88% de las muestras de pescados y mariscos frescos analiza-
dos mostraban contaminacion por este grupo bacteriano, re-
portandose ademas que, las cepas eran productoras de beta-
hemolisinas. Estos resultados demuestran que los peces y

B estacion 1

. estacion 2
230 :30-40 230

93 I Il-m
i :

junio agosto
2007

julio

FIGURA 2. RECUENTO DE Aeromonas (NMP/G) EN MUESTRAS DE OSTION DE MANGLE PROVENIENTES DE LAGUNA
GRANDE DEL OBISPO, ESTADO SUCRE.
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FIGURA 3. VALORES PORCENTUALES DE AISLAMIENTO DE Aeromonas MOTILES EN MUESTRAS DE OSTION
DE MANGLE PROVENIENTES DE LAGUNA GRANDE DEL OBISPO, ESTADO SUCRE.
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mariscos frescos son una fuente potencial importante de las
especies de aeromonas virulentas, y pueden desempefiar un
papel importante en la epidemiologia de la gastroenteritis aso-
ciada a aeromonas.

En otro estudio, realizado por Gonzalez y col. [24] sobre
la deteccion de aeromonas métiles aisladas en pescados de
agua dulce destinados para consumo humano, se identificaron
las especies A. hydrophila y A. sobria, en una proporcion de
29 y 19%, respectivamente. Estos autores mencionan que la
alta incidencia de cepas pertenecientes a este grupo bacteria-
no, asociados a gastroenteritis, debe ser considerada como
una preocupaciéon potencial para la salud publica, en particular
cuando hay una posibilidad de contaminacién cruzada.

Colakoglu y col. [17] analizando mejillones y camarones
comercializados en mercados locales en la regién de Dardane-
los en Turquia, encontrando que A. hydrophila fue la especie
que mas se aisld, con una frecuencia de 29,1%, lo cual con-
cuerda con la observacion de que este género podria recupe-
rarse de individuos asintomaticos, es decir, que la posibilidad
de existencia de portadores sanos hace que la manipulacion
del alimento sea un factor de riesgo en el consumo de estos
moluscos. En el nororiente de Venezuela, Villalobos y Elgue-
zabal [48] aislaron del bivalvo Pinctada imbricata a las espe-
cies A. hydrophila, A. sobria y A. caviae, detectando A.
hydrophila en mayor proporcion en ostras listas para el consu-
mo humano.

A. hydrophila ha sido recuperada a partir de ostras impli-
cadas en brotes de gastroenteritis [3] y se ha sugerido como
causa de enfermedades diarreicas [9, 30]. La presencia de ae-
romonas en los alimentos no debe ser ignorada, se requiere
mayor informacién para evaluar su significado en la salud pu-
blica, especialmente como agente causal de enfermedades de
transmision alimentarias.

A pesar de que existen evidencias que asocian los ali-
mentos como el vehiculo de transmision de las infecciones
gastrointestinales causadas por los miembros del género Ae-
romonas son pocos los brotes alimentarios documentados.
Altwegg y col. [7] describieron un brote de gastroenteritis por
consumo de un “cocktail” de camarones; otro brote documen-
tado notable fue el reportado por Abeyta y col. [3] en donde
hubo 472 casos asociados al consumo de ostras en Louisiana,
E.UA.

La mayoria de los autores refieren como probables ente-
ropatdgenos soélo a A. hydrophila y A. sobria [25]. A pesar de
ello, en muchas de las investigaciones, A. caviae constituye la
especie aislada con mayor frecuencia a partir de las heces de
pacientes con diarrea, cuyas cifras alcanzan hasta un 79,8%
[42]. En la emergencia pediatrica del Servicio Autébnomo Hos-
pital Universitario “Antonio Patricio de Alcald”, de Cumana, es-
tado Sucre, esta Ultima especie represento el 50% del total de
aeromonas aisladas en nifios menores de 6 afios como agente
causal de sindrome diarreico agudo [6].

Prueba de susceptibilidad a antibiéticos

Al determinar la susceptibilidad de las 64 cepas de Aero-
monas, se observo una resistencia a los antibiéticos amoxicili-
na (60; 93,8%), cefalotina (55; 85,9%) y furoxona (37; 57,8%).
Se aprecian bajos porcentajes de resistencia a los farmacos
aztreonam, ciprofloxacina, ceftriaxona, amikacina y polimixina
B (1; 1,6%, cada una), seguida de ceftazidima (4; 6,2%), sulfa-
metoxazol-trimetoprim (6; 9,4%), Tetraciclina (9; 14,1%) y clo-
ranfenicol (12; 18,8%). Las cepas estudiadas presentaron un
42,3% de sensibilidad intermedia a la eritromicina y 31,3% de
resistencia a esta misma (TABLA |).

Se destaca el 100% de sensibilidad a gentamicina e imi-
penem, mayor del 80% en aztreonam (54; 84,4%), ciprofloxa-
cina (59; 92,1%), norfloxacina (62; 96,9%), ceftriaxona (55;
85,9%), ceftazidima (60; 93,8%), amikacina (63; 98,4%), sulfa-
metoxazol-trimetoprim (56; 87,5%) y polimixina B (59; 92,2%)
y mayor al 70% a la tetraciclina (50; 78,1%) y cloranfenicol (47;
73,4%).

Las cepas del género Aeromonas aisladas de distintas
muestras intestinales, extraintestinales y ambientales, han es-
tado sujetas a numerosos estudios de susceptibilidad antibioti-
ca en diferentes regiones del mundo [13, 45]. Estas investiga-
ciones han arribado a conclusiones que, de forma general el
género Aeromonas es resistente a las penicilinas y algunas
cefalosporinas de primera generacion y sensibles a los antibio-
ticos sulfametoxazol-trimetoprim, aminoglucosidos (gentamici-
na, amikacina), cloranfenicol, quinolonas y cefalosporinas de
tercera generacion [14, 22, 23].

El grupo de aeromonas motiles aisladas presentd una
susceptibilidad variable a los antibiéticos estudiados. Los altos
niveles de resistencia observados a la amoxicilina (93,8%) vy
cefalotina (85,9%) son similares a los publicados por Ottaviani
y col. [37], quienes al realizar estudios de susceptibilidad anti-
biética en cepas de Aeromonas aisladas de mejillones obser-
varon resistencia a ambos antibidticos. Albarado y col. [6],
analizando la susceptibilidad en cepas de Aeromonas spp. ais-
ladas de pacientes con diarrea, demostré altos porcentajes de
resistencia a la cefalotina y a la furoxona por parte de este gé-
nero.

Se plantea que la buena capacidad de induccion de la
amoxicilina asociada a su susceptibilidad a la hidrélisis por
pB-lactamasas, reconocido como el mas importante mecanismo
de resistencia, podria explicar en parte la resistencia a las pe-
nicilinas que presentan la mayor parte de las especies de Ae-
romonas [11, 14, 26].

En relacion con la eritromicina, las cepas de Aeromonas
presentaron una resistencia de 31,3%; resultados similares
fueron obtenidos por Alvarez y col. [8] en un estudio realizado
en el Lago de Valencia, Venezuela, sobre los patrones de sen-
sibilidad de bacterias aisladas de tilapias silvestres (Oreochro-
mis mossambicus), aguas y sedimentos, encontrando en ce-
pas de Aeromonas hydrophila altos niveles de resistencia a la
eritromicina. Oliva y Garcia [36] mencionan que, la resistencia
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TABLA |
SUSCEPTIBILIDAD A ANTIBIOTICOS DE CEPAS DE Aeromonas MOTILES AISLADAS DEL OSTION DE MANGLE
Crassostrea rhizophorae, PROVENIENTES DE LAGUNA GRANDE DEL OBISPO, ESTADO SUCRE

Antibidtico Susceptibilidad
Sensible Intermedia Resistente
N° de cepas % N° de cepas % N° de cepas %
Amoxicilina 0 0,0 4 6,2 60 93,8
Aztreonam 54 84,4 9 14 1 1,6
Ciprofloxacina 59 921 4 6,3 1 1,6
Norfloxacina 62 96,9 2 3.1 0 0,0
Ceftriaxona 55 85,9 8 12,5 1 1,6
Ceftazidima 60 93,8 0 0,0 4 6,2
Imipenem 64 100 0 0,0 0 0,0
Gentamicina 64 100 0 0,0 0 0,0
Amikacina 63 98,4 0 0,0 1 1,6
Eritromicina 17 26,6 27 42,2 20 31,3
Cefalotina 3 4,7 6 9,4 55 85,9
Sulfametoxasol-Trimetoprim 56 87,5 2 3,1 6 9,4
Tetraciclina 50 78,1 5 7,8 9 141
Furoxona 27 42,2 0 0,0 37 57,8
Polimixina B 59 92,2 4 6,2 1 1,6
Cloranfenicol 47 73,4 5 7,8 12 18,8

a los macrolidos, como lo es la eritromicina, puede aparecer
por disminucion de la permeabilidad o una mutacion que codi-
fica un cambio en la proteina receptora en los ribosomas 50S,
o ser plasmidica y producir la alteracion de la subunidad 23S
de los ribosomas 50S a causa de una metilacion de la adeni-
na. Es posible que la resistencia mostrada a este farmaco por
las cepas bacterianas probadas en este estudio sea debido a
algunos de estos mecanismos.

Estudios realizados plantean que se han aislado en am-
bientes acuaticos cepas de Aeromonas spp. resistentes y que
esta resistencia es mediada principalmente por plasmidos [8].
Chandrasekan y col. [19] consideran que el agua de lluvia y la
escorrentia de ésta, desplaza bacterias terrestres antibiotico-
resistentes hacia cuerpos de agua marinas, lo que también
puede ocurrir en cuerpos de agua dulce.

Por su parte, los aminoglucésidos (gentamicina y amika-
cina), mostraron elevada sensibilidad. Junco y col. [29] en una
revision respecto al género Aeromonas spp. en muestras am-
bientales, también obtuvieron buenos resultados de sensibili-
dad a estos farmacos. Cuando se revisa la literatura cientifica
relacionada con los patrones de susceptibilidad en este género
bacteriano sobre los antibiéticos imipenem, polimixina B, tetra-
ciclina y cloranfenicol, se encuentran los resultados del trabajo
de Ottaviani y col. [37], el cual demostré que estos compues-
tos presentaron buena actividad sobre el grupo de aeromonas
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motiles aisladas de mejillones para consumo humano, resulta-
dos que coinciden con los obtenidos en el presente estudio.

Investigaciones realizadas por Hsueh y col. [28] en Chi-
na, sobre la susceptibilidad antimicrobiana en sepsis recurren-
tes causadas por microorganismos pertenecientes al género
Aeromonas, y por Tzoc y col. [46] en cepas de Aeromonas ais-
ladas de efluentes residuales de hospitales, demostraron la
alta sensibilidad de este género a la gentamicina y amikacina.
Lo que indica que probablemente estos antimicrobianos sean
de uso reducido o casi nulo por parte de la poblacién general y
su uso restringido en el ambito hospitalario, quizas debido a
los efectos toxicos que produce su administraciéon, especial-
mente la gentamicina.

De igual modo, se observd una alta sensibilidad de las
cepas de Aeromonas a las cefalosporinas de tercera genera-
cion (ceftazidima y ceftriaxona) y las quinolonas (ciprofloxacina
y norfloxacina). Al respecto, Castro-Escarpulli y col. [16], en un
estudio realizado en México con 151 cepas aisladas de mues-
tras clinicas, agua y pescado mostraron que la mayoria de las
cepas eran sensibles a cefalosporinas de segunda y tercera
generaciéon asi como a las quinolonas. Estos resultados evi-
denciaron que las cefalosporinas y quinolonas pueden utilizar-
se de forma segura para el tratamiento de las infecciones cau-
sadas por las Aeromonas y en caso de requerirse por infec-
cion de larga evolucion o crénica, asi como en individuos in-
munocomprometidos.



En las infecciones por Aeromonas spp. las drogas utili-
zadas son sulfametoxazol-trimetoprim en las formas complica-
das, y en las formas generalizadas se recomienda el uso por
via parenteral de un aminoglicésido o una cefalosporina de ter-
cera generacion [47], las cepas estudiadas en el presente tra-
bajo resultaron sensibles a estos antibiéticos.

Los resultados obtenidos en este estudio demostraron
que gran cantidad de las cepas probadas presentaron resis-
tencia a varios de los farmacos usados. En este sentido, Biye-
la y Bezuidenhout [12] han establecido que, la multiresistencia
a antibidticos provee a las cepas de ventajas selectivas y la
evidencia de laboratorio demuestra que bacterias con resisten-
cia a multiples antibiéticos pueden mantener ésta por muchos
afios en medios de mantenimiento y sin la incorporacion de
antibiotico. En contraste, en un medio donde existe presion ha-
cia la transferencia de genes de resistencia, como son los am-
bientes acuaticos, existe una gran probabilidad de que la
eventual reutilizacion de agua en actividades como la navega-
cion, recreacion, pesca, entre otras, permita la llegada de ce-
pas multirresistentes al ser humano.

CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos en el presente estudio han de-
mostrado la presencia de especies moétiles del género Aero-
monas, considerados como patégenos, los cuales pudieran
significativamente contribuir en la aparicion de brotes de gas-
troenteritis y otras afecciones entéricas asociadas al consumo
de ostras en forma cruda.

La especie que resultd con mayor porcentaje de preva-
lencia fue A. hydrophila (51,6%), seguida de A. caviae (28,1%)
y A. sobria (20,3%).

Las especies de Aeromonas aisladas presentaron buen
comportamiento frente a 10 de los 16 antimicrobianos proba-
dos, obteniéndose para los casos especificos de gentamicina,
imipenem y amikacina, 100% de sensibilidad. Hallazgos que
sirven de base para recomendarlos como antibiéticos para el
tratamiento de infecciones gastrointestinales.

Se comprobo6 la resistencia por parte de las cepas de
Aeromonas para al menos seis de los antibiéticos probados,
siendo los mas destacados amoxicilina, cefalotina, furoxona y
eritromicina.
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