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CICLICIDAD POSTPARTO EN VACAS MESTIZAS LECHERAS DEL
PIEDEMONTE ANDINO VENEZOLANO

Postpartum cyclicity in crossbred dairy cows at the foot of the
Venezuelan Andes mountains

RESUMEN

En una finca ubicada en una zona de bosque seco tropical con
1.400 mm de precipitacién y una temperatura media de 26
grados centigrados anual, se estudiaron 27 vacas mestizas
lecheras, frutos del cruce atterno indiscriminado de las razas
Criolla, Carora, Pardo Suizo, Holstein, Guernesey, Jersey (Bos
taurus) y Cebt (Bos indicus) con predominancia Carora. Las
vacas se clasificaron en primiparas (VP) secundiparas (VS) y
segun la presencia (VCPDP4) o ausencia (VSPDP4) de una
primera descarga de progesterona previa al primer celo
postparto. Fueron ordefiadas mecédnicamente dos veces al dia
sin apoyo del becerro, alimentadas en pastizales de Brachiaria
decumbens y B. humidicola suplementadas durante el ordefio
segun la produccién ldctea. Semanalmente se realizé un
examen clinico por via trasrectal para determinar la involucion
uterina. Se evalto la condicién corporal y el peso al parto y al
celo y se registré la produccion Jactea en los primeros 60 d pp.
Muestras de leche descremada bisemanales se procesaron
para determinar progesterona (RIA KIT FAQ/IAEA). Para
detectar celo se observaron tres veces al dia. El primer celo
postparto (PCP) se observo a los 54,8 7,2 dpp y la involucion
uterina se completd a los 23 + 0,9 dpp. Una primera descarga
de progesterona (PDP4) previa al PCP se detectd a los
34,2 + 4,2 dpp. Una interaccién entre el nimero de parto NP X
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PDP4 fue detectada, de manera que, las VP y VS que
presentaron una PDP4 tuvieron un anestro postparto,
significativamente, mas prolongado (72 y 83 dpp) que las VP Y
VS que no exhibieron dicha PDP4 en las cuales el PCP fue
detectado a los 36 y 45 d respectivamente.

Palabras claves: Mestizas, vacas, progesterona, postparto,
anestro.

ABSTRACT

In a farm located under a dry tropical forest environment with
1,400 mm rain fall and mean annual temperature of 26"C,
twenty seven crossbred dairy cows (Bos taurus x Bos indicus)
were studied. Cows were gruped in first (VP) or second (VS)
parturition and according to the presence (VCPDP4) or
absence (VSPDP4) of the first progesterone discharge
previous to the first postpartum estrus. Cows were milked twice
a day without the presence of the calf and were grazing in
Brachiaria decumbes and Brachiaria humidicola receiving a
concentrate feed according to the level of milk production. A
per rectum genital exam was performed every week to
evaluate uterine involution. Body condition and body weight
were registered at parturition ‘and during first estrus.
Accumulated milk production to 60 days postpartum was also
recorded. Milk samples were taken twice a week. fat was
removed and the skim milk was processed to determine
progesterone levels (Ria Kit FAO/IAEA). For heat detection
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cows were observed three times a day. The first postpartum
heat (PCP) was showed at 54.8 + 7.2 dpp and the uterine
invelution was completed at 23 + 0.9 dpp. A first progesterone
discharge (PDP4) previous to the PCP was detected at
34.2 + 4.2 dpp. An interaction between number of parturition
(NP) x (PDP4) was detected indicating that those VP and VS
which showed PDP4 had a significative longer postpartum
anestrus, 72 and 63 dpp, than those not exhibiting PDP4 with
PCP detected at 36 and 45 dpp respectively.

Key words: Crossbred, cows, progesterone, postpartum,
anestrus.

INTRODUCCION

En el trépico venezolano, uno de los principales proble-
mas que afectan la productividad ganadera es la baja eficien-
cia reproductiva, con largos intervalos interpaﬁos que dificuftan
al objetivo de un becerro por aho [4].

Luego del parto, el restablecimiento de la ciclicidad ovari-
ca constituye una de las fases criticas de las hembras bovinas
[10]. El temprano reinicio de la actividad ovérica postparto ase-
gura un corto perfodo parto-primera inseminacién y partoscon-
cepcién [9]. La completa involucion del dtero es necesaria para
que la vaca pueda concebir nuevamente, la cual, se ha sugeri-
do, debe producirse para gue ocurra la primera ovulacion
postparte [10]. Este pericdo puede ser afectado por diversos
factores, tales como; el estado nutricional, el peso y la condi-
cién corporal al parto, la produccion lactea, el nimero de par-
tos y el apoyo del becerro [4,10,13]. Asi mismo se ha sefialado
en variable porcentaje de las vacas, la presencia de una prime-
ra descarga de progesterona (primera ovulacion) antes de la
deteccion del primer celo postparto [1,13] y se ha indicado una
eficiencia del 55% al primer servicio en vacas mestizas detec-
tadas en celo e inseminadas dentro de los 60 dias postparte
[16] indicando esto, una rapida reanudacién de la actividad
ovdrica postparto, en aproximadamente el 22 % del rebaho.

El objetivo del presente trabajo fue estudiar el reinicio de
la actividad ovérica postparto en vacas mestizas lecheras. Asi-
mismo, estudiar el periodo de involucién uterina y los factores
que pueden afectar ambos procesos reproductivos.

MATERIALES Y METODOS

En una finca lechera ubicada en una zona de bosque
seco tropical con 26 grados centigrados de temperatura y
1.400 mm de precipitacion anual, una aftitud de 420 msnm del
piedemonte andino venezolano; se estudiaron 27 vacas mesti-
zas frutos del cruce alterno indiscriminado de las razas: Crio-
llas, Carora, Pardo Suizo, Holstein, Guernesey, Jersey (Bos
taurus) y Cebu (Bos indicus) con predominio del Carora. Se
observaron 27 vacas primiparas (n=15) y secundiparas (n=12)
paridas en los meses de Junio a Diciembre. Las vacas fueron
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ordefiadas mecanicamente dos veces al dia, (4-6 amy 2- 4
pm) sin apoyo del becerro. Las mismas fueron alimentadas en
pastizales de Brachiaria decumbens y B. humidicola, suple-
mentadas durante el ordefo segun la produccion lactea, de
manera gue, las vacas con una produccién de 10 kg de le-
che/d recibieron cuatro kilos de concentrado; en tanto que
aquellas con P<10 kg leche/d se les suministré 1 1/2 kg, ade-
mas diariamente recibieron suero liquido de-leche, ad libitum.

Fueron pesadas al parto y al primer celo postparto, se-
manalmente, se realizé un examen clinico trasrectal para de-
terminar la involucién uterina, la cual se considerd completa
cuando el didmetro de los cuernos fue igual o menor a tres
centimetros. La condicién corporal se avalio al parto y al pri-
mer celo postparto, de acuerdo a una escala (0= emaciado;
5= grs). La produccion ldctea se registrd cada 15 dias, durante
los primeros 60 dias de lactancia. Para detectar el celo se ob-
servaron tres veces al dia, durante las horas del ordeno y en
los corrales por las tardes. Muestras bisemanales de leche, lu-
nes y viernes, fueron tomadas, descremadas y almacenadas a
-20 grados centigrados para determinar progesterona por la
técnica del radioinmunoanalisis, utilizando un RIA Kits de Diag-
nostic Products Company y suministrado por la FAO/IAEA, va-
lidados para la especie bovina; el muestreo se extendid hasta
la aparicién dei primer celo postparto. De acuerdo a la detec-
cion de una descarga de progesterona antes del primer celo
postparto (PDP4) las vacas se clasificaron en dos grupos: 1)
VCPDP4 vacas que exhibieron dicha PDP4 y 2) VSPDP4 va-
cas que no presentaron esa PDP4. El coeficiente de variacion
intra & iterensayo fue 8,5y 11,6 respectivamente.

Se realizé un andlisis de varianza-covarianza por el mé-
todo de los minimos cuadradros, utilizando el GLM* del paque-
te estadistico SAS** [17]. Para ello se trabajo con sl siguiente
modelo aditivo lineal.

Yik= U + NPi + PDPj + (NPxPDP)ij + B1 (CCP) + B2
(CCC) + B3 (PP)+B4 (PC) + B5 (P60) + Eijk

en donde:

Yijk = intervalo parto-primer celo postparto involucion uteri-
) . na.

U= media general

NPi= numero de partos

PDPj=  primera descarga de progesterona previa al primer

celo Postparto.
NPxPDP=interaccidn del nimero de partos por la descarga de
progesterona.
B1, B2, B3, B4, y B5= coeficientes de regresion lineal para las
' variables, condicidon corporal al parto
(CCP), condicion corporal al celo (CCC),
peso al parto (PP), peso al celo (PC) y
la produccidn media diaria de leche du-
rante los primeros 60 dias (P60).

General Lineal Model.

Statistical Analisys Sytem
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TABLA |

CARACTERISTICAS REPRODUCTIVAS Y PRODUCTIVAS DE VACAS MESTIZAS LECHERAS
DEL PIEDEMONTE ANDINO TRUJILLANO

N° X+EE m M e

Intervalo (dpp)

parto-celo 27 548+ 4,7 16 114

parto-PDP4 14 342+ 4.2 15 67
Involucién Uterina (dpp) 27 23 + 09 14 34
Condicién Corporal

al parto 27 3 = g2 1 4

al celo 27 24 + 0,2 0,5 4,5
Peso (kg)

al parto 27 405,7 = 10,9 310 530

al celo 27 4155 + 101 330 523
P 60 (kg l/d) 27 11,2 £+ 0.4 7.1 16,3

X + EE= media + error estandar.
m= valor minimo.
M= valor maximo.
P60= produccion lactea promedio a los 60 dpp.

Eilk= error experimental.

Los efectos se consideraron fijos a excepcion del error
experimental asociado a la variable dependiente, el cual se
considero aleatorio, independiente y normalmente distribuido

con media cero y varianza homogénea [18].

Se realizaron pruebas de comparacion de medias utili-
zando la opcion LSMEANS.

Se calcularon medias y correlaciones utilizando el proce-
dimiento MEANS y CORR, respectivamente.

Los datos fuercn procesados en el centro de computa-
¢ién de la Universidad del Zulia.

RESULTADOS

En la TABLA | se puede notar que una primera descarga
de progesterona (PDP4) se detectd en el 51,9 % de los anima-
les a los 34,2 + 4,2 dpp, el PCP fue observado a los 54,8 + 4,7
dpp, la condicién corporal al parto fue 3 + 0,2, en tanto que, la
involucidn uterina se completé a los 23 + 0,9 dpp; la produc-
cion lactea promedio en los primeros 60 dias fue de 11,2+ 0,4
kg leche/d, el peso varié de 4057 + 10,9 kg al parto a
415 + 10,1 kg al celo. El 40,7 % de los animales fueron obser-
vados en celo antes de los 45 dpp. N

En la TABLA Il se aprecian las caracteristicas producti-
vas y reproductivas de acuerdo al nimero de partos y a la pre-
sencia de una PDP4; en ella observamos que las VCPDP4
fueron detectadas en celo mas tardiamente (68,1 = 5,7 dpp)
que las VSPDP4 (40,6 5,5 dpp); el intervalo parto -PDP4, fue
ligeramente superior en las primiparas en tanto que, la involu-
cién uterina fue menor en las VSPDP4 (22,6 + 1,2 d). Por otro

lado, las vacas primiparas y VCPDP4 tuvieron mejor peso al
parto y al celo. No hubo diferencias significativas (P < 0,05) en-
tre estas medidas

En la TABLA Il se exhiben los resultados del anélisis de
varianza-covarianza; se observa que el periodo para completar
la invalucion uterina no fue afectado significativamente por nin-
guna de las variables estudiadas, en tanto que, el intervalo
parto-celo fue afectado significativamente (P < 0.01) por la pre-
sencia o no de una PDP4, por el peso tanto al parto como al
celo y se registrd un significativo (P < 0,04) efecto de la inte-
raccion NP x PDP4 sobre el intervalo parto celo. EI R fue 0,70
(P < 0,01) para dicho intervalo.

Las medias cuadraticas para la interaccion NP x PDP4
se presentan en la TABLA IV, en la misma, se aprecia la no
existencia de diferencias significativas para la involucion uteri-
na, en tanto que, el intervalo parto primer celo fue mayor en
aquellas vacas primiparas o secundiparas que exhibieron una
descarga de progesterona antes del primer celo, (72 y 63 dpp
para 2 y 4, respectivamente). Por otro lado, aquellas vacas
gue no exhibieron dicha descarga de progesterona presenta-
ron los intervalos mds cortos 36 y 45 dpp para 1y 3 respecti-
vamente. Las VSPDP4 - primiparas fueron significativamente
(P < 0,05) diferentes de las VCPDP4 - primiparas y de las
VCPDP4 - secundiparas, asi mismo las VCPDP4 - primiparas
fueron significativamente diferentes de la VSPDP4 - secundi-
paras.

No se detectaron correlaciones importantes y significati-
vas entre las variables dependientes involucion uterina e inter-
valo parto-celo con los factores estudiados. Se detectd una co-
rrelacién media (0,58) y significativa (P < 0,01) entre el interva-
lo parto - PDP4 y la produccion lactea.
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TABLA Il

COMPORTAMIENTO POSTPARTO DE UN REBANO MESTIZO LECHERO DEL PIEDEMONTE ANDINO TRUJILLANO,
SEGUN EL NUMERO DE PARTOS CON PRESENCIA DE DESCARGA DE PROGESTERONA PREVIA AL PRIMER CELO
(media + error estandar)

Factores Primiparas Secundiparas VCPDP4 VSPDP4
(n=15) (n=12) (n=14) (n=13)
Intervalos(dpp) X+ EE X tEE X +EE X +EE
Parto celo 556 7,2 54+ 6,1 68,1+ 57 406t 55
Parto-PDP4 38 + 53(8) 29,2+ 6,6(6) 342+ 472
Involucion Uterina (dpp) 242+ 1,3 231+ 1,6 246+ 1,5 226+ 1,2
Condicién Corporal
al parto 2,9+ 03 3+ 0,2 32+ 02 28+ 02
al celo 25+ 0,3 23+ 0,3 23x 03 25+ 03
Peso (kg)
al parto 413,24+16,9 396 +12,9 4158 +17,9 39491122
al celo 416,0 = 141 415+14,8 4229 £ 15,2 407 £ 12,9
P 60 (kg I’d) 11,7+ 0,6 107+ 04 11,7+ 0,6 10,8+ 0.4
PDP4= primera descarga de progesterona.
dpp= dias postparto.
P 60= produccién media de lechs a los 60 dpp.
()= numero de observaciones.
PDP4= primera descarga de progestercna.
TABLA Il

ANALISIS DE VARIANZA-COVARIANZA PARA EL INTERVALO PARTO-CELO E INVOLUCION UTERINA
EN VACAS MESTIZAS LECHERAS DEL PIEDEMONTE ANDINO TRUJILLANO

Intervalo Parto-Celo Involucian Uterina

GL CM P GL CM P

Modelo 8 1387.0 8 17.9
Error 17 274,3 17 30,9
Total 25 0,01 25 0,7
NP 1 471,9 0,20 1 1,61 0,82
PDP4 1 4458,6 0,01 1 48,2 0,22
NP x PDP4 1 1241.3 0,04 1 7,40 0,63
Condicion Corporal

parto 1 35,5 0,72 1 0,00 0,99

celo 1 55,7 0,65 1 36.3 0,29
Peso (kg)

parto 1 44077 0,61 1 0,36 0,91

celo 1 45515 0,01 1 36,8 0,29
P 60 1 288.8 0,31 1 0,38 0,91
R? 0,70 0,21
Media 55,4 23,6
CV _ 29,9 23.5

. GL= grados de libertad.
CM= cuadrados medios.
P= probabilidad.
NP= numero de partos.
PDP4= primera descarga de progesterona.
P60= produccién lactea a los 60 dpp.
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TABLA IV

MEDIAS CUADRATICAS Y NIVEL DE SIGNIFICANCIA
PARA ELINTERVALO PARTO-CELO Y LAINVOLUCION
UTERINA EN VACAS MESTIZAS LECHERAS

1 2 3 4
IPC_ U PC |V IPC U IPC U

y NS NS NS i NS
72 25 ] NS NS NS
45 22 NS NS

63 24

AW =

* P<0,05.
NS= no significativo.
IPC= intervalo parto primer celo postparto.
U= involucién uterina.
1= VSPDP4-primiparas.
2= VCPDP4-primiparas.
3= VSPDP4-secundiparas.
4= VCPDP4-secundiparas

DISCUSION

Una primera descarga de progesterona (PDF:4) previa al
primer celo postparto fue chservada en el 51,9 % de las vacas,
evento endocrino este, indicativo de actividad luteal, reportado
por otros trabajos [1,3,10,13]. El 40 % de las vacas fueron de-
tectadas en celo antes de los 45 dias postparto, valor ligera-
mente inferior al reportado por [11] (42,6 %) en los sistemas de
ordefio sin apoyo del becerro y muy superior al reportado por
[18] (22 %) y [3] (25 %) para los sistemas de ordefio con apoyo
del becerro. Los intervalos parto primer celo y parto primera
descarga de progesterona fueron ligeramente inferiores a los
reportados por [13] y a los reportados por otros autcres [3]
para animales mestizos de otras regiones del occidente de Ve-
nezuela. La involucién uterina se completd en un periodo se-
mejante al reportado por [13] inferior al reportado por [5] en
tanto que, la condicién corporal al parto fue evaluada en 3 con-
siderada como la mejor desde el punto de vista reproductivo
(6].

Las vacas primiparas presentaron el PCP y la PDP4
mas tardiamente que las secundiparas, igual tendencia se ob-
servé en lo referente a la involuciéon uterina, TABLA 11, resulta-
dos semejantes fueron reportados por [14] y [8]; resultados
contrarios fueron publicados por [9]. Por otro lado, las VSPDP4
exhibieron el PCP mas tardiamente que las VCPDP4 lo cual
fue reportado recientemente por [12]. El estatus nutricional
evaluado por la condicién y el peso corporal al parto no fue sig-
nificativamente diferente entre vacas primiparas y secundipa-
ras ni entre VCPDP4 y VSPDP4. Se observd una pérdida de la
condicién y una ganancia de peso para el momento del PCP,
lo que, se atribuye al esfuerzo fisiolégico para sostener la pro-
duccidn y el crecimiento en las vacas primiparas; las cuales tu-
vieron una produccién lactea superior a las secundiparas; sin

embargo la ganancia de peso indica una rapida recuperacion
que favorece una temprana ciclicidad postparto.

Resultados contradictorios sobre las relaciones entre el
reinicic de la actividad ovarica postparto, la produccion lactea y
el estatus nutricional han sido reportados [10]; en este estudio
no se detectaron correlaciones de significancia entre estas va-
riables. Por otro lado, [19], sefalaron la existencia de distur-
bios metabdlicos subclinicos que pueden afectar la capacidad
reproductiva de la vaca. No correlaciones entre la pérdida de la
condicién corporal durante los primeros 60 dias postparto y la
aparicion de una primera descarga de progesterona fue repor-
tada [9].

Las VCPDP4 tuvieron una produccién superior a las
VSPDP4, hallazgo este diferente al reportado por Ramirez y
col. [12]; pero semejante al reportado por Bulman y Lamming
[2] quienes encontraron que, animales con pequenas descar-
gas de progesterona durante el periodc aciclico postparto, tu-
vieron una produccion ldctea mayor, aungue no significativa,
que aquellas vacas que no exhibieron dichas descargas.

El analisis de varianza - covarianza, TABLA Ill, detecté
un efecto significativo (P<0,05) de las variables PDP4 y el
peso corporal scbre el PCP. Algunos autores [1] han indicado
que esta primera descarga de progesterona no es necesaria
para la manifestacion del comportamiento estral de la vaca. En
cuanto al peso, estos animales exhibieron una rapida recupe-
racién del mismo para el momento del PCP, un efecto favora-
ble del incremente de peso postparto fue sefalado por [3]; por
otro lado [7] reporta efectos negativos de la pérdida de peso
postparto sobre el reinicio de la ciclicidad postparto.

La produccion ldctea no tuve un efecto significative so-
bre el intervalo parto primer celo, contrario a lo publicado por
[13] y [3], perc semejanté a lo reportado por [7] y [18], lo cual
puede ser atribuible a que se tomd la produccion ldctea media
y acumulada de los primeros 60 dias de lactancia y no la pro-
duccién acumulada al PC como lo senala [13].

La interaccion numero de partos x primera descarga de
progesterona tuvo un efecto significative scbre el PCP. sugi-
riendo este efecto que, aungue se han sefalado diferencias en
el reinicio de la ciclicidad postparto, entre vacas primiparas y
secundiparas, la presencia en algunos animales de una PDP4,
hace que las VCPDP4 expresen un anestro postparto mds pro-
longado ya sean ellas primiparas o secundiparas, TABLA IV.

En cuanto a la involucion uterina, los factores estudiados
no tuvieron un efecto significativo, lo que es atribuible al hecho
de que estos animales no tuvieron problemas periparturientos,
los cuales son sefalados como el principal factor que afecta
dicha involucion [10,8].

En conclusién, bajo estas conditiones el reinicio de la ci-
clicidad ovarica postparto fue temprana, acompafhada de una
rapida involucion uterina, lo que, posibilita la implementacicn
de servicios tempranos y la prefiez dentro de los 100 dias
postparto. La presencia de una descarga de progesterona pre-
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via al primer celo que interactia con el numero de partos,
apunta a la necesidad de seguir investigando sobre la signifi-
cacion fisicldgica de dicho evento endocrino y las relaciones
entre el perfil de progestercna postparto y el comportamiento
productivo-reproductivo de las vacas mestizas del trépico ve-
nezolano.

(2]

(3]

(4]
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