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Re su men

Obje ti vo: co no cer el pa trón de ma du ra ción del ter cer mo lar para es ta ble cer data de
re fe ren cia ve ne zo la na. Ma te rial y Mé to dos: se eva lua ron 287 ra dio gra fías pa no rá mi cas
de 154 va ro nes y 133 hem bras con eda des en tre los 8 y 20 años. Se eva luó el de sa rro llo de
los gér me nes de to dos los ter ce ros mo la res, se gún el mé to do de De mir jian y col. Re sul-
ta dos: la ma yo ría de edad le gal fue al can za da en el es ta dio H para el 18, 28 y 38, en am-
bos se xos; y en el 48 en el es ta dio G, para el sexo mas cu li no. Para am bos se xos se di se ña-
ron dos mo de los de fór mu las de re gre sión múl ti ple para el cálcu lo de la edad den tal,
em plean do el ter cer mo lar y, se cons tru ye ron dos fór mu las de re gre sión lo gís ti ca, una
para cada sexo, em plean do la edad cro no ló gi ca y los es ta dios de ma du ra ción de los ter-
ce ros mo la res, a fin de de ter mi nar la pro ba bi li dad de que un in di vi duo ve ne zo la no sea
< ó  18 años. Con clu sio nes: los es ta dios de ma du ra ción pro pues tos por De mir jian y
col. son ade cua dos para el es tu dio del de sa rro llo del ter cer mo lar. Los da tos ob te ni dos
aquí, pue den ser apli ca dos en la es ti ma ción de la ma yo ría de edad, en in di vi duos vi vos
o fa lle ci dos, con fi nes mé di co-le ga les.
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Estimation of Dental Age using Assessment of the Maturation
States for the Third Molar in Relation to Chronological Age
in a Young Population in Maracaibo, State of Zulia,
Bolivarian Republic of Venezuela

Abstract

Objec ti ves: to study the de ve lop ment pat tern of the third mo lar in or der to es ta-
blish Ve ne zue lan re fe ren ce data. Ma te rial and Met hods: a to tal of 287 pa no ra mic ra dio-
graphs of 154 ma les and 133 fe ma les, bet ween 8 and 20 years of age, were eva lua ted. The
den tal ma tu ra tion de ve lop men tal sta ges of third mo lars were eva lua ted ac cor ding to
the met hod of De mir jian et al. Re sults: the le gal age ma jo rity was rea ched in sta ge H for
mo lars 18, 28, and 38 in both se xes, and in sta ge G for mo lar 48, for the male sex. For both
se xes, two mo dels for mul ti ple re gres sion for mu las were de sig ned to cal cu la te the den-
tal age using the third mo lar. Furt her mo re, two lo gis tic re gres sion for mu las were cons-
truc ted, one for each sex, using the chro no lo gi cal age and de ve lop ment sta ges for third
mo lars, in or der to de ter mi ne the pro ba bi lity that a Ve ne zue lan in di vi dual would be < ó
 18 years old, which is very im por tant in the le gal me di cal field. Con clu sions: the ma-
tu ra tion sta ges pro po sed by De mir jian et al. are ade qua te for the study of third mo lar
de ve lop ment. The data ob tai ned in this in ves ti ga tion can be ap plied to es ti ma ting the
ma jo rity age in li ving in di vi duals or ca da vers, for me di cal-le gal pur po ses.
Key words: Es ti ma tion of age, fo ren sic re search, den tal ma tu ra tion, le gal age, fo ren sic
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Intro duc ción

La es ti ma ción de la edad en su je tos vi vos
así como en res tos hu ma nos ó ca dá ve res, for-
ma par te del tra ba jo ru ti na rio del equi po mé-
di co-le gal. En la ac tua li dad, se ha in cre men ta-
do la ne ce si dad de de sa rro llar mé to dos para el
cálcu lo de la edad y la va lo ra ción de la apli ca-
bi li dad de los ya exis ten tes, en los di fe ren tes
gru pos po bla cio na les. Esto es de bi do a que los
ele va dos ín di ces de cri mi na li dad y el sur gi-
mien to de con flic tos ar ma dos, exi gen di fe ren-
ciar el es ta tus ju ve nil del adul to en un ca dá-
ver, con la ma yor pre ci sión po si ble, para es ta-
ble cer res pon sa bi li da des pe na les ó ci vi les.
Asi mis mo, los pro ce sos mi gra to rios y la pro-

ble má ti ca de la in fan cia aban do na da, re quie-
ren la ob ten ción de prue bas vá li das acer ca de
la fe cha de na ci mien to, para así apli car la re-
gla men ta ción vi gen te en re la ción a la edad de
in te rés le gal, la cual va ría de un país a otro1, 2.

Se ha plan tea do que de ben es ta ble cer se
pro to co los que con tem plen li nea mien tos co-
mu nes de ac ción ba sa dos en evi den cias cien tí-
fi cas, para así uni fi car los cri te rios a se guir en
los pro ce sos de eva lua ción de las evi den cias y,
ob te ner la edad cro no ló gi ca más pro ba ble2. En
este sen ti do el Gru po de es tu dio so bre el diag-
nós ti co fo ren se de la edad, de la Aso cia ción
Ale ma na de Me di ci na Fo ren se (AGFAD), reu-
ni do en Ber lín en mar zo de 2000 y con for ma do
por mé di cos fo ren ses, odon tó lo gos, ra dió lo-
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gos y an tro pó lo gos, re co men dó que para la es-
ti ma ción de la edad, con pro pó si tos mé di-
co-le ga les en in di vi duos vi vos, de ben rea li zar-
se tres eva lua cio nes in de pen dien tes: un exa-
men fí si co por par te de un mé di co, in clu yen do
da tos an tro po mé tri cos, sig nos de ma du rez se-
xual y de sór de nes en el de sa rro llo; una ra dio-
gra fía de la mano iz quier da ana li za da por un
ra dió lo go, para la de ter mi na ción de la edad
ósea; y un exa men den tal, que in clu ye el re gis-
tro del es ta tus den tal y la de ter mi na ción de la
edad en una ra dio gra fía pa no rá mi ca1, 3.

Aho ra bien, los dien tes cons ti tu yen un
ma te rial útil para es ti mar la edad cro no ló gi ca
de un in di vi duo y, el pro ce di mien to a em plear
va ría se gún el gra do de ma du ra ción de los
mis mos. En los ni ños, la edad den tal pue de ser
cal cu la da me dian te la erup ción de los dien tes
en la ca vi dad bu cal1, 2, 4 ó a tra vés de la eva lua-
ción ra dio grá fi ca del de sa rro llo del ger men
den ta rio, la cual se ex pre sa como es ta dios de
ma du ra ción. Éste úl ti mo mé to do tie ne como
ven ta ja el he cho de que a eda des tem pra nas,
nu me ro sos dien tes se en cuen tran en de sa rro-
llo si mul tá nea men te2,5. Sin em bar go, la pre ci-
sión de di cha eva lua ción dis mi nu ye a me di da
que el de sa rro llo del in di vi duo se ha com ple-
ta do, in cre men tán do se el error des pués de los
diez años de edad y di fi cul tán do se aún más, a
par tir de los ca tor ce1, 6-8.

Para los in di vi duos con eda des cro no ló-
gi cas com pren di das en tre los 18 y 21 años, los
mé to dos dis po ni bles son el exa men mor fo ló-
gi co de ca rac te rís ti cas es que lé ti cas (mano y
mu ñe ca, hue sos lar gos, vér te bras cer vi ca les,
ar ti cu la ción es ter no cla vi cu lar, etc)9, 10, y el es-
tu dio ra dio grá fi co del de sa rro llo del ter cer
mo lar8. Par ti cu lar men te, la eva lua ción de éste
úl ti mo ha sido uno de los pa rá me tros pro-
pues tos para con tri buir con la de ter mi na ción
de la edad en su je tos vi vos y en res tos hu ma-
nos ó ca dá ve res no iden ti fi ca dos2, 3, 11. Sin em-
bar go, su em pleo ha sido con tro ver sial ya que

al gu nos es tu dios des ta can su alta va ria bi li dad
bio ló gi ca, en cuan to al pa trón de for ma ción y
mi ne ra li za ción2, 6, 12, así como un ele va do ín-
di ce de age ne sia13.

No obs tan te, des de el pun to de vis ta le-
gal, se con si de ra que exis te con fia bi li dad y
pre ci sión en la es ti ma ción de la edad eva luan-
do los es ta dios de ma du ra ción del ter cer mo-
lar, de bi do a que la for ma ción de su ma triz or-
gá ni ca, la pau la ti na cal ci fi ca ción y la edad de
erup ción, pre sen tan una dis tan cia cro no ló gi ca
mar ca da con el res to de los dien tes y es por
ello que, esta pie za den tal se en cuen tra aún en
ple na ac ti vi dad for ma ti va cuan do el res to de
la den ti ción ha con clui do su de sa rro llo, cons ti-
tu yén do se así en el úni co mé to do de tipo den-
tal dis po ni ble para la es ti ma ción de la edad, en
el adul to jo ven2, 6, 14-16.

El mé to do ori gi nal de De mir jian y col.5, fue
di se ña do para es ti mar la edad den tal des de los 3
a los 17 años em plean do el de sa rro llo de los gér-
me nes del in ci si vo, ca ni no, pre mo lar y pri mer y
se gun do mo lar in fe rio res iz quier dos, en una
mues tra de ori gen fran co-ca na dien se. Se ha de-
mos tra do que los pa tro nes de ma du ra ción del
pri mer y se gun do mo lar des cri tos en di cho mé-
to do, pue den ser apli ca dos para la eva lua ción
del de sa rro llo del ger men del ter cer mo lar, ob te-
nien do re sul ta dos con fia bles2, 17, 18. Sin em bar-
go, la ma yo ría de las in ves ti ga cio nes en fa ti zan
la ne ce si dad de ob te ner es tán da res de ma du rez
ba sa dos en cada gru po po bla cio nal, de bi do a
que fac to res an tro po ló gi cos de tipo ge né ti co,
nu tri cio nal y geo grá fi co, de ben ser to ma dos en
cuen ta como mar co de re fe ren cia en los es tu dios
de de sa rro llo1, 2, 19.

Esta in ves ti ga ción se plan teó como ob je-
ti vos, en pri mer lu gar, co no cer el pa trón de
de sa rro llo del ter cer mo lar en una mues tra po-
bla cio nal de Ma ra cai bo, Esta do Zu lia; y, en se-
gun do tér mi no, co rre la cio nar los es ta dios de
ma du ra ción de los ter ce ros mo la res con la
edad cro no ló gi ca, para es ta ble cer data de re fe-
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ren cia ve ne zo la na acer ca de la mi ne ra li za ción
del ter cer mo lar, eva lua da se gún los ocho es ta-
dios des cri tos por De mir jian y col.5. Ade más,
se di se ña ron fór mu las de re gre sión múl ti ple
para cal cu lar la edad den tal, y se cons tru ye ron
fór mu las de re gre sión lo gís ti ca em plean do la
edad cro no ló gi ca como va ria ble de pen dien te
y los es ta dios de de sa rro llo de los ter ce ros mo-
la res como va ria bles in de pen dien tes, para de-
ter mi nar la pro ba bi li dad de que un in di vi duo
ve ne zo la no sea < ó18 años de edad, lo cual
in di ca la ma yo ría de edad en la Re pú bli ca Bo-
li va ria na de Ve ne zue la.

Ma te rial y mé to dos
Se rea li zó un es tu dio re tros pec ti vo, ana lí-

ti co y trans ver sal don de se em pleó una mues-
tra de 287 ra dio gra fías pa no rá mi cas y car pa les,
per te ne cien tes a la base de da tos del Área de
Odon to lo gía Fo ren se, ads cri ta al Insti tu to de
Inves ti ga cio nes de la Fa cul tad de Odon to lo gía
en La Uni ver si dad del Zu lia. Di chas ra dio gra-
fías co rres pon dían a 154 in di vi duos del sexo
mas cu li no y 133 del sexo fe me ni no, con eda des
cro no ló gi cas com pren di das en tre los 8 y 20
años, li bres de en fer me da des sis té mi cas agu-
das o cró ni cas, per te ne cien tes a di fe ren tes es-
tra tos so cia les y pro ve nien tes de la ciu dad de
Ma ra cai bo, Esta do Zu lia, Re pú bli ca Bo li va ria-
na de Ve ne zue la.

To dos los su je tos te nían un diag nós ti co
an tro po mé tri co nor mal, el cual fue es ta ble ci do
to man do como re fe ren cia los va lo res de ta lla y
peso re por ta dos por la Fun da ción de Estu dios
so bre Cre ci mien to y De sa rro llo de la Po bla-
ción Ve ne zo la na (FUNDACREDESA)20. Para
com ple men tar este diag nós ti co se de ter mi nó
la edad es que lé ti ca, em plean do el Atlas de
Ma du ra ción Ósea del Ve ne zo la no21.

Eva lua ción ra dio grá fi ca
La eva lua ción de los es ta dios de ma du-

ra ción de las pie zas den ta les en la ra dio gra-

fía pa no rá mi ca, así como el aná li sis de la
mano y mu ñe ca en la ra dio gra fía car pal, la
lle va ron a cabo dos ob ser va do res in de pen-
dien tes del Área de Odon to lo gía Fo ren se de
la Fa cul tad de Odon to lo gía (Uni ver si dad
del Zu lia), em plean do un len te de au men to y
un ne ga tos co pio den tro de un am bien te os-
cu ro, para op ti mi zar la ob ser va ción de las
imá ge nes. La ca li bra ción de los ob ser va do-
res se rea li zó me dian te la ob ten ción de di fe-
ren cias in tra e in te rob ser va dor, a tra vés de
un aná li sis de va rian za.

Esti ma ción de la edad ósea (EO)
Para la es ti ma ción de la EO, la ima gen ra-

dio grá fi ca car pal ob te ni da del pa cien te, fue
com pa ra da con las re pro duc cio nes que apa re-
cen en el Atlas de Ma du ra ción Ósea del Ve ne-
zo la no21. Se to ma ron en cuen ta el nú me ro de
nú cleos óseos car pia nos pre sen tes, los pun tos
de osi fi ca ción de las epí fi sis de las fa lan ges,
epí fi sis del ra dio y del cú bi to. La EO asig na da
es tu vo de ter mi na da por la re pro duc ción del
at las que más se ase me ja ba a la ra dio gra fía en
es tu dio.

Esti ma ción de la edad den tal (ED)
Para el cálcu lo de la ED, se apli có el mé-

to do de De mir jian y col.5 por lo cual se eva-
luó el de sa rro llo de cada uno de los sie te gér-
me nes de los dien tes per ma nen tes o dien tes
per ma nen tes ya erup cio na dos, en el lado iz-
quier do de la man dí bu la, es de cir, in ci si vo
cen tral, in ci si vo la te ral, ca ni no, pri mer y se-
gun do pre mo lar, y el pri mer y se gun do mo-
lar. A cada una de es tas pie zas se le asig nó
un es ta dio, de no mi na do con las le tras des de
la A has ta la H, los cua les fue ron trans for ma-
dos en pun ta jes que se su ma ron para la ob-
ten ción de un mar ca dor de ma du rez. Este úl-
ti mo fue trans for ma do a ED em plean do las
ta blas de con ver sión, to man do en cuen ta el
sexo del in di vi duo.
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Esti ma ción de la edad den tal me dian te
los ter ce ros mo la res (EDT)
Para el cálcu lo de la EDT, el gra do de mi-

ne ra li za ción de los ter ce ros mo la res fue eva-
lua do apli can do la cla si fi ca ción de es ta dios
pro pues tos por De mir jian y col.5 para el pri-
mer y se gun do mo lar. Se con si de ra ron los va-
lo res pro me dios a los cua les se al can za ron di-
chos es ta dios de de sa rro llo, en to dos los ter ce-
ros mo la res pre sen tes en la ra dio gra fía es tu-
dia da (Ta bla 1). Lue go, se ob tu vo el pro me dio
de es tos va lo res, el cual re pre sen ta la EDT.

Aná li sis es ta dís ti co
Para el aná li sis de los da tos se uti li zó el

pa que te es ta dís ti co SPSS ver sión 15,0 para
Win dows (SPSS Inc.®, Chica go, ILL, USA).
Los da tos fue ron ta bu la dos y se lle vó a cabo el
cálcu lo de la es ta dís ti ca des crip ti va (me dia y
des via ción es tán dar), así como fre cuen cias ex-
pre sa das en va lo res ab so lu tos y por cen ta jes.
Ade más, se es ta ble cie ron los per cen ti les a los
cua les se al can za ron los es ta dios de ma du ra-
ción de los ter ce ros mo la res. Se rea li za ron
prue bas de di fe ren cia de me dia en tre la edad
cro no ló gi ca (EC), la edad den tal cal cu la da si-
guien do el mé to do ori gi nal de De mir jian y
col.5 (ED) y la edad den tal es ti ma da eva luan-
do el ger men de los ter ce ros mo la res (EDT)
(Ta bla 2).

Se ob tu vie ron dos mo de los de re gre sión
múl ti ple (uno para to dos los ter ce ros mo la res
pre sen tes y otro, con si de ran do ex clu si va men te
los ter ce ros mo la res in fe rio res) con el pro pó si to
de cal cu lar la edad den tal por me dio de los es ta-
dios de ma du ra ción del ter cer mo lar, em plean-
do la edad cro no ló gi ca como va ria ble de pen-
dien te. Asi mis mo, se cons tru yó una ecua ción de
re gre sión lo gís ti ca para cada sexo, que per mi tió
es ti mar la pro ba bi li dad de que un sujeto per te-
nez ca al gru po de in di vi duos me no res, igual ó
ma yo res de 18 años de edad. El ni vel de sig ni fi-
can cia asu mi do fue de p 0,05.

Re sul ta dos

El aná li sis es ta dís ti co no re ve ló di fe ren-
cias sig ni fi ca ti vas in tra o in ter-ob ser va dor en
to das las me di cio nes rea li za das. Estas lec tu ras
fue ron re pe ti das en una sub mues tra de 80 ra-
dio gra fías pa no rá mi cas (p 0,05). La dis tri bu-
ción de los ter ce ros mo la res, en am bos se xos, se
ca rac te ri zó por ser de una fre cuen cia si mi lar,
en to dos los cua dran tes de la ca vi dad bu cal.

En la Ta bla 1, se apre cian los va lo res me-
dios y des via cio nes es tán dar de las eda des
cro no ló gi cas ex pre sa das en años y frac ción de
años, en las que cada ter cer mo lar, al can zó los
es ta dios de ma du ra ción des cri tos por De mir-
jian y col.5, en re la ción al sexo. Se de ter mi nó
que la edad de ini cio de la mi ne ra li za ción de
los ter ce ros mo la res fue en pro me dio los 10,45
años en los va ro nes, cul mi nan do a los 19,25
años; y en las hem bras se ini ció la cal ci fi ca ción
a los 11,40 años, com ple tan do el cie rre api cal a
los 19,40 años.

No se en con tra ron di fe ren cias es ta dís ti-
ca men te sig ni fi ca ti vas en la edad es ti ma da, al
com pa rar la lo ca li za ción de los ter ce ros mo la-
res en las ar ca das su pe rior ó in fe rior, así como
tam po co en tre los la dos de re cho e iz quier do,
de una mis ma ar ca da den ta ria. Se ob ser vó que
la ma yo ría de edad es al can za da en el es ta dio
H en am bos ma xi la res, tan to en el sexo mas cu-
li no como en el fe me ni no, con la ex cep ción del
mo lar 48 que en los va ro nes se en con tró en el
es ta dio G, a los 18 años de edad.

Cuan do la dis tri bu ción de los da tos para
cada es ta dio de de sa rro llo, se gún el sexo y lo-
ca li za ción, se ex pre só en per cen ti les (Fi gu ras 1
y 2), se ob ser vó que to dos los su je tos de la
mues tra se en con tra ron en cada uno de los es-
ta dios, a eda des si mi la res para el per cen til 50,
en el ma xi lar su pe rior. En la man dí bu la, los
va ro nes al can za ron la ma du ra ción de cada es-
ta dio para el mo lar 38 en el per cen til 50, an tes
que las hem bras. En par ti cu lar, en el caso del
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mo lar 48 los su je tos del sexo mas cu li no al can-
za ron to dos los es ta dios, con la ex cep ción del
C y el G, an tes que las hem bras.

En la Ta bla 2 se ob ser va que se ob tu vo
una co rre la ción po si ti va y es ta dís ti ca men te
sig ni fi ca ti va en tre to das las eda des es ti ma das,
es de cir EC, ED y EDT para am bos se xos. En
los va ro nes, des de los 8 a los 11 años la EDT
so bres ti mó en 1,61 años a la EC sien do es ta dís-

ti ca men te di fe ren te en los gru pos de 8, 9 y 10
años y, des de los 12 a los 20 la EDT fue en pro-
me dio 0,5 años me nor que la EC, sien do las di-
fe ren cias sig ni fi ca ti vas, en los gru pos de 19 y
20 años. En las hem bras, la EDT so bres ti mó en
0,9 años a la EC, a par tir de los 8 has ta los 16
años, sien do es ta dís ti ca men te sig ni fi ca ti vo
para los gru pos de 8, 9 y 10 años de edad. La
EDT fue me nor que la EC, en 1,42 años a par tir
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Fi gu ra 1. Dis tri bu ción de la edad cro no ló gi ca (años) en los va ro nes, ex pre sa da en per cen ti les al can za dos
se gún el es ta dio de ma du ra ción (A-H, De mir jian y col.5) de los ter ce ros mo la res (18, 28, 38, 48).



de los 16 años, sien do es ta dís ti ca men te sig ni fi-
ca ti va en los 19 y 20 años de edad.

En el sexo mas cu li no, la EDT fue 0,36
años ma yor que la ED, des de los 8 a los 11
años. Des pués, des de los 12 a los 16 años, la
ED fue 0,8 años ma yor que la EDT, sien do es-
ta dís ti ca men te sig ni fi ca ti va en los gru pos de
13 y 14 años. Des de los 17 a los 20 años, la EDT

fue ma yor que la ED en una me dia de 2,32
años, sien do es ta dís ti ca men te sig ni fi ca ti va a
los 18, 19 y 20 años. En el sexo fe me ni no, la
EDT fue me nor que la ED en una me dia de
0,38 años. Des pués, la EDT fue ma yor que la
ED, en una me dia de 1,66 años, y es tas di fe ren-
cias fue ron es ta dís ti ca men te sig ni fi ca ti vas
des de los 17 has ta los 21 años (Ta bla 2).
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Fi gu ra 2. Dis tri bu ción de la edad cro no ló gi ca (años) en las hem bras, ex pre sa da en per cen ti les al can za dos
se gún el es ta dio de ma du ra ción (A-H, De mir jian y col.5) de los ter ce ros molares (18, 28, 38, 48).



Se cons tru ye ron dos mo de los de re gre-
sión para la es ti ma ción de la edad den tal ba-
sa dos en el de sa rro llo del ter cer mo lar. En el
Mo de lo I se con si de ra ron los es ta dios de ma-
du ra ción de to dos los ter ce ros mo la res pre-
sen tes, como va ria bles in de pen dien tes y en
el Mo de lo II, se eva lua ron so la men te los es-
ta dios al can za dos por los ter ce ros mo la res
in fe rio res, de re cho e iz quier do. Tan to el Mo-
de lo I como el Mo de lo II, fue ron di se ña dos
to man do en cuen ta el sexo (Ta bla 3).

Para in ves ti gar la pro ba bi li dad de que
un in di vi duo haya al can za do 18 o más años
de edad, se di se ñó una ecua ción de re gre-
sión lo gís ti ca, em plean do la edad cro no ló gi-
ca como va ria ble di co tó mi ca de pen dien te. El
mo de lo in clu yó las va ria bles ca te gó ri cas de
cada uno de los es ta dios pro pues tos ori gi-
nal men te por De mir jian y col.5 para el pri-
mer y se gun do mo lar y que, en esta in ves ti-
ga ción fue ron apli ca dos en los dien tes 18, 28,
38 y 48, se gún el sexo (Ta bla 4).
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Ta bla 3. Aná li sis de re gre sión múl ti ple con la edad cro no ló gi ca como va ria ble de pen dien te, cal cu la da me-
dian te los es ta dios de ma du ra ción del ter cer mo lar.

Sexo Modelo Predictores en el
modelo

Beta Significancia del
modelo

Estadísticas del
modelo

Varones Modelo I Constante 11,993 0,001 R=0,690
18 1,083 R2=0,476
28 -1,476 R2

corregido=0,460
38 0,061 EE=2,66
48 -1,103

Modelo II Constante 12,836 0,039 R=0,220
38 0,465 R2=0,490
48 1,499 R2

corregido=0,034
EE=3,559

Hembras Modelo I Constante 10,411 0,001 R=0,755
18 0,549 R2=0,571
28 0,350 R2

corregido=0,559
38 0,287 EE=2,489
48 -0,116

Modelo II Constante 11,209 0,001 R=0,638
38 0,398 R2=0,407
48 0,480 R2

corregido=0,399
EE=2,907

Nota: Los va lo res del es ta dio de ma du ra ción del ter cer mo lar se con vier ten de la si guien te for ma: 0=0; A=1;
B=2; C=3; D=4; E=5; F=6; G=7; H=8.



Dis cu sión

Se ha re por ta do que los mé to dos que em-
plean el ter cer mo lar para es ti mar la edad tie nen
una me nor pre ci sión de bi do a la alta va ria bi li-
dad que ca rac te ri za a este dien te, la cual com-
pren de: la fal ta de uni for mi dad en su pa trón de
de sa rro llo co ro nal y ra di cu lar, así como en la
edad de erup ción; las abe rra cio nes en su po si-
ción, es truc tu ra y ta ma ño y, la alta fre cuen cia de
age ne sis1, 10, 12, 13. Sin em bar go, di ver sos au to res
se ña lan que es tas con clu sio nes pue den obe de-
cer a erro res de bi do al es tu dio de mues tras he te-
ro gé neas y no re pre sen ta ti vas de la po bla ción,
así como a una ina de cua da ca li bra ción de los
ob ser va do res y a la es ca sez de va lo res de re fe-
ren cia es pe cí fi cos para cada po bla ción2, 13, 16. Es
por ello que, se han lle va do a cabo in ves ti ga cio-
nes a ni vel mun dial para eva luar la apli ca bi li-
dad del em pleo de la ma du ra ción del ter cer mo-
lar en la es ti ma ción de la edad en in di vi duos vi-
vos ó fa lle ci dos, de bi do a que son de uti li dad
ante la au sen cia de otros pa rá me tros bio ló gi cos,

en par ti cu lar, du ran te las eta pas de la ado les-
cen cia tar día y la adul tez tem pra na del ser hu-
ma no22, 23.

De mir jian y col.5 no in clu ye ron la va lo ra-
ción del ter cer mo lar en su mé to do de es ti ma-
ción de edad ori gi nal, de bi do a su fre cuen te
age ne sia y ex trac ción qui rúr gi ca14, sin em bar-
go, nu me ro sas in ves ti ga cio nes coin ci den en
que la eva lua ción del de sa rro llo del ger men
de este dien te, em plean do el pa trón di se ña do
por di chos au to res para el pri mer y se gun do
mo lar, es la más ade cua da para el es tu dio de la
mi ne ra li za ción de los ter ce ros mo la res, con
pro pó si tos de de ter mi na ción de la edad den-
tro del cam po fo ren se. Esto es de bi do prin ci-
pal men te a dos ra zo nes: por una par te, este
mé to do per mi te lo grar un buen gra do de ob je-
ti vi dad en la eva lua ción de los es ta dios de ma-
du ra ción; y ade más, se ha com pro ba do que es
re pro du ci ble y re du ce las di fe ren cias in tra e
in te rob ser va do res; así como tam bién, se ob tie-
ne una bue na co rre la ción en tre la edad es ti ma-
da y la edad ver da de ra2, 4, 8, 15-17.
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Ta bla 4. Aná li sis de re gre sión lo gís ti ca para co no cer la pro ba bi li dad de que un su je to sea < ó a 18 años de
edad como va ria ble de pen dien te, cal cu la da a par tir de los es ta dios de ma du ra ción del ter cer mo-
lar, se gún el sexo.

Sexo Predictores en el modelo Beta Significancia del modelo

Varones Constante -5,013 0,01

18 -0,639

28 0,759

38 0,787

48 -0,239

Hembras Constante -6,737 0,01

18 0,857

28 0,255

38 -0,169

48 -6,737
Codi fi ca ción de la va ria ble de pen dien te 0 = <18;  18 años de edad.



En este es tu dio se de ter mi nó que el es ta-
dio H de ma du ra ción de los ter ce ros mo la res
se al can zó a una edad me dia de 19,35 años in-
clu yen do am bos se xos, sin en con trar se di fe-
ren cias sig ni fi ca ti vas en tre los ma xi la res su pe-
rior e in fe rior y, en tre los la dos de re cho e iz-
quier do, de una mis ma ar ca da den ta ria. En la
Ta bla 2, se evi den cia que la es ti ma ción de la
edad ba sa da en la eva lua ción del de sa rro llo
del ger men del ter cer mo lar, es de uti li dad a
par tir de los 17 has ta los 20 años de edad en el
sexo fe me ni no y, a los 19 y 20 años en el sexo
mas cu li no. Este ha llaz go es de es pe cial im por-
tan cia en la de ter mi na ción de la ma yo ría de
edad y el con se cuen te otor ga mien to de de re-
chos ci vi les y/o el es ta ble ci mien to de res pon-
sa bi li da des pe na les, en la po bla ción
estudiada.

Cuan do se exa mi na ron las di fe ren cias en
las eda des me dias en las que se al can zó cada
es ta dio de ma du ra ción del ter cer mo lar en re-
la ción al gé ne ro, los re sul ta dos de mos tra ron
que en pro me dio los va ro nes ini cia ron la mi-
ne ra li za ción un año (edad: 10,45 años) an tes
que las hem bras (edad: 11,40 años) cul mi nan-
do a los 19,30 y a los 19,40 años, res pec ti va-
men te, sien do así li ge ra men te más tem pra no
en el sexo mas cu li no que en el fe me ni no. El
ade lan to de los va ro nes en ini ciar la mi ne ra li-
za ción de la co ro na con cuer da con nu me ro sos
re por tes pre vios, don de los in di vi duos del
sexo mas cu li no mos tra ron ser más avan za dos
que los del sexo fe me ni no, para com ple tar la
for ma ción de la co ro na y la raíz2, 6, 8. En acuer-
do con es tos in ves ti ga do res, con clui mos que
este fe nó me no es úni co para el ter cer mo lar ya
que la ma du ra ción de los otros gru pos den ta-
rios es por lo ge ne ral, más rá pi da en el sexo fe-
me ni no6. Este di mor fis mo se xual ha sido atri-
bui do a que bue na par te del pro ce so de for ma-
ción del ter cer mo lar se pro du ce des pués de
al can za da la pu ber tad2. Por su par te The vis-
sen y col.24 sos tie nen que no pue de sa car se

una con clu sión es pe cí fi ca en cuan to al gé ne ro,
ex cep to que para re du cir los erro res de pre dic-
ción, de ben apli car se mo de los de re gre sión di-
se ña dos para cada sexo.

Al com pa rar los re sul ta dos aquí ob te ni-
dos con los pro ce den tes de tra ba jos pre vios, se
en con tró que el de sa rro llo del ter cer mo lar en
la mues tra aquí es tu dia da, ocu rrió a una edad
más tem pra na (me dia para los va ro nes de
19,25 años y para las hem bras de 19,40 años)
que en las po bla cio nes nor tea me ri ca na25, ja-
po ne sa26, co rea na27 , tur ka8, 15 y ne gra afri ca-
na28; y li ge ra men te más tar día que en la po bla-
ción fran ce sa14 y la fran co-ca na dien se5. Es im-
por tan te des ta car que el ter cer mo lar al can zó
el cie rre api cal a una edad si mi lar a la de la po-
bla ción his pa na de Esta dos Uni dos de Nor te-
amé ri ca, es tu dia da por So la ri y Abra mo vich29

y a la re por ta da por Kas per y col.19 en in di vi-
duos pro ce den tes del nor te y sur de Te xas
(Esta dos Uni dos). Asi mis mo, en coin ci den cia
con es tos úl ti mos re sul ta dos, es tán los ob te ni-
dos en otras po bla cio nes de Espa ña1, 13, Ale-
ma nia14, 17, Aus tria16 y Sue cia6.

No se ha es ta ble ci do cla ra men te cómo in-
flu ye la raza so bre la odon to gé ne sis y el tiem po
de ma du ra ción den tal, en tre los di fe ren tes gru-
pos hu ma nos2, 26, 28. Con si de ra mos que, nues-
tros re sul ta dos po drían ser ex pli ca dos me dian-
te la teo ría pro pues ta por Kas per y col.19 quien
en con tró una ma du ra ción más ade lan ta da en
po bla cio nes de ori gen his pa no en Te xas. Di cha
teo ría con tem pla que el gra do de ma du ra ción
den tal está en re la ción con el ín di ce de masa
cor po ral, el cual al can za ni ve les más al tos a
eda des más tem pra nas en los su je tos de ori gen
his pa no, como re sul ta do de la con jun ción de
fac to res ge né ti cos y am bien ta les.

En el caso par ti cu lar del re tra so en la ma-
du ra ción den tal ob ser va do en la po bla ción
asiá ti ca, en re la ción con los su je tos aquí es tu-
dia dos, nues tros re sul ta dos con cuer dan con
los re por ta dos por otros in ves ti ga do res2, 26, 28.
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Al res pec to, Olze y col.28, eva luó la po si ble in-
fluen cia del fac tor ét ni co en la mi ne ra li za ción
y erup ción del ter cer mo lar, con clu yen do que
am bos pro ce sos son más len tos en la po bla-
ción mon go loi de de bi do po si ble men te a las
pe que ñas di men sio nes del pa la dar en ese
tron co ra cial, lo cual re tra sa ría la mi ne ra li za-
ción y erup ción de los dien tes, y que ade más,
en el caso par ti cu lar del ter cer mo lar, el es pa-
cio in su fi cien te en la cres ta ma xi lar, po dría
pro vo car su retención.

Ade más, cabe des ta car que en los su je tos
de raza ne gra de ori gen afri ca no es tu dia dos
por Olze y col.28, se en con tró una cla ra ten den-
cia para al can zar los es ta dios de ma du ra ción a
eda des más tem pra nas, al com pa rar los con su-
je tos de ori gen ale mán26. Este au tor em pleó el
mé to do de De mir jian y col.5 y fue ron eva lua-
dos los mo la res 18, 28, 38 y 48, al igual que en
nues tra in ves ti ga ción; y se ob ser vó que al re de-
dor de los 18 años el ter cer mo lar se en con tra ba
en el es ta dio F, es de cir, la mues tra ve ne zo la na
re ve la un ade lan to en re la ción a la de ori gen
afri ca no. Este ha llaz go po dría ex pli car se ya que
los ve ne zo la nos se com por tan como ma du ra-
do res tem pra nos, lo cual po dría ser el re sul ta do
de la in te rac ción de fac to res so cio-eco nó mi cos
y cul tu ra les, con fac to res ge né ti cos re la cio na-
dos con el mes ti za je eu ro peo, afri ca no e in doa-
me ri ca no, lo que ge ne ra la es ca sez de gru pos
ét ni cos bien de fi ni dos21, 30.

Se gún los re sul ta dos ob te ni dos en la pre-
sen te in ves ti ga ción, cuan do el ter cer mo lar se
en cuen tra en el es ta dio H de ma du ra ción, en
am bos se xos, exis te la pro ba bi li dad con un
99% de cer te za, de que el in di vi duo haya al-
can za do la ma yo ría de edad, con la ex cep ción
del mo lar 48 que en los va ro nes cul mi nó su
ma du ra ción en el es ta dio G, a los 18 años de
edad. Estos ha llaz gos son re le van tes para el

es ta ble ci mien to de res pon sa bi li dad le gal en la
po bla ción es tu dia da, den tro de la Re pú bli ca
Bo li va ria na de Ve ne zue la.

Se hace ne ce sa rio des ta car que son es ca-
sos los re por tes acer ca del pa trón de ma du ra-
ción del ter cer mo lar en los paí ses la ti noa me ri-
ca nos, cuya po bla ción cons ti tu ye el re sul ta do
de un his tó ri co y com ple jo pro ce so de mis ce-
ge na ción y que ade más, se en cuen tra con cen-
tra da en gran des nú cleos ur ba nos mien tras
que, las zo nas ru ra les se ha yan ais la das de bi-
do a la pre sen cia de ac ci den tes geo grá fi cos, ta-
les como las gran des sel vas y ca de nas mon ta-
ño sas. Estas con di cio nes am bien ta les, nu tri-
cio na les y de mes ti za je, jus ti fi can la rea li za-
ción de es tu dios si mi la res al nues tro, en cada
zona geo grá fi ca del con ti nen te.

En este tra ba jo he mos evi den cia do y es ta-
mos en acuer do con otros in ves ti ga do res, en
cuan to a que el mé to do de De mir jian y col.5 es
ade cua do para el es tu dio del de sa rro llo del
ter cer mo lar y que, la es ti ma ción de la edad
den tal pue de uti li zar se en com bi na ción con
mé to dos que eva lúen la ma du ra ción ósea,
para ob te ner ma yor pre ci sión y con fia bi li dad
en la in fe ren cia de la edad. Es ne ce sa rio lle var
a cabo fu tu ras in ves ti ga cio nes en Ve ne zue la y
la ti noa me ri ca na, para de sa rro llar fór mu las de
re gre sión que in clu yan como va ria bles in de-
pen dien tes, la edad ósea y la edad es ti ma da
em plean do el ter cer molar.

Agra de ci mien to

Esta in ves ti ga ción fue co-fi nan cia da por
el Con se jo de De sa rro llo Cien tí fi co, Hu ma nís-
ti co y Tec no ló gi co de La Uni ver si dad del Zu-
lia (No: CC-0535-08). Ma ra cai bo, Re pú bli ca
Bo li va ria na de Ve ne zue la.
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