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Resumen

En este trabajo se evaluo el papel del agua para consumo humano, en el establecimiento
de cuadros diarreicos debido a la infeccion por Giardia lamblia en la ciudad de Maracaibo. Para
ello, se llevo a cabo el diagnostico de Giardia en pacientes que presentaron cuadros diarreicosy
se analiz6 la calidad del agua que era consumida por estas personas. Los protozoarios y helmin-
tos fueron detectados en las muestras de heces por examen directo y concentrado. La cuantifi-
cacion de los quistes de G. lamblia en las muestras de agua se llevé a cabo por la técnica de mi-
croscopia de epifluorescecia. Se detect6 la presencia de parasitos en el 49,3% de los pacientes
estudiados. Los protozoarios predominaron sobre los helmintos: Blastocystis hominis (27,7%),
G.lamblia (13,2%), Complejo Entamoeba histolytica/E. dispar (7,22%), Endolimax nana (4,8%)
y Entamoeba coli (2,4%). En relacion a los helmintos: se detectaron huevos de Ancylostomideos
(3,66%) e Hymenolepis nana (1,20%). Entre las asociaciones parasitarias, las mas frecuentes
son G. lamblia - huevos de Ancylostomideos y G. lamblia - E. histolytica/E. dispar. Se detecto la
presencia de quistes de G. lambliaen el 72,28% (1-12 quistes/1L) de las muestras de agua. En
todos los casos de diarrea donde se detecto la presencia de G. lamblia como el posible agente
causal, se comprobo en un 100% la importancia del agua en su transmision, ya que este micro-
organismo se detect6 tanto en las heces de los pacientes como en el agua que estos consumian.
Los resultados obtenidos en este estudio indican que el agua consumida en la ciudad de Mara-
caibo presenta un alto nivel de contaminacion con quistes de G. lambliay demuestran el rol del
agua en la transmision de esta parasitosis.
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Giardia in patients with diarrhea and role of the water
for human consumption in its transmission

Abstract

This study evaluated the role of water for human consumption in setting cases of diarrhea
due to infection by Giardia lamblia in Maracaibo. Giardia diagnosis in patients who had diar-
rhea and analysis of the microbiological quality of the water that these people consumed, was
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done simultaneously. Parasites were detected in the stool samples for direct examination and
concentrate exam. The quantification of G. lamblia cysts was carried out in the water samples
by the epiflorescence microscopy technique. The presence of parasites was detected in 49.3% of
all the patients studied. Protozoa predominated on helminthes: Blastocystis hominis (27%), G.
lamblia (13.2%), Entamoeba histolytica / E. dispar (7.22%), Endolimax nana (4.8%) and Enta-
moeba coli (2.4%). In relation to helminthes: Hookwarms eggs were detected in 3.66% of the
samples analyzed and Hymenolepis nanain 1.20%. Among the parasitic associations, the most
frequent was G. lamblia- Hookwarms eggs and G. lamblia - E. histolytica / E. dispar. We de-
tected the presence of G. lamblia cysts in 70.3% (1-12 cysts/1L) of the water samples analyzed.
In all cases of diarrhea in which G. lamblia was detected as a possible causative agent, a 100%
the importance of water in its transmission was demonstrated, because this organism was de-
tected simultaneously in the feces of patients and in the water that they consume. The results
obtained in this study indicate that the water consumed in Maracaibo has a high level of con-
tamination with G. lamblia and demonstrate the role of water in the transmission of parasites.

Key words: diarrhea, water for human consumption, parasites, Giardia lamblia.

Introduccién

Mas de un millon de personas alrede-
dor del mundo consumen agua contamina-
da y cada ano 3,4 millones de estas, princi-
palmente ninos, mueren a causa de enfer-
medades de transmision hidrica; de estas
muertes 2,2 millones son causadas por en-
fermedades diarreicas y el 90% ocurren en
los ninos, principalmente en paises en vias
de desarrollo (1).

De acuerdo a las estadisticas naciona-
les, en el anno 2006 y hasta marzo 2007, se
denunciaron respectivamente mas de
1.988.850 y 369.513 casos de diarrea en
todo el pais, siendo siempre el estado Zulia
el estado que present6 el mayor nuimero de
casos de sindromes diarreicos (2). Se estima
a nivel mundial que mas del 30% de los ca-
sos de diarrea son causados por parasitosy
dentro de este grupo el que se presenta con
una mayor prevalencia es el protozoario Giar-
dia spp. (3). En Venezuela, los reportes de
frecuencia de infecciones por Giardia spp.
son del 21%, siendo este el protozoario intes-
tinal de mayor prevalencia en el pais (4).

La giardiasis ocasionada por este pro-
tozoario puede dar lugar a una multitud de
sintomas y signos, desde diarrea (5), dolores

articulares y fatiga cronica hasta diversos
trastornos del sistema inmune, asi como,
desnutricion y consecuencias negativas en
el crecimiento y desarrollo intelectual de los
ninos (6). En personas inmunocomprometi-
das la diarrea tiende a ser severa y persis-
tente con un alto grado de morbilidad y mor-
talidad (5). Las diarreas por parasitosis cau-
san gran ausentismo en los centros de tra-
bajo y baja productividad laboral; ademas
de los altos costos asociados con el trata-
miento de salud (6), lo que amerita que se in-
tente detectar las causas de su alta preva-
lencia y difundir las medidas profilacticas
para prevenirlas.

Histéricamente, el papel del agua para
consumo humano ha sido fundamental,
tanto en la prevencién como en la trasmi-
sion de agentes causantes de diarreas y de
otras enfermedades de trasmision hidrica.
La diferencia entre prevenir o trasmitir las
enfermedades de origen hidrico, depende de
varios factores, siendo los principales la ca-
lidad y la continuidad del servicio. Al respec-
to la Organizacion Mundial de la Salud esti-
ma que el 26% de los casos de diarrea que
ocurren a nivel mundial pueden reducirse si
se implementan las medidas basicas de mo-
nitoreo, higiene y desinfeccion del agua (1).
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El hecho de que el protozoario Giardia
lamblia posea: baja dosis infecciosa de 1-10
quistes, resistencia elevada a los tratamien-
tos de desinfeccion y potabilizacion del
agua, y largo periodo de supervivencia en
ella, hace que este microorganismo sea de
gran relevancia para las plantas de trata-
miento de agua y por tanto, que deba ser
analizado para asegurar la calidad de los
sistemas de tratamiento y distribucion (7).

El presente trabajo tiene como objetivo
evaluar el papel del agua para consumo hu-
mano en el establecimiento de cuadros dia-
rreicos debido a la infeccién por Giardia en
la ciudad de Maracaibo. Para ello, se llevo a
cabo el diagnostico de giardiasis en pacien-
tes que presentaron cuadros diarreicos y se
analiz6 la calidad del agua que era consumi-
da por estas personas.

Materiales y métodos

Poblacion y muestra

La muestra estudiada comprendi6 a 83
personas de todas las edades (desde 1 ano
hasta 73 anos de edad) y de ambos sexos (44
mujeres y 39 hombres), seleccionadas por
presentar diarrea, que consultaron en el pe-
riodo comprendido entre diciembre 2006 y
mayo 2007 el Centro Clinico Ambulatorio
San Jacinto (CASJ), el Laboratorio del Insti-
tuto de Prevision Social de los Profesores de
la Universidad del Zulia (IPPLUZ) y el Labo-
ratorio Clinico de la Escuela de Bioanalisis
de la Universidad del Zulia que presta servi-
cio a los empleados y estudiantes de esta
casa de estudios (LCEBLUZ), todos ubica-
dos en la ciudad de Maracaibo, estado Zulia,
de la Republica Bolivariana de Venezuela.

Estudio coproparasitolégico

Para la deteccion de helmintos y proto-
zoarios se realizo el examen de una muestra
fecal espontanea por el método directo con
solucion salina, coloracion con lugol, y con-
centrado por la técnica de formol-éter (8). El
examen directo se llevo a cabo en los labora-

torios de CASJ, IPPLUZy LCEBLUZYy el con-
centrado en el laboratorio de Parasitologia
del Instituto de Investigaciones Clinicas “Dr.
Ameérico Negrette”.

Calidad microbiolégica del agua
para consumo humano

Se colectaron las muestras de agua
para consumo humano en casas y aparta-
mentos ubicados en los Municipios Mara-
caibo y San Francisco, directamente a la sa-
lida de los grifos o en los tanques de almace-
namiento. Las Residencias visitadas corres-
pondian al hogar de los pacientes a los cua-
les se les analiz6 las muestras de heces dia-
rreicas. A cada una de estas personas se le
ofrecié una breve charla informativa sobre
los objetivos del estudio y se le solicito su
consentimiento para la utilizacion de las
muestras de heces y agua en esta investiga-
cion.

Toma de muestras de agua

Para el analisis parasitolégico, se colec-
taron 83 muestras de 20 L de agua de acuer-
do con técnicas estandares en bidones pre-
viamente desinfectados (9), los cuales fue-
ron transportaron al laboratorio del Centro
de Investigacion del Agua de la Universidad
del Zulia, para su inmediata filtracion.

Una vez en el laboratorio las muestras
fueron filtradas mediante una bomba de
succion por la cual se dejaron pasar los 20 L
de agua a través de de un filtro tipo cartucho
de polipropileno de 1 m de porosidad nomi-
nal (CUNO-CT 06450 Meriden, USA) mante-
niendo una velocidad de flujo entre 12 y
14 L/min. Una vez que se {filtré el volumen
de agua requerida, se extrajo el filtro y se co-
loco en una bolsa con cierre hermeético.

Para la determinacion de los indicado-
res bacterianos, se emplearon botellas de vi-
drio de 500 mL de capacidad, previamente
esterilizadas que contenian tiosulfato de so-
dio a una concentraciéon de 18 mg/L cuando
la muestra que iba a ser procesada contenia
cloro (10). Las muestras se colocaron en una
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cava con hieloy se trasladaron al laboratorio
para su inmediato procesamiento.

Monitoreo de G. lamblia en el agua
para consumo humano

Parra la elusion de los parasitos se
efectuaron cortes longitudinales a las fibras
del filtro de cartucho con un bisturi, y se se-
pararon completamente todas las fibras del
eje central del filtro. Se transfiri6 este mate-
rial a un envase de plastico que contenia 4 L
de solucion eluente (solucion salina amorti-
guadora 0,025 M pH 7,4 con 1% de Tween
80y 1% de Sodio Dodesil Sulfato). El envase
se agité fuertemente durante 10 min y se le
anadieron dos gotas de solucién antiespu-
mante (Antifoam A, Sigma, San Louis, MO,
USA). Se descartaron las fibras y se centrifu-
g6 el eluente a 1.050 X g por 15 min, se des-
carto el sobrenadante y se resuspendio el
sedimento en 20 mL de solucion de dicroma-
to de potasio al 5% y se guardo a 4°C hasta
su visualizacion (11).

La visualizacion y cuantificacion de las
estructuras parasitarias se llevo a cabo a tra-
vés de la técnica de tincion con anticuerpos
fluorescentes especificos para Giardia lam-
blia, ASOOFL Giardi-a-GloTM (Waterborne
Inc, New Orleands, USA). Para ello, se hicie-
ron pasar 5 mL del concentrado obtenido an-
teriormente, a través de portafiltros de polia-
lémero, que soportaban filtros de membrana
de policarbonato de 13 mm de diametro, con
un tamano de poro de 5 um. El anticuerpo
monoclonal especifico se emple6 en volume-
nes de 30 uL, y una vez aplicado se dejo en in-
cubacion a temperatura ambiente durante
30 min. Los lavados de la muestra se realiza-
ron con PBS 1X. La visualizacion de las lami-
nas y cuantificacion de las estructuras para-
sitarias se llevo a cabo en un microscopio de
inmunofluorescencia (Zeiss, West Germany)
a través de un filtro de luz azul, empleando
una magnificaciéon de 400 X. Los quistes de
G. lamblia se observaron como estructuras
con fluorescencia verde manzana brillante
de forma oval de 8 a 12 wum de diametro. La
concentracion de quistes de G. lamblia se re-

porté en numero de quistes por litro de
muestra de agua colectada (12).

Las muestras se procesaron junto con
controles negativos de PBS 1X estéril y con-
troles positivos correspondientes a mues-
tras de heces humanas positivas para Giar-
dia, esto con el fin de determinar en cada
caso que no ocurrio contaminaciéon durante
el procesamiento, que las soluciones se en-
contraban libres de parasitos y que el anti-
cuerpo estaban funcionado correctamente.

Estudio de los indicadores bacterianos

El analisis de la presencia de los indica-
dores bacterianos en las muestras de agua se
llevé a cabo siguiendo los procedimientos:
9222 para Coliformes totales y termotoleran-
tes y 9215 para mesdfilos aerobios, utilizan-
do filtros de membrana de ésteres de celulosa
(GN-6 Metricel™, Gelman Sciences) de 0,45
um de diametro del poro (10).

Resultados y discusion

Diagnéstico de parasitosis

Los resultados del analisis parasitolo-
gico de las muestras de heces se presentan
en la tabla 1. Se detect6 la presencia de pa-
rasitos en el 49,3% de los pacientes estudia-
dos. Los protozoarios predominaron sobre
los helmintos, resultados que coinciden con
lo reportado en otros estudios llevados a
cabo en la region (13-16). Entre los proto-
zoarios el que se presenté con una mayor
frecuencia de aparicion fue Blastcystis ho-
minis (27%), seguido de Giardia lamblia
(13,2%), Entamoeba histolytica/E. dispar
(7,22%), Endolimax nana (4,8%) y Entamoe-
ba coli (2,4%). En relacion a los helmintos,
se detectaron huevos de Ancylostomideos en
el 3,66% de las muestras y de Hymenolepis
nana en el 1,20%.

El analisis de los resultados refleja una
frecuencia elevada de infeccion por entero-
parasitos (49,3%) en la poblacion estudiada,
con porcentajes de deteccion notablemente
mayores a los reportados en otros paises
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Tabla 1
Paréasitos detectados en las muestras de heces diarreicas.

Tipo de parasito Muestras positivas %

Protozoarios

Blastocystis hominis * 23/83 27

Giardia lamblia 11/83 13,2

Entamoeba histolytica/E. dispar ‘ 6/83 7,2

Endolimax nana * 4/83 4.8

Entamoeba coli 2/83 2,4
Helmintos

Huevos de Ancylostomideos ” 3/83 3,6

Hymenolepis nana ” 1/83 1,2

a: papel patégeno en discusion. b: patégeno comprobado. c: de este complejo solo E. histolytica es patégena para el

hombre. d: comensales.

como Costa Rica donde se estima que el 7%
de las diarreas tiene un origen parasitario
(17).

B. hominis fue el protozoario identifica-
do con mayor frecuencia. Sin embargo, este
parasito no puede ser relacionado con la
aparicion de brotes de diarreas, ya que has-
ta ahora no se ha demostrado su efecto pa-
togeno sobre el humano, aunque algunas
veces se ha asociado a otros desérdenes in-
testinales (18). Los resultados obtenidos en
este trabajo sobre la mayor frecuencia de de-
teccion de B. hominis coincide con lo repor-
tado por Urdanetay col. (19), donde B. homi-
nis se ubico en el primer lugar de los parasi-
tos aislados.

A pesar de que G. lamblia ocupo el se-
gundo lugar en relacion a la frecuencia de
aislamiento, este protozoario puede ser se-
nalado como el principal agente responsable
de los casos de diarreas por parasitos anali-
zados en esta investigacion. El porcentaje de
deteccion de G. lamblia encontrado en este
estudio es significativamente mayor al re-
portado en otros paises en desarrollo, en los
que se presentan porcentajes de deteccion
que varian del 2 al 5% (20) y coincide con lo
reportado en otras investigaciones llevadas

a cabo a nivel regional (13, 14). Estos resul-
tados corroboran una vez mas, el posiciona-
miento de Giardia como uno de los protozoa-
rios intestinales de mayor prevalencia en el
pais (4).

En el tercer lugar se encontroé el com-
plejo E. histolytica/E. dispar, donde en caso
de presentarse, el protozoario E. histolytica
es ampliamente reconocido como causante
de diarrea tanto en ninos como en adultos.
El porcentaje de deteccion del complejo E.
histolytica/E. dispar encontrado en este es-
tudio coincide con los porcentajes reporta-
dos a nivel mundial, los cuales estan en el
orden del 10% (20) y a los hallazgos encon-
trados a nivel regional (13,14).

Se detectaron cinco tipos diferentes de
asociaciones parasitarias en el 19,6% de las
muestras de heces diarreicas analizadas
(tabla 2), siendo las principales G. lamblia y
huevos de Ancylostomideos seguido de G.
lamblia y complejo E. histolytica/E. dispar.

Los parasitos detectados en este estu-
dio, a excepcion de los huevos de Ancylosto-
mideos, se transmiten principalmente por
via fecal-oral, mediante la ingestion de agua
y alimentos contaminados con materia fecal
donde se encuentran las formas evolutivas
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infectantes y su presencia puede conside-
rarse como un indicar de que el agua que se
esta consumiendo, no es adecuada desde el
punto de vista microbiol6gico, no existen las
condiciones sanitarias adecuadas en la co-
munidad, o no se hace buen uso de éstas,
y/o no se practica una adecuada higiene
personal, todo lo cual conlleva a que algunos
de estos enteroparasitos persistan, y sean
productores de diarrea, dolor abdominal,
flatulencia, entre otros sintomas (6).

Monitoreo de G. lamblia en el agua
para consumo humano

Se detecté mediante la técnica de in-
munofluorescencia directa, la presencia de
quistes de G. lamblia en el 72,28% (60/83)
de las muestras de agua para consumo hu-
mano analizadas, con un rango de quistes
que oscilo entre 1y 12 quistes/ 1Ly una me-
dia geométrica de 2,5 quistes/1L (tabla 3).

Los porcentajes de presenciay las con-
centraciones de quistes de G. lamblia obte-
nidas en este estudio resultan preocupan-
tes, tomando en consideracion aspectos
como: los largos periodos de supervivencia
en agua (hasta tres meses), las bajas dosis
infecciosas de este protozoario y su transmi-
sion por la via fecal-oral (7).

La presencia de quistes de G. lamblia
en el agua puede deberse principalmente a
la descarga directa o indirecta de materia fe-
cal contaminada con estos microorganis-
mos, dentro de los sistemas de coleccion o
cuerpos de aguas. Este protozoario no es
destruido por las concentraciones usuales
de cloro empleadas en el tratamiento del
agua, ni es removido por los procesos de fil-
tracion, ya que se ha demostrado que los
quistes de Giardia que miden de 8 um a 12
um, tienen la capacidad de cambiar de for-
ma y de esta manera pueden atravesar los

Tabla 2
Asociaciones parasitarias detectadas en las muestras de heces diarreicas.

Tipos de parasitos Muestras positivas %
G. lamblia — huevos Ancylostomideos 3141 7,31
G. lamblia - E. histolytica/E. dispar 1(41) 2,43
G. lamblia - E. histolytica/E. dispar — E. nana 1(41) 2,43
B. hominis — E. histolytica/E. dispar 1(41) 2,43
B. hominis — E. coli 1(41) 2,43
E. histolytica/E. dispar — E. coli 1(41) 2,43
Sin asociaciones parasitarias 33 (41) 80,4
Tabla 3

Analisis microbiolégico de las muestras de agua para consumo humano.

Tipo de muestra

Analisis parasitologico

Analisis bacteriolégico

G. lamblia Het CT CTT

Quistes/1L UFC/100 mL. UFC/100 mL. UFC/100 mL
% de muestras positivas 72,28 100 43,9 25,6
Rango 1-12 1-222 4-332 1-46
Media geométrica* 2,5 53,68 115 14,2

*Valor calculado sin incluir las muestras negativas. Het, heterétrofos. CT, coliformes totales. CTT coliformes ter-

motolerantes.
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poros de los lechos de filtracién que son tan
pequenos como los mismos quistes (7).

Del total de las muestras analizadas, el
100% fueron positivas para la presencia de
organismos heterétrofos, 43,9% y 25,6%
para la presencia de CT y CTT respectiva-
mente, con un rango que oscilé entre 1 y
mas de 300 UFC/100 mL (tabla 3). Los re-
sultados obtenidos en relacién a la presen-
cia y concentracion de organismos hetero-
trofos, CT y CTT, sugieren la presencia de
contaminacion fecal en las muestras y de
biofilms bacterianos en los sistemas de dis-
tribucién, como ha sido sugerido por Bar-
tram y col. (21), quienes demostraron que a
consecuencia de un inadecuado tratamien-
to de potabilizacion del agua, o de fallas en el
sistema de distribucion estas biopeliculas
microbianas pueden establecerse.

En la Gaceta Oficial de la Republica Bo-
livariana de Venezuela No. 36395 de 1998
(22) que contiene la norma para la calidad
del agua potable, se establece que el 95% de
las muestras de 100 mL en la red de distri-
bucion no debera indicar la presencia de CT,
ninguna debe indicar la presencia de CTT,
de organismos heterdtrofos aerobios a den-
sidades mayor de 100 UFC/100 mL, ni de
patogenos. Por lo tanto, de acuerdo a esta
normativa el 83,13% (69/83) de las mues-
tras analizadas incumple los estandares de
calidad del aguay solo 16,83% (14/83), eran
aptas para el consumo humano. Sin embar-
go, en el 71,42% (10/14) de estas se detecto
la presencia de G. lamblia, este hecho de-
muestra que la ausencia de indicadores de
contaminacién fecal no indica necesaria-
mente la ausencia de patégenos en el agua,
y pone en relieve la importancia de realizar
estudios para el monitoreo de parasitos en
fuentes de agua para consumo humano.

Papel del agua en la transmision
de G. lamblia y otros parasitos

En todos los casos de diarrea donde se
detecto la presencia de G. lamblia como el
posible agente causal se comprob6 en un
100% la importancia del agua en su trans-

mision, ya que este microorganismo se de-
tecté tanto en las heces de los pacientes
como en el agua que consumian.

En el 63,41% (26/41) de los casos de
diarreas en los que se aislaron los parasitos:
B. hominis, complejo Entamoeba histolyti-
ca/E. dispar, Endolimax nana, Entamoeba
coli, huevos de Ancylostomideos y Hymeno-
lepis nana en las heces de los pacientes,
también se detecté Giardia lamblia en el
agua que estos consumian, lo que sugiere el
posible papel del agua en la transmision de
estos parasitos, y pone en evidencia la nece-
sidad de la inclusion del estudio de estos mi-
croorganismos en los analisis para determi-
nar la calidad microbiolégica del agua.

En el 36,5% (15/41) de los casos de
diarrea en los que se detect6 la presencia de
parasitos como el agente causal, no se de-
tect6 la presencia de G. lamblia en el agua,
sin embargo, no es posible desestimar el pa-
pel del agua en la transmisiéon de estos mi-
croorganismos, ya que es posible que en el
agua estuvieran presentes estos y otros pa-
rasitos protozoarios y helmintos, los cuales
no fueron analizados en este estudio, mas
aun, es preciso destacar que en estos casos
se comprobé6 que los pacientes consumian
agua de calidad no potable de acuerdo a los
criterios bacteriologicos.

Los resultados obtenidos en esta inves-
tigacion acerca de la presencia de G. lamblia
en las heces de pacientes con diarrea y en el
agua que estos consumian, pone en eviden-
cia el rol del agua para consumo humano en
la transmision de giardiasis y otras parasi-
tosis en la ciudad de Maracaibo. Al respecto,
cabe destacar que las concentraciones de
quistes de G. lamblia detectadas en las
muestras de agua analizadas en este estu-
dio, se encontr6é por encima del rango de
2-45/100 L que ha sido reportado durante
los brotes epidémicos causados por este
protozoario en otros paises por consumo de
agua contaminada (23, 24).

Estos resultados llaman la atencion
acerca de la necesidad del monitoreo de la
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presencia y la remociéon de estos parasitos
en los efluentes de los sistemas de potabili-
zacion y distribucion del agua para consu-
mo humano, como una medida eficaz para
disminuir los altos indices de diarreas y pa-
rasitosis que actualmente se presentan en el
estado Zulia.

Conclusiones

En este trabajo se detect6é una frecuen-
cia elevada de parasitosis (49,3%) en la po-
blacion estudiada. Los protozoarios predo-
minaron sobre los helmintos, siendo G. lam-
blia el protozoario identificado como el prin-
cipal agente causal de los episodios de dia-
rreas por parasitos analizados. Asi mismo, se
encontraron asociaciones parasitarias en los
pacientes con diarrea, siendo las principales
G. lamblia - huevos Ancylostomideos y G.
lamblia — complejo E. histolytica/E. dispar.

Se detect6 la presencia de quistes de G.
lamblia en el 70,3% de las muestras de agua
para consumo humano analizadas. En to-
dos los casos de diarrea donde se detecto la
presencia de G. lamblia como el posible
agente causal se comprob6 en un 100% la
importancia del agua en su transmision, ya
que este microorganismo se detecto tanto en
las heces de los pacientes como en el agua
que consumian.

Los resultados obtenidos en este estu-
dio indican que el agua potable consumida
en la ciudad de Maracaibo durante los me-
ses de estudio presentaba un alto nivel de
contaminacion con quistes de G. lamblia y
demuestran el rol del agua en la trasmision
de parasitosis.
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