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Resumen

Se caracterizé fisicoquimicamente el fruto del ciruelo de huesito (Spondias
purpurea L.). El experimento se realizé en la Granja Palmar ubicada en el
municipio Mara, estado Zulia. Se utilizaron los métodos COVENIN y AOAC
para la determinacion de los parametros fisicoquimicos. Los datos se analiza-
ron por la prueba de Tukey. La biomasa fresca (11,3 g) y de la pulpa (63,67 g),
presentaron diferencias significativas entre cosechas (P<0,05). El diametro ecua-
torial (DE) y del didmetro polar (DP) no difieren significativamente (P<0,05) y
los valores obtenidos son comparables a los reportados para frutos en Brasil.
Los so6lidos solubles y la acidez titulable presentaron diferencias significativas
(P<0,05) en ambas cosechas. El fruto de Ciruelo de Huesito (Spondias purpurea
L.) en el Municipio Mara, presenta una composicién fisicoquimica comparable
a la exhibidas por frutos cosechados en México, Ecuador y Brasil.

Palabras claves: Spondias purpurea L., Fruto, Ciruelo de huesito,
Caracteristicas fisicoquimicas.

Abstract

It was characterized physicochemically the bone plum fruit (Spondias
purpurea L.). The experiment was conducted at the Palmar’s farm located in
Mara Municipality, Zulia State. COVENIN and A.O.A.C. methods were used
for the determination of physicochemical parameters. Data were analyzed using
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the Tukey test. Fresh biomass (11.3g), and pulp biomass (63.67g) demonstrated
there were significant differences between harvests (P<0.05).The polar diameter
(PD) and Equatorial diameter (ED) do not differ significantly (P<0.05). The
values are comparable to those reported for fruits of Brazil. Soluble solids and
titratable acidity showed significant differences (P<0.05) in both harvests. The
bone plum fruit (Spondias purpurea L.) in Mara Municipality, presents a
physicochemical composition comparable to that exhibited by fruit harvested
in Mexico, Ecuador and Brazil.

Key words: Spondias purpurea L., Fruit, Bone plum. Physicochemical
characterization.

Introduccion Introduction
La familia Anacardiaceae, inclu- The Anacardiaceae family
ye 600 especies, las cuales estan ubi- includes 600 species, which are
cadas en regiones tropicales y sub-tro- located on the tropical and sub-tropi-
picales del mundo. Las especies cal regions in the world. The
Manguifera indica L. "mango", Manguifera indica L. species "man-
Anacardium occidentale L. "merey", go", Anarcadium occidentale L. "me-
Pistacia vera "Pistacho", entre otras; rey", Pistacia vera "pistacho", among
evidencian amplias potencialidades others, evidence wide economical
econémicas, debido a la calidad de sus potentials due to the quality of their
frutos (Martinez y Ceballos, 2005). fruits (Martinez and Ceballos, 2005).
El ciruelo de huesito (Spondias Bone plum fruit (Spondias
purpurea L.) es un arbol frutal que purpurea L.) is a fruit tree that grows
crece en las zonas tropicales de Amé- in tropical areas of America. The fruit
rica. El fruto es una drupa que gene- is a drupe that is generally consumed
ralmente se consume como fruta fres- as a fresh fruit due to the elevated
ca debido al elevado valor nutricional nutritional value that the pulp
que presenta su pulpa, la cual, es pro- presents, which is artisanal for the
cesada de forma artesanal para la obtaining of fermented beverages and
obtencién de bebidas fermentadas y other sub-products such as jellies,
otros subproductos tales como jaleas, sweets, among others (Ramirez et al.,
conservas, entre otros (Ramirez et al., 2008).
2008). In Brazil and Costa Rica, the
En Brasil y Costa Rica, el estu- research on plum has allowed
dio del fruto del ciruelo ha permitido identifying the quality parameters
identificar los pardmetros de calidad that guarantee a better post-harvest
que garantizan un mejor manejo handle. On the other hand, it has been
poscosecha. Por otra parte, se ha re- reported a high content of Vitamin C
portado un alto contenido de Vitami- in these fruits (Castro, 2007).
na C en estos frutos (Castro, 2007). In Venezuela, specifically in
En Venezuela, especificamente Zulia state, Mara parish, the S.
en el estado Zulia, Municipio Mara, purpurea L. specie is widely
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la especie de S. purpurea L. esta am-
pliamente diseminada, y se cultiva en
forma de huerto familiar o silvestre.
La produccién anual es comercializa-
da en las avenidas de la ciudad y en
los mercados mayoristas de la regién
occidental del pais.

Debido al alto contenido de Vita-
mina C reportado en el fruto de
Spondias purpurea (Castro, 2007) y el
alto consumo de este frutal en el pais,
se justifican estudios que determinen
la composicién fisicoquimica, que con-
tribuyan a potenciar el consumo del
fruto, asi como también optimizar su
manejo poscosecha en el pais.

El objetivo del presente estudio
fue caracterizar fisicoquimicamente el
fruto de Ciruelo de Huesito (Spondias
purpurea L.) en el Municipio Mara

Materiales y métodos

Zona Experimental

La fase experimental de campo
se realizé en la Granja Palmar, Muni-
cipio Mara, estado Zulia, Republica
Bolivariana de Venezuela (10°48°1.00"
LN 71°46°7.00" LO). Desde el punto de
vista ecolégico, la zona de estudio se
identifica, como una zona de vida co-
rrespondiente a un bosque seco tropi-
cal; se caracteriza por presentar una
precipitaciéon promedio anual de 500
mm, con una distribucién bimodal
comprendida entre abril a junio y de
septiembre a noviembre. La tempera-
tura promedio anual es de 28°C, con
valores de evaporaciéon que alcanzan
los 2500 mm anuales acompanados de
una humedad relativa de 75%.

Material vegetal:

Se seleccionaron 10 plantas de
un huerto familiar de 40 arboles, de

disseminated, and is harvested in a
familiar or wild plot. The annual
production is commercialized in
avenues of the city and on wholesale
markets of the occident region of the
country.

Due to the high content of
Vitamin C reported in Spondias
purpurea (Castro, 2007) and the high
consumption of this fruit in the
country, are justified these research
that determine the physicochemical
composition that contribute the
consumption of the fruit, as well as to
optimize its port-harvest handle in
the country.

The objective of the current
research was to characterize
physiochemically the bone plum fruit
(Spondias purpureaL..) in Mara parish.

Materials and methods

Experimental phase

The field experimental phase
was done at "Granja Palmar", Mara
parish, Zulia state, Venezuela
(10°4871.00" NL 71°46°7.00" WL).
From the ecological point of view, the
area under study is identified as a
life’s area corresponding to a very tro-
pical forest, and by presenting an
annual average precipitation of 500
mm, with a bimodal distribution from
April to June and September to
November. The annual average
temperature is 28°C, with
evaporation values that reach 2500
mm annual, accompanied with a
relative humidity of 75%.

Vegetal matter:

10 plants were selected from a
familiar plot of 40 trees, out of which
were collected 10 ripped fruits
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las cuales se colectaron 10 frutos con
madurez de consumo (Coloracion rojo
brillante), en dos periodos de cosecha
(Abril-Mayo, 2008). Las muestras se
colectaron en horas de la mafana
(7:00 a 9:00 am) y se trasladaron al
laboratorio del Centro de Investiga-
ciones en Quimica de los Productos
Naturales, Facultad de Humanidades
y Educacion, LUZ.

Variables fisicas:

Biomasa fresca (g): Los frutos
cosechados se pesaron en una balan-
za electronica marca Mettler Pc. 4400,
para determinar la biomasa prome-
dio de las muestras. Los resultados se
expresaron como peso en g. del fruto.

Biomasa de la pulpa del fruto (g):
Una vez separada la pulpa de la cas-
cara se procedié a pesar la pulpa con
la ayuda de una balanza electrénica
marca Mettler Pc. 4400.

Didmetro polar y ecuatorial: Se
midi6 el didmetro polar y ecuatorial, de
los frutos con un vernier. Se determind
el valor promedio de las muestras y los
resultados se expresaron en cm.

Variables quimicas:

Para la determinacién de estas
variables se realizé el siguiente pro-
cedimiento: Se tomé la pulpa de los
10 frutos colectados por planta y se
licu6é en una licuadora Marca Oster
Modelo 4090.

Sélidos solubles totales (°Brix):
Las muestras (1 6 2 gotas) se afiadie-
ron al prisma del refractémetro y se
determino el porcentaje de sélidos so-
lubles totales directamente en la es-
cala, a 22°C. Se wutilizé un
refractometro Carls Zeiss 130486
(AOAC, 1990).

pH: Las muestras de pulpa se
colocaron en un vaso precipitado y se
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(brilliant red coloring) in two harvest
periods (April-May, 2008). The
samples were collected in the morning
(7:00 to 09:00 am) and taken to the
Chemistry Research Center
Laboratory of Natural Products,
Faculty of Humanities and Education,
LUZ.

Physical variables:

Fresh biomass (g): The
harvested fruits were weighted on an
electrical balance, Mettler Pc. 4400
brand, to determine the average
biomass of the samples. The results
were expressed as weight in g. of the
fruit.

Pulp’s biomass of the fruit (g):
Once separated the pulp from the
peel, it was proceeded to weight the
pulp using an electrical balance
Mettler Pc. 4400 brand.

Polar and equatorial diameter:
The polar and equatorial diameters
of fruits were measured with a
vernier. The average value of samples
was determined and the results were
expressed in cm.

Chemical variables:

For determining these variables
was done the following procedure: the
pulp of 10 fruits collected per plant
was taken and blended in an Oster
blender, model 4090

Total soluble solid (°Brix): The
samples (1 or 2 drops) were added to
the prism of the refract meter and the
percentage of total soluble solid was
determined directly in the scale at
22°C. A refract meter Carls Zeiss
brand 130486 was used (AOAC,
1990).

pH: the samples of the pulp were
put on a precipitated glass and
proceeded to determine the pH value.
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procedi6 a determinar el valor de pH.
Se us6 un potenciémetro marca
OAKTON modelo Wd-35617- series
(COVENIN, 1979).

Acidez titulable: Se tom6 una
alicuota de 10g de la pulpa y se agre-
gb agua destilada hasta llevarlo a un
volumen de 100mL. Las muestras se
titularon con una solucién alcalina de
hidréxido de sodio 0,1 N en presencia
de un indicador (fenolftaleina). Los
resultados se expresaron en gramos
de acido citrico.100 g*' de pulpa
(COVENIN, 1977).

Diseno experimental

Para el analisis de los resulta-
dos se aplic6 una prueba de Tukey,
proc prin, pro univariate, proc corr
mediante el paquete estadistico S.A.S
version 8.1.

Resultados y discusion

La biomasa fresca (11,3g) y de
la pulpa (63,67g), (cuadro 1), presen-
taron diferencias significativas entre
cosechas (P<0,05), los mayores valo-
res se obtuvieron en la segunda cose-
cha para ambas variables. La biomasa
fresca del fruto obtenida en plantas

A poteciometer OAKTON brand,
model Wd-35617-series was used
(COVENIN, 1979).

Titratable acidity: an aliquot of
10 g of the pulp was taken and
distilled water was added until
obtaining a volume of 100mL. The
samples were titratable with an
alkaline solution of sodium hydroxide
0.1 N in presence of an indicator
(phenolphthalein). The results were
expressed in grams of citric acid.100
g of pulp (COVENIN, 1977).

Experimental design

For the analysis of the results
was applied the Tukey’s test, proc
prin, pro univariate, proc corr using
the statistical software S.A.S, 8.1

Results and discussion

The fresh biomass (11.3 g) and
the pulp (63.67 g) (table 1) presented
significant differences between
harvests (P<0.05), the highest values
were obtained in the second harvest
for both variables. The fresh biomass
of the fruit obtained in plants cropped
in Venezuela is on the rank reported
in varieties of Spondias in Mexico (6.3-

Cuadro 1. Variables fisicas del fruto ciruelo (Spondias purpurea L.).

Table 1. Physical variables of bone plum fruit (Spondias purpurea L).

Variable Cosecha 1 Cosecha 2
Biomasa fresca (g) 9,4 11,3
Biomasa de la pulpa 45,49P 63,67
Diametro ecuatorial (cm) 2,12 2,22
Diametro polar (cm) 2,58 2,62

Las comparaciones de medias se hacen entre las dos cosechas. Las letras a y b representan
grupos homogéneos segin la prueba de Tukey (P<0,05) dentro de cada columna
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cultivadas en Venezuela esta dentro
del rango reportado en variedades de
Spondias en México (6,3-35,8 g) y
Ecuador (9-18g) (Ramirez et al., 2008).
Los valores de biomasa de la pulpa
obtenidos en la presente investigacién
son mayores a los exhibidos por fru-
tos de ciruelo de huesitos ubicados en
Brasil (6,5 -16,9 g) (Lemos et al.,
2008). El diametro ecuatorial (DE) y
del diametro polar (DP) no difieren
significativamente (P<0,05) en ambas
cosechas, y son comparables a los re-
portados para frutos en Brasil (Lemos
et al., 2008).

El valor de pH 3,2 (cuadro 2) es
comparable a los obtenidos en inves-
tigaciones del fruto de esta especie en
Brasil (Lemos et al., 2008). Los séli-
dos solubles y la acidez titulable pre-
sentaron diferencias significativas
(P<0,05), (cuadro 2). Estos resultados
son similares a los reportados en va-
riedades de este frutal en México
(Ramirez et al., 2008) Sin embargo,
la acidez titulable (1,6 g.g') para fru-
tos de S. purpureas cosechados en
Brasil son mayores a los obtenidos en
el presente estudio (Soares et al.,
2006).

35.8 g) and Ecuador (9-18 g) (Ramirez
et al., 2008). The biomass’s values of
the pulp obtained in the current
research are higher than the exhibit
by bone plum fruit located in Brazil
(6.5-16.9 g) (Lemos et al., 2008). The
equatorial diameter (DE) and the po-
lar diameter (DP) do not differ
significantly (P<0.05) in both harvests,
and are compare to the reported for
fruits in Brazil (Lemos et al., 2008).

The mean comparisons are done
between the two harvests. Letters "a"
and "b" represent homogenous groups
according to Tukey’s test (P<0.05)
inside each column.

The pH value 3.2 (table 2) is
compare to the obtained in research
of the fruit of this specie in Brazil
(Lemos et al., 2008). The solid soluble
and the titratable acidity presented
significant differences (P<0.05) (table
2). These results are similar to the
reported in varieties of this fruit in
Mexico (Ramirez et al., 2008).
However, the titratable acidity (1.6
g.g'V) for fruits of S. purpureas
harvested in Brazil is higher than the
obtained in the current research
(Soares et al., 2006).

Cuadro 2. Variables quimicas del fruto de ciruelo (Spondias purpurea L.).

Table 2. Chemical variables of bone plum fruit (Spondias purpurea L.).

Variable Cosecha 1 Cosecha 2
pH 3,2# 3,28
SST (°Brix) 4,7 6,0?
Acidez titulable (gr de 4cido citrico.100 g de pulpa) 0,392 0,26°

Las comparaciones de medias se hacen entre las dos cosechas. Las letras a y b representan
grupos homogéneos segin la prueba de Tukey (P<0,05) dentro de cada columna
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Conclusiones

El fruto de Ciruelo de Huesito
(Spondias purpurea L.) en el munici-
pio Mara, presenta una composicién
fisicoquimica comparable a la exhibi-
das por frutos cosechados en México,
Ecuador y Brasil.
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Conclusions
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physicochemical composition compa-
re to the exhibited by fruits harvested
in Mexico, Ecuador and Brazil.
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