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Resumen

Origanum majorana es una Labiada muy utilizada en gastronomia y
medicina natural. Es una herbacea de hojas pequenas y flores de color blanco o
rosado. Las plantas de Mejorana fueron colectadas de los estados Tachira y
Mérida. Para la obtencién del aceite esencial se empled el método de
hidrodestilacion y el de arrastre con vapor. El analisis de los aceites esenciales
se realiz6 por cromatografia de gases con detector de masas. La identificacién
de los componentes se hizo mediante la comparacién de los espectros de masas
con los de la base de datos Wiley. Se determiné que la fraccién oxigenada del
aceite esencial de Mejorana esté constituida principalmente por alcoholes, in-
dependientemente del origen. La hidrodestilacion permite obtener aceites con
mayor proporcion de compuestos oxigenados (60,82 y 43,77%) que el arrastre
con vapor (27%); ademas, es un procedimiento sencillo, reproducible, econ6émi-
co y rapido. Aceites con gran proporcion de ésteres como el proveniente del
estado Tachira son de potencial uso en perfumeria. La inhibicién del crecimien-
to que produce el aceite esencial sobre los microorganismos Staphylococcus
aureus, Escherichia coli y Pseudomonas sp. le confiere accién bactericida.
Palabras clave: Aceite esencial, Origanum majorana, actividad biolégica.
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Abstract

Origanum Majorana (Labiateaea) is used in gastronomy and natural
medicine. It is a herb with small leaves and white or pink flowers. Mejorana
plants were collected from Tachira and Merida states. Hydro distillation and
steam distillation methods were used to obtain the essential oil. The analysis
was done by CG-MS and oil components were identified by computer comparison
of their mass spectra with those of Wiley data base. The oxygenated fraction of
Mejorana’s essential oil contains alcohols no matter its geographical origin. To
obtain oils with a greater proportion of oxygenated compounds (60.82% and
43.77%) it is better to use the hydro distillation method than steam distillation
method (27%), because it is cheaper, simpler and faster. Oils containing lots of
esters like those obtained from Tachira’s Mejorana plants have a potential use
in cosmetics. Besides, this type of oil has bactericidal activity; it inhibits the
growth of micro organisms such as Staphylococcus aureus, Escherichia coli,
and Pseudomonas sp.

Key words: Origanum majorana, essential oil, biological activity.

Introduccion Introduction

Origanum  majorana L. Origanum  majorana L.
(Labiada) comtinmente conocida en (Labiada), commonly known in Vene-
Venezuela como Mejorana, es una zuela as Mejorana, is a herb 15-50 cm
herbacea de 15 a 50 cm de alto con tall, with characteristic smell, with
olor caracteristico, con hojas peque- small rounded and whitish leaves. Its
nas, redondas y blanquecinas las flo- small flowers are white or pink, seeds
res son pequenas de color blanco o ro- are tiny, oblong and brown (1). Stems
sado, las semillas son pequenas oblon- and leaves contain tannin, pentose,
gas y de color pardo oscuro (1). Los and mineral; but the most important
tallos y hojas contienen taninos, and fragrant product is its yellow or
pentosas y minerales, pero el produc- green colored essential oil which is
to mas importante y fragante es la obtained in 0.30% to 0.40% yield. This
esencia de color amarillento o verdo- oil is not toxic (2). It has variable
so cuyo rendimiento oscila entre 0,30 quantities of terpenes, specially
y 0.40% de la planta fresca. Esta esen- terpinene, origanol, sabinene, and
cia no es toxica (2), contiene cantida- lesser quantities of sesquiterpenes (1).
des variables de terpenos principal- It is used in therapy of aroma, as
mente terpineno, origanol (d-a- antiviral, bactericide, to treat skin
terpineol), sabineno y pequenas can- diseases, and as rubefacient (3). Is is
tidades de sesquiterpenos (1). Se uti- used as a base to elaborate fragrances,
liza en aromaterapia; como antiviral, soaps, and detergents. It also has a
bactericida, para combatir enferme- gourmet use in the food industry and

dades de la piel, rubefaciente (3); en in the elaboration of Vermouth (4).
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perfumeria es base para la elabora-
cién de fragancias, jabones y
detergentes; para uso gourmet en la
industria alimenticia y como base en
la elaboracién de Vermut (4).

Estudios previos realizados con
el aceite esencial de O. majorana de
Turquia (5) permitieron determinar
el sabineno como principal componen-
te, mientras que el originario de Iran
(6) present6 carvacrol como el consti-
tuyente mas abundante.

Los aceites esenciales extraidos
de las plantas aromaéticas son una
fuente de ingresos importantes para
el desarrollo de los pueblos alejados
de las grandes ciudades. Venezuela
cuenta con abundancia de plantas
aromaticas y medicinales nativas, que
representan el 90%, de las plantas
aromaticas, en tanto que un 10% son
plantas introducidas por los espano-
les en la época de la conquista; razén
por la cual a nivel mundial Venezue-
la se considera como el cuarto pais
mas rico en especies aromaticas, des-
pués de Brasil, Colombia y Pert; me-
nos del 5% de la totalidad de éstas han
sido estudiadas. La gran extension
territorial y las bondades del clima
permiten el cultivo de plantas exéti-
cas, un ejemplo lo tenemos en la Me-
jorana oriunda del Oriente Medio y
Arabia. Extendida por paises medite-
rraneos y cultivada en Europa, norte
de Africa y en América, la Mejorana
crece en los climas frios de los Esta-
dos Andinos: TAchira, Mérida y
Trujillo (7).

En San Vicente de La Revancha
del estado T4chira y en Bailadores del
estado Mérida, se encuentran cultivos
importantes de esta planta que son
vendidas en mercados populares para
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Previuos studies performed on
the essential oil of O. majorana from
Turkey found that sabinene was the
main component, where as in the oil
from Iran, carvacrol was the main
constituent.

Essential oils from aromatic
plants are an important source of
income for people that inhabit away
from big cities. Venezuela is very rich
in native aromatic and medicinal
plants; 90% of plants in folk use are
native while only about 10% are
plants introduced by the Spaniards.
For this reason Venezuela is
considered the fourth richest country
in aromatic plants after Brazil, Co-
lombia, and Peru. Less than 5% of
these plants have been studied. The
large territorial extension and mild
climatic conditions of the country
allow culture of exotic plants like
Mejorana, which is original from the
Middle East and Arabia, but it is now
cultivated in the Mediterranean
countries, Europe, North Africa and
America. Mejorana grows well in the
cold areas of TAachira, Mérida, and
Trujillo States (7).

At San Vicente de La Revancha,
Téachira State, and at Bailadoes, Mérida
State, important cultures of this plant
are found. It is sold in markets for
culinary and medicinal purposes. It is
used as anti-spasmodic and it is also
used to treat high blood pressure,
headaches, insomnia, rheumatism,
cough, vomit and nervousness.

The composition of the essential
oil of this plant varies according to
location and collection time since
slight changes in genetics and habitat
modify it qualitative and
quantitatively.
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uso culinario y medicinal como:
antiespasmédico, hipotensor, para los
dolores de cabeza, insomnio, reuma-
tismo, tos, vOmito y nerviosismo en-
tre otros.

La composicién de los aceites
esenciales de una especie varia segin
el lugar y tiempo de recoleccién, ya
que pequenos cambios genéticos y de
habitat modifican cualitativa y
cuantitativamente su composicién (8).

Estudios realizados con otras
especies tales como Cymbopogon
citratus (9); Tagetes minuta (10)
Melaleuca leucadendron (11), Citrus
lemon (12) e Hyptis umbrosa (13) con-
firman que la composicién de los acei-
tes esenciales de una misma especie
cambian segin su hébitat, manejo
agronémico y los procedimientos em-
pleados para la extraccién y analisis.

Los aceites esenciales de O.
majorana mostraron composicién di-
ferente cuando se extrajeron por dis-
tintos métodos de extraccién y cuan-
do las especies se colectaron en dife-
rentes localidades (14, 15,16)

Este objetivo de este trabajo fue
comparar la composiciéon del aceite
esencial del Origanum majorana (Me-
jorana) de los estados Mérida y
Téachira, y determinar la actividad
biolégica que ejercen los aceites esen-
ciales sobre algunas bacterias como:
Staphylococus aureus, Escherichia
coli y Pseudomonas sp.

Materiales y métodos

Muestreo

Se emplearon plantas completas
de O. majorana colectadas en el Jar-
din de Plantas Medicinales de la Fa-
cultad de Farmacia y Bioanélisis de
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Studies performed on other
species as Cymbopogon citratus (9),
Tagetes minuta (10), Melaleuca
leucadendron (11), Citrus lemon (12),
and Hyptis umbrosa (13) showed that
the composition of the essential oil of
a species varies according to habitat,
agronomical management, and
extraction method.

The essential oil of O. majorana
showed different composition
according to the extraction method
used and collection site (14, 15, 16).

The object of this work was to
compare the composition of the
essential oil of Origanum majorana
of Merida and Tachira States and to
determine its biological activity on
some bacteria like: Staphylococus
aureus, FKEscherichia coli,.and
Pseudomonas sp.

Materials and methods

Sample

Entire plants of O. majorana
collected at the Medicinal Plants
Garden of the Faculty of Pharmacy
and Bioanalysis of the University of
Los Andes, Mérida, and at San Vicen-
te de La Revancha, town located in
Southern Téachira State. control
samples IJM-1 and IJM-2 were
deposited at the Herbarium of the
Experimental National University of
Téachira.

Oil extraction

Plant material collected in
Mérida State was subjected for 2
hours and 30 minutes to
hydrodistillation, and the oil collected
in a Clevenger trap. Plant material
from Téachira State was extracted by
two methods: steam distillation and
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la Universidad de los Andes, Mérida
y en San Vicente de La Revancha,
pueblo ubicado al sur del estado
Tachira.

Muestras testigo 1JM-1y 1JM-
2 de las especies fueron almacenadas
en el herbario de la Universidad Na-
cional Experimental del Tachira.

Extraccion de aceite

El aceite esencial obtenido de las
plantas con flores y colectados en el
estado Meérida se extrajo por
hidrodestilacién durante 2 horasy 30
minutos utilizando una trampa de
Clevenger. La extraccion del aceite
esencial de las plantas provenientes
del estado Tachira se realiz6 median-
te 2 métodos: por arrastre con vapor
de agua durante 2 horas y 45 min y
por hidrodestilaciéon durante el mis-

mo tiempo.
Separacion cromatografica
Para la separacién

cromatografica del aceite esencial se
mezclaron 20 pl del aceite esencial de
O. majorana con 1 mL de n—heptanoy
luego se inyectd 1 uL de la solucién en
un cromatoégrafo de gases con detector
selectivo de masas GC-MS 5973, mar-
ca Hewlett PACKARD 6890 GC
System versiéon A.03.02, equipado con
una columna HP-5 (30 m x 0.25 cm x
0.25 um de espesor de pelicula de 5%
fenil metil silicona), y se utilizé helio
ultra puro como gas portador. Se uti-
lizé un reparto de 100:1.

El programa de temperatura se
inicié a 60°C, se increment6 a 200°C
a razén de 4°C/min, manteniéndose
por 1 min a esta temperatura, luego
se aument6 la temperatura hasta
280°C a razén de 10°C/min y se dejé
por 20.

Los componentes del aceite esen-
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hydrodistillation, both during 2 hours
and 45 minutes.

Chromatographic separation

For analysis an HP 5973 GC-MS
system was used; 20 mL of Mejorana’s
oil was diluted to 1.0 mL with n-
heptane. A 1.0 mL sample of this
solution was injected into the gas
chromatograph (Hewlett Packard
6890 version A.03.02) fitted with a
HP-5MS capillary column (30m long,
0.25 mm outside diameter, 0.25 mm
film). Helium at 0.9 mL /min was used
as carrier gas. The sample was split
100:1 and the injector temperature
was 200°C. The initial temperature of
the oven was 60°C, followed by a
temperature program of 4°C/min up
to a temperature of 200°C, finally the
temperature of the oven was
increased at 10°C/min. to a
temperature of 280°C which was
maintained for 20 additional minutes.
The MS analysis was performed at 70
eV, using a source temperature of
230°C and a quadrupole temperature
of 150°C. The mass was scanned from
40 to350 amu.

Oil components were identified
by computer comparison of the mass
spectra of each compound with the
spectra of a Wiley Library (6",
Edition). Identification was confirmed

by comparison of retention
indices with those published in the
literature.

Biological activity

It was determined by using
diffusion and dilution techniques in
agar of Kirby-Bauer (17) and was
evaluated through measurement of
the halos of total inhibition and
inhibition of the bacterial growing,
against gram-positives bacteria like
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cial fueron identificados por compa-
racién computarizada de los espectros
de masas de cada uno de los compues-
tos con los de la libreria Wiley MS
Data y también determinadas segin
sus indices de retencién (IR).

Actividad biolégica

La actividad biolégica se deter-
miné usando las técnicas de difusiéon
y dilucién en agar de Kirby-Bauer (17)
y fue evaluada mediante la medicién
de los halos de inhibicién e inhibicién
total del crecimiento bacterial, contra
bacterias gram-positivas como
Staphylococcus aureus y gram-nega-
tivas como FEscherichia coli y
Pseudomonas sp. (18)

Se utilizaron concentraciones
del aceite esencial de 100, 50 y 25%
(v/v), sobre cultivos de bacterias du-
rante 24 horas en agar de soya
Triptona (TSA) (17) para todas las
pruebas. Los medios utilizados fueron
agar Mueller-Hinton y Mueller
Hinton Médium y se usé soluciéon
isoténica de NaCl al 0,85 % para la-
var las bacterias.

La siembra de las bacterias se
hizo con un hisopo esterilizado para
colocarlas en las capsulas de Petri en
una concentracién de 107 ufc/ml.

El método de dilucién se aplicd
para el aceite esencial en concentra-
ciones del 50 y 100%, Para la concen-
tracién del 50% se utilizé 0,50 mLl
Tween 80 y 0,50 mL de aceite esen-
cial de Mejorana, por ultimo se le
agregaron 16 mL de agar, con esta
solucién se prepararon las capsulas de
Petri y se colocaron durante 5 minu-
tos en la nevera a 7°C y finalmente se
llevaron a la incubadora por 24 horas
a una temperatura de 37,5°C para
observar su crecimiento y evaluar los
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Staphylococcus aureus and gram-
negatives like Escherichia coli and
Pseudomonas sp. (18)

Concentrations of the essential
oil of 100, 50 and 25% (v/v), on bacte-
ria cultures during 24 hours in agar
of soybean Triptona (TSA) (17) for
every test. Media used were agar
Mueller-Hinton and Mueller Hinton
Medium and it was used isotonic
solution of NaCl al 0.85% for washing
bacteria.

Bacterial growth were made
with an sterilized swab to seed it on
the Petri dish at a concentration of
107 ufc/mL.

The dilution method was applied
for the essential oil in concentrations
of 50 and 100%. For the concentration
of 50%, 0.50 mL Tween 80 and 0.50
mL of essential oil of Mejorana was
used; after, 16 mL of agar were added,
with this solution the Petri dishes
were prepared and placed during 5
min in the refrigerator at 7°C. Finally,
they were taken to the incubator
during 24 hours at a temperature of
37.5 °C, to observe its growth and
valuate the inhibition halos. This
procedure was made on triplicate for
each bacteria used. Three more plates
were prepared without the essential
oil and with each of bacteria involved
that permitted to verify effectiveness
of medium used, in this case, the
Medium and Agar Mueller Hinton.

The diffusion method was used
for the essential oil in a concentration
of 25% (v/v) with agar Mueller Hinton,
inoculated with fresh cultures of bac-
teria of 107 ufe/mL.

Nine Petri dishes were prepared
with solidified agar and to 3 mm wide
perforations were made on each plate
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halos de inhibicién. Este procedimien-
to se hizo por triplicado para cada una
de las bacterias utilizadas. Se prepa-
raron 3 placas mas, sin el aceite esen-
cial y con cada una de las bacterias
involucradas que permitié verificar la
efectividad del medio utilizado en este
caso el Caldo y el Agar Mueller
Hinton.

El método por difusién fue usa-
do para el aceite esencial en concen-
tracion 25% (v/v) con agar Mueller
Hinton, inoculado con cultivos jovenes
de bacterias de 107 ufc/ml.

Se prepararon nueve capsulas
de Petri con agar solidificado y a cada
una de ellas se le hicieron perforacio-
nes de 3 mm de diametro por placa, y
se le anadieron 0,05 mL de aceite
esencial diluido al 25% (0,75 mL de
tween 80y 0,25 mL de aceite esencial
de Mejorana), luego las placas se in-
cubaron a 37,5°C por 24 horas para
medir con un vernier el halo de inhi-
bicién del crecimiento bacterial.

El Tween 80 es un medio inerte
y fue usado para diluir el aceite esen-
cial en concentraciones de 50 y 25%
whv).

Resultados y discusion

La cromatografia de gases aco-
plada a la espectrometria de masas
(CG/MS), permitié la separacién,
identificacién y comparacion de la
calidad de los aceites estudiados se-
gun su origen y método de extraccion
(cuadro 1). Los constituyentes estan
ordenados seguin su indice de reten-
ci6on (IR), indicando ademas su por-
centaje de area (%A).

En el cuadro 1 se muestra que
el mayor nimero de compuestos iden-
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and 0.05 ml of essential oil diluted to
25% (0.75 mL of tween 80 and 0.25
mL of essential oil of Mejorana) were
added, after plates were incubated to
37.5°C during 24 hours for measuring
with a vernier the inhibition halo of
the bacterial growing.

The Tween 80 is a inert medium
and it was used for diluting the
essential oil in concentrations of 50
and 25% (v/v).

Results and discussion

The GC-MS analysis permitted,
separation, identification, and
comparison of oils obtained from
different sites and using different
extraction methods. Table 1 presents
the percentage composition of each
the oil with the compounds ordered
according to its retention indices (RI).

Table 1 shows that
hydrodistillation yielded 26
compounds for samples from Mérida
(AEPHEM) and 25 for those of
Tachira (AEPHET) while only 14
were obtained by steam

Distillation (AEPACET). 3-
cyclo-hexen-1-o0l was the most
abundant component of the oil
obtained by hydrodistillation (42% for
Merida’s oil, and 29% for Tachira’s)
but it was absent on the oil obtained
by steam distillation. On the other
hand g-terpinene concentration was
11.1%, 13.6%, and 3.3% respectively.

The sesquiterpene t-sabinene-
hydrate (560.3%) and terpineol.4
(29.5%) were the most abundant
components of the oil obtained by
steam distillation. These results agree
with previous reports (6, 7, 19, 20)
obtained in studies concerning
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Cuadro 1. Comparacion de los aceites esenciales de O. majorana de los
estados Mérida y Tachira.

Table 1. Comparison of essential oils of O. majorana
from Merida and Tachira states.

Compuesto IR AEPHEM AEPHET AEPACET
(%A) (% A) (% A)

a - Tujeno 931 0,18 0,24

o -Pineno 939 0,23 0,24

B - Pineno 973 0,12 1,36

Sabineno 976 3,09 3,34 1,79

B - Mirceno 991 0,79 0,16 0,55

o -Felandreno 1003 0,89

a -Terpineno 1018 6,98 8,85 1,63

p- Cimeno 1025 2,52

B - Felandreno 1030 2,91 1,34

1 - Terpineol 1134 0,69

Trans-b- Ocimeno 1050 0,15 0,19

v - Terpineno 1062 11,11 13,60 3,29

Cis-Sabineno hidrato 1068 14,76 5,50

a- Terpinoleno 1088 2,91 3,29 0,73

Linalool 1093 4,61 3,81

Trans - sabineno hidrato 1097 3,13 50,29

P-Ment - 2- sabineno en -0l 1146 1,42

2-Ciclo-hexen -1-o0l 0,89 2,04

Endo-Borneol 1165 0,18

3- Ciclo-hexen-1-ol 41,69 28,91

Terpineol - 4 1177 20,49

a -Terpineol 1189 8,53

Trans —Piperitol 1196 1,25 0,53

Cis-Dihidrocarvona 1201 0,51

1 — Felandreno 1203 0,21

Cis - Piperitol 1208 0,32

Linalil propionato 4,51 5,09

Trans- Geraniol 1255 0,29

Linalil acetato 1257 2,83

Neril acetato 1365 0,29 0,32

Geranil acetato 1383 0,55

B - Cariofileno 1419 0,87

Trans - Cariofileno 1428 0,89 1,00

Viridiflorol 1590 0,27

Biciclogermacreno 1498 1,00 1,50 2,20

Porcentaje de area total 91,66 98,44 96,46

Numero de compuestos 26 25 14

IR: Indice de Retencién, AEPH EM: Aceite esencial del Estado Mérida extraido por

hidrodestilacién.

AEPH ET: Aceite esencial del Estado Tachira extraido por hidrodestilacién. AEPACV ET:
Aceite esencial del Estado Tachira extraido por arrastre con vapor.

CG-MS: Cromatografia de gases — masas
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tificados (26) se logrdé por
hidrodestilacion AEPHEM, seguido
por AEPHET (25) y AEPACV ET (14);
los componentes en mayor proporcién
en los aceites esenciales obtenidos por
AEPHEM, AEPHET y AEPACVET
fueron: 3 ciclo hexen-1-ol (42%, 29% y
0% respectivamente); g-terpineno: 11;
14 y 3% respectivamente.

El sesquiterpeno trans sabineno
hidrato (60%) y el alcohol terpineol—4
(20%) solo se detectaron en
AEPACVET. Estos resultados con-
cuerdan con investigaciones previas
(6, 7, 19,20) sobre la aplicacién y re-
sultados de técnicas de extraccién de
aceites esenciales de especies de oré-
gano de diferente origen.

Con el procedimiento de
AEPHET se obtuvo el mayor porcen-
taje de area identificada (98,44%) se-
guida de AEPACVET (96,46%) y
AEPHEM (91.99%). Asi mismo, la téc-
nica en AEPACVET permitié detec-
tar selectivamente el terpeno a —
felandreno (1,34%) y el alcohol
terpineol -4 (20,49%).

A diferencia de los aceites esen-
ciales de O. majorana estudiados en
Turquia (5) estos aceites no contienen
carvacrol compuesto no deseado en los
aceites esenciales.

En el cuadro 2 se resenan los
compuestos de la familia de hidrocar-
buros terpénicos presentes en los acei-
tes esenciales investigados.

A pesar de que la
hidrodestilacién permite extraer el
mayor numero de compuestos
AEPHET (15) y AEPHEM (14), se
obtuvo el mayor porcentaje de area
con AEPACVET (69,66%) por arras-
tre con vapor. Mediante este procedi-
miento se detectan pocos terpenos de

733

extraction techniques on origan
essential oil of different origins.

It was possible to identify 98.4%
of the oil from Merida and 96.55 of
the oil from Téachira obtained by
hydrodistillation while it was only
possible to identify 92.0% of the oil
from Té4chira obtained by steam
distillation. It was possible to detect
1.3% of a-phellandrene in the oil
obtained by steam distillation.

The Venezuelan oil from O.
marjorana do not contain carvacrol,
which is an undesirable component
present in the oil from Turkey (5).

On Table 2 are shown the
terpene hydrocarbons present in the
Venezuelan oils studied. In spite that
hydrodistillation permitted to obtain
the highest number of terpene
hydrocarbons (14, 31.2% AEPHEM,
and 15, 54.7% AEPHET) while only
11 compounds of this type were
detected in the oil obtained by steam
distillation, the total concentration of
hydrocarbons was higher (69.7%) by
this last method of extraction.
Previous studies (13) have reported
different proportions of monoterpenes
and sesquiterpenes in oils obtained by
steam distillation.

Table 3 shows the oxygen
containing compounds fraction which
accounted for 60.8% (EOHD MS),
43.8% (EOHD TS), and 27.0% (EOSD
TS). Steam distillation does not favor
extraction of a large number of
compounds but allows the selective
extraction of terpinen-4-ol (20.5%). On
the other hand, linalyl acetate, a very
fragrant component used in perfumery,
was only detected in the oil from
Téachira extracted by hydrodistillation
(2.8%). The total amount of esters was
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Cuadro 2. Hidrocarburos terpénicos del aceite esencial de O. majorana
de los Estados Mérida y Tachira.

Table 2. Terpene hydrocarbons of the essential oil of O. majorana
located in the Merida and Tachira states.

Compuesto IR AEPHEM AEPHET AEPACET
(%A) (% A) (% A)

o - Tujeno 931 0,18 0,24

o -Pineno 939 0,23 0,24

B -Pineno 973 0,12 1,36

Sabineno 976 3,09 3,34 1,79

B - Mirceno 9291 0,79 0,16 0,55

o -Felandreno 1003 0,89

p — Cimeno 1025 2,52

B - Felandreno 1030 2,91 1,34

Trans-b- Ocimeno 1050 0,15 0,19

o -Terpineno 1062 6,98 8,85 1,63

v - Terpineno 1062 11,11 13,60 3,29

1 - Felandreno 0,21

Cis-Sabineno hidrato 1068 14,76 5,50

o - Terpinoleno 1088 2,91 3,29 0,73

Trans -sabineno hidrato 1097 3,13 50,29

B - Cariofileno 1419 0,87

Trans - Cariofileno 1428 0,89 1,00

Biciclogermacreno 1498 1,00 1,50 2,20

Porcentaje de area total 31,17 54,67 69,66

Numero de compuestos 14 15 11

IR: indice de retencion, AEPHEM: Aceite esencial del Estado Mérida extraido por

hidrodestilacién,

AEPH ET: Aceite esencial del Estado Tachira extraido por hidrodestilacion. AEPACV ET:
Aceite esencial del Estado Tachira extraido por arrastre con vapor

CG-MS: Cromatografia de gases — masas

bajo peso molecular, frente a una
abundancia de sesquiterpenos en
AEPACVET (66,69%). En estudios
previos (13) se ha reportado diferente
proporcién de terpenos livianos con
respecto a la fraccion pesada de
sesquiterpenos en aceites esenciales
extraidos por arrastre con vapor.

En el cuadro 3 se presentan los
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higher in the oil from Téachira (3.1%)
than in the oil from Merida (0.8%). The
ester content is used as criteria for
essential oil quality (21) independently
from origin and extraction method. The
oxygen containing fraction is rich in
alcohol (60.8%, AEPHEM; 43.8%,
AEPHET; and 27.0%, AEPACET). It
is important to emphasize that steam
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Cuadro 3. Componentes oxigenados del aceite esencial de O. majorana.

Table 3. Oxygenate compounds of the essential oil of O. majorana.

Compuesto IR AEPHEM AEPHET AEPACET
(%A) (% A) (% A)

Linalool 1093 4,61 3,81

Terpineol — 4 1117 20,49

1 - Terpineol 1134 0,69

p-ment — 2 en - ol 1146 1,42

2-Ciclo-hexen -1-0l 0,89 2,04

Endo - Borneol 1165 0,18

3- Ciclo-hexen-1-ol 41,69 28,91

a -Terpineol 1189 8,53

Cis - Piperitol 1193 0,32

Piperitol 1,25

Cis-Dihidrocarvona 1201 0,51

Linalil propionato 4,51 5,09

Trans —Piperitol 1205 1,25 0,53

Trans- Geraniol 1255 0,29

Lavandulil acetato 1289 0,32

Neril acetato 1365 0,29 0,32

Geranil acetato 1383 0,55

Linalil acetato 2.83

Viridiflorol 1590 0,27

Porcentaje de area total 60,82 43,77 27,00

Numero de compuestos 12 11 3

IR: Indice de retencién, AEPH EM: Aceite esencial del Estado Mérida extraido por

hidrodestilacién,

AEPH ET: Aceite esencial del Estado Tachira extraido por hidrodestilacion. AEPACV ET:
Aceite esencial del Estado T4chira extraido por arrastre con vapor.

CG-MS: Cromatografia de gases — masas

compuestos que forman la fraccion
oxigenada de los aceites extraidos por
AEPHEM, AEPHET y AEPACVET:
(60,82%; 43,77% y 27% respectiva-
mente).

El procedimiento de extracciéon
por arrastre con vapor no favorece el
numero de compuestos identificados
(3) ni el porcentaje de area (27%); sin
embargo, extrae selectivamente al
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distillation oil did not contain any
acetate ester compound.

The diffusion method used
indicated that biological activity of the
oil is moderate as shown on table 4.
Escherichia coli showed the larger
inhibition halo (23 mm), followed by
staphylococcus aureus (16 mm), and
Pseudomonas sp (14 mm). The
biological activiy of Mejorana’s oil could
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alcohol terpineol—4 (20,49%). El éster
linalil acetato compuesto muy fragan-
te usado en perfumeria solo se detec-
t6 en AEPHET (2,83%).

La sumatoria de ésteres resulto
mayor en el aceite proveniente del
estado Tachira (3,15%) que en el del
estado Mérida (0,84%). Esa diferen-
cia de contenido de ésteres es emplea-
da como criterio para clasificar la ca-
lidad de los aceites esenciales (21) in-
dependiente del origen del aceite y del
proceso de extraccién. La fraccién oxi-
genada es abundante en alcoholes
AEPHEM (60,82%), AEPHET
(43,77%) y AEPACVET (27,00%). Es
importante destacar que por
AEPACVET no se detectaron ésteres.

Como se observa en el cuadro 4
la actividad del aceite esencial estu-
diado es moderada cuando se usé el
método de difusion. Escherichia coli
presenté el mayor diametro de inhi-
bicién (23mm) seguido por
Staphylococcus aureus (16mm) y
Pseudomonas sp. (14 mm).

La actividad biolégica del aceite
esencial de mejorana frente a E. coli,
S. aures y Pseudomona sp. podria atri-
buirse a la presencia de hidrocarbu-
ros terpénicos (22)

En los resultados se observo la

be attributed to the presence of terpenyl
hydrocarbons (22).

When dilution in agar was used,
absence of bacteria growth was
observed, since this method favors
penetration of oil components into the
micro organisms producing total
inhibition of growth (23).

Conclusions

Chemical composition of the oil
of Origanum majorana depends on
the origin of the plants. This
difference is observed even if the same
method of extraction is used.
Composition differences were larger
when steam distillation was used.
Hydrodistillation permitted to obtain
oils rich in oxygen containing terpenes
(60.8% and 43.8%). It is a simple, re-
producible, economical, and fast
procedure. Oils containing a high
proportion of esters, like those coming
from TAachira State, have a potential
use in the perfumery industry (21, 24).

Oil of O. majoranahas bactericidal
activity on gram positive (S. aureus) and
gram negative (E. coli and Pseudomonas
Sp.) micro organisms.

End of english version

Cuadro 4. Actividad biolégica del aceite esencial de O. majorana por

el método de difusion.

Table 4. Biological activity of the essential oil of O. majorana by the

diffusion method.

Bacteria

Didametro de inhibicién promedio (mm)

Escherichia coli (Gram -)
Staphylococcus aureus (Gram +)
Pseudomonas sp.(Gram -)

23
16
14
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ausencia de crecimiento bacteriano al
aplicar la dilucién en agar, ya que el
método de dilucion del aceite esencial
favorece la entrada del aceite al inte-
rior de los microorganismos inhibiendo
completamente su crecimiento (23).

Conclusiones

La composiciéon quimica de los
aceites esenciales de O. majorana de
diferente origen y extraidos por
hidrodestilacién y arrastre con vapor
difieren en algunos compuestos. La
hidrodestilacién permite obtener acei-
tes con gran proporcién de compues-
tos oxigenados (60,82 y 43,77%); ade-
maés, es un procedimiento sencillo,
reproducible, econémico y rapido.
Aceites con gran proporcion de ésteres
como el proveniente del estado
Téachira son de potencial uso en per-
fumeria (21,24).

La actividad biolégica demues-
tra que el aceite de O. majorana tie-
ne accién Dbactericida sobre
microorganismos gram positivos (S.
aureus) y gram negativos (E. coli y
Pseudomonas sp.)
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